
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOSS IER  

DE  

PRESSE   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

VIVE • MA ISON MER 

LE QUELLEC   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

STÉPHAN IE   

ET DAVID  LE QUELLEC  

LANCENT  V IVE,   

LA NOUVELLE  VAGUE  

DE LA CU IS INE  DE LA MER.   

 
 

Il f a l la i t  l ’ar  deu r, l ’éner  gie ,  l ’envie  de S téphan ie  

et David  Le Que l l ec  p our  succéder   

à une ins  t i t u t i o n  p a r i s i enn e ,  Rech,   

dev enu Viv e, comme un hymne v i t am iné ,  

io dé, é c l e c t i q u e  p our  r ep ens er le r ép er to i r  e 

de nos cô tes,  façon Nouv e l le  v ague :  c rudos ,  

m a tu ra t i on  av ec l ’ u l t im e  touche  mais  on:  une 

a tm osph èr  e sp on tanée  et jo y eus e. 

Viv e, comme le p o i ss  on,  Viv e comme la vie… 

Ouv er tur  e début  le 1er  Oc tobr  e. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ma petite est comme l’eau, elle est comme l’eau vive 

Elle court comme un ruisseau, que les enfants poursuivent 
Courez, courez vite si vous le pouvez 
Jamais, jamais vous ne la rattraperez 

L’Eau Vive. Guy Béart, 1958 



 
 
 
 
 
 

L’ESPR IT  DE LA CU IS INE   

 
 

Entr  e eux deux,  c ’es t  une p a s s ion  née il 

y a v ingt  ans  dans  les   cu i s in es  du  Four 

Seas  ons Geor  ge V, à Par is .  Ent r  e t emps,  

l eurs  p ar cours ,  l eur  his  toir  e s e s ont   

en t re l acés  dans  un des tin gourm an d .   

Pendant  que S téphanie  décr  o chai t  

deux éto i les  Mich el in  au Prince  de  

Ga l l es  (2019)  av ant  de monter  la Scène,  

av enue Ma t i gnon ,  vit  e cour onnée  dès  

s on ouv er tur  e des  deux é to i l es  (« un  

r e tour  t o n i t ru an t  »éc r i t  le Guide  r ouge) ,   

David  quant   à  lui   a f f in a i t  s on  s tyle   en 

p a s san t  du Tai l le v ent  au Four Seas  ons 

Terr e B lanche ,  puis  l ’ Imp ér ia l  Gar oup e, 

mais  auss i  le Concor  de Op éra et tout   

dern i èr  ement   

le Moul in  Rouge.  
 

Tout deux s e s ont  r e t rouv és à la Scène 

mais  ég a l em ent  dans  le l ancement  d’un 

t ra i teur  nouvel l e  géné ra t ion ,  MAM leur   

«Mais  on de Cu i s ine  déd iée  à la Cu i s ine  de 

Mais  on».   

Les v o ici  m a in t en an t  r éunis  che z 

« VIVE,  Mais  on Mer » C’es t David  qui  t i endra  

les  c u i s in es  du r es taurant  av ec l ’appui ,  le  

r egar  d et la p ass ion  de S téphanie .  

« C’es t une ins  t i nc t ive ,  je suis  un t e r r i en  », 

ana lys  e Dav id .  Ce r es taurant  es t la r éun ion  

de leurs  v i s ions  de la cu i s ine .  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

V IVE ,   

LA CONT INU ITÉ  MARINE  

REVUE ET REPULPÉE   

 
 

Pr endr e la sui te  de Rech aurai t  pu êt re  

i n t im i d an t  , S t éphan ie  et David  Le Que l l ec  ont  

déc idé  d’ab or der  le su je t  av ec s ér éni té ,  monter  

sur  les  ép au les  du maî t r  e comme font  les   sages  

as ia  t iques ,  et r egar  der  dev ant  . Nul  b es oin de  

r é inv enter  la cu i s ine  de la me r, qui  r es te cel le  

des  pr o dui ts .  Mais  lui  donner  un twis  t s ex y, 

r ep imp é,  contemp  ora in .   

P lace  à la sp on ta n é i t é :  les  sa in t  j acques  du  

jou r, un  s i mpl e  f i l e  t d ’ hu i l e  d’o l iv  e et  un  p o ivr  e 

p a r fum é  dans  s on élan  io dé. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Au rez-de-chaussée, un 
long bar et ses tabourets 
donneront l’idée forte 
d’une adresse avec une 
réalisation singulière 
comme extraite d’un bloc 
de marbre. 

 
 

À noter, l’armoire pour la 
maturation des poissons, 
une rareté à Paris et le 
pari d’une cuisine de 
découverte, d’expérimen- 
tation… 

 
 
 
 

AU  

REZ -DE -CHAUSSÉE   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

À 

L ’ÉTAGE   

 
 

À l’étage   

c in qu an t a in e   

de, deux sa l l es  

(dont  une  

pr iv  a t i s ab l e  p our  

des év ènements  

de 20 p ers  onnes )  

b énéf i c i en t   

d’un t ra i tement  

env e lopp  ant  de  

b ois de chêne et de 

l ongues  b anquet tes  

en v e lour s  mor dor  é, 

p enchant  safran -   

cur cuma.   

 
El les  s ont   

pr écédées  des  

cu i s in es  ouv er tes   

d’où op ér era Dav id ,  

s es co é q u i p i e r s   

et les cr éa t ions  

mais  on de P ier r  e 

Chi r acr  epr  enant  les  

c l a s s i q u es  cô t i e r s :  

Par is  Br es t , v oir  e 

Afo ga to et q ue l qu es  

f ru i ts  g ivr  és  dont  il 

a le s ecr  et … 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Question   cave, Vive   gardera 
la passion déjà déployée à la 
Scène Matthias Meynard avec 
une sélection de 300 références 
et une carte de sakés et cock- 
tails très poussée. 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

L ’ESPR IT   

DE LA CU IS INE   
 
 
 
 
 

David Le Que l l ec ,  a le Br etagne dans  le sang 

depu i s  s ix généra t ions ,  il gar  dera  de cet te  

ouv er tur  e  o céan i que  l ’appr  o che é c l e c t i q u e  du 

p o iss  on:  cru,  mar iné ,  g r i l l é ,  p o êlé,  v ap eur  mais  

auss i  dans  s es pr o v enances :  tou tes  les  cô tes  

f ranç ais  e depu i s  la  mer du  Nor d, en  p a s san t  

p ar la Normandie ,  Br etagne,  côte b as que,  

méd i t e r r anée  sans  oubl i e r  les eaux douces .  
 

 

 

Appr o che légèr  e des p oiss  ons,  p oint  

t rop cr émées  ou b eurr  és, mais  plutô t 

b o u i l l on s ,  f i l e  t d ’ hu i l e  d’o l iv  e et av ec 

une touche  p ers  on ne l l e .  

Ar r iv  ages  des  p ar l eurs  mar ey eurs  et 

p êcheur s  v enus  en  dir  ect   des   c r i ées  de 

Por t - e n - B es s i n ,  Grandc amp et Barn e v i l l e  

Car ter  et av ec comme ph i los  oph ie :  une  

p êche rais  onnée  et r esp onsable .  



AU  

REZ -DE -CHAUSSÉE   

 

 

 

 

 

 

 

 

Du coup,  cela s e t r adui t  en v e r s ion  o r ig in a l e ,  

av ec l ’ io  de en éc um e:  Tour teau au cour  t-b ou i l l on  

décor  t iqué ,  cr ème crue co ra i l l ée ,  p ain  g r i l l é ;   

Encorne ts  f r i ts ,  may o  ép i cée ;  s a in t - j a c  ques  en  

co qu i l l e  b a ignée  de moutar  de de cr ém one ;  thon 

r ouge  pis  tou m en the  - co r i andr  e. Les i n t i t u l é s   

des  pla ts n’ont même p as b es oin d’en dir  e plus .  

Con t inuon s :   

p oulp  e  Dor é, b ou i l l on  l ié d’une  douce ha r i s s a ,  viv e 

à la f l amme,  sucs  des  ar êtes  toma tés;  s é r io l e ,  hu i le  

infus  ée b er gamote ,  m ar jo l a i ne…  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L ’ESPR IT   

DE LA CU IS INE   



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

POURQUOI   

LA MATURAT ION  

DES  PO ISSONS  ? 

 

Les fo o dies  p a r i s i ens  ne devra i en t   

p as tar der à s e p as s i onn er  p ar cet te  

nouve l l e  appr  o che des p oiss  ons .  Les 

la i s s  er matur  er t ro i s -  qua tre v oir  e 

dix jours  donne à ces dern i e rs  une 

d imens ion  ina t t endue.  Ils  gagnent  

en dens i t é  de goût et en tex tur  es 

nou ve l l e s .  Ils  s ’ a f f inen t  tout  en s e 

dé t achant  , appr  o chant  p arfo i s  le  

cr ous t i l l an t  et o ff rant  une v i s ion  

d i f fér  ente des  c l a s s i q ue s  comme  

la s ole,  le turb  o t , le m aquer  eau ,  ou  

encor  e la lo tte déb arrass  ée a lors  de sa 

d im e ns i on  aqueus  e. 

Pour les  accomp agner  sans  j am ai s   

les  dép ass  e r,  des  ép i ces  tha ï ,  herb  es 

f r a îches ,  et des  ar oma tes mais  on…  



 

 

 

 

 
L ’ESPR IT   

DES L IEUX  

C’es t l ’ agence  Cos ta (S teev e Jomaa  & S téphane  As l a n ia n )  

qui  s ’es t consac r  ée à dé f in i r  une a t m osphèr  e au ch ic   

dé l ié  mais  av ec une  em pr i s  e  for te  qui   s e  d é c l e n c h e  dès  

le r ez-  de - chaus s  ée av ec l’exp os i t i on  des t hèm es :  un b ar  

sp ec t acu la i r  e en grani t  de Patagonie ,  des da l l es  sablées ,  

mais  auss i  des b anquet t es  cha to y antes  mêlant  des co lo r i s  

de coraux (P ier r  e Fr ey),  rapp e lan t  les  fauves  de l ’Ec ole de 

Pont Av en.   

 
A u pr emier  étage,  dans  la sa l le   à  mange r,  b lo nd eur  m ie l l ée  

des b ois de chênes ,  l ongues  b anquet t es  mor dor ées et 

t ou jours  cette  d i m e ns i o n  env e lopp  ante  d é l iv r an t  un  l ieu  

inc arné.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNE RÉVÉLAT ION  

SUR LA TABLE  

ET SUR LES MURS  

DU PREMIER  ÉTAGE : 

L ’ATEL IER  ECA ILLE   

 

Vict  oir  e Fonta ine  s e dév oi le  p our  

l’ouv er tur  e de Viv e. Depu i s  s es  

a t e l i e r s  ins ta l lés  à Cou de v i l l e  - sur-  

Me r, en Norm an d ie ,  e l le  r éa l i s  e des  

objets  à la fois  bruts  et p o é t i ques   

i n sp i r  és p ar les  p aysages  de la b aie 

Saint  Miche l  et des  î les  Chaus  ey. 

D’une b o ur r i ch e  d ’hu i t r  es, e l le  

en fai t  une p anièr  e à p ain,  des   

co q u i l l a g es  ramass  és un à un une  

f r es que monumenta l e…  Cette même 

insp i r a t i on  s e r e t rouv  e dans  les   

b eu r r i e r s ,  v as es, s cu lp tu r  es et  une 

s érie  de cou teaux  à tomb e r. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

L ’ESPR IT   

DE LA MAISON  

 
 

Depuis  toujours ,  en s ouh a i t a n t  « 

désa c ra l i s  er » la g rande  cu i s ine ,  

S t éphanie  et David  Le Quel l ec  ont une  

idée de r r i è r  e la tê te:  le  confor  t ,  le  p l a i s i r  

et le b onheur  du c l i en t  . « Pour nous ,  que 

l ’ass i e t t e  s oit  b onne es t la m oindr  e des   

chos  es, mais  ce qui  nous  an im en t  c ’es t 

d ’al ler  plus lo in:  met t re  les  c l ien t s  au 

cent re  de la mais  on.   

Qu’ i ls  r ep ar ten t  heur  eux c ar il y av ait  ce 

su p p l ém e nt  d’âme,  de b onne  hum eur  qui 

dép ass e le c adr e même du r ep as.  

 
Ce que nous  a imons ,  c ’es t la cu i s ine  

viv ante ,  p ers  onne l l e ,  ina  t t endue  ».  

D’où la pr és ence de Ma th ieu  Cr om e i l l e  

qui  app or tera une touche  ch i l l y  et 

cha l eu r  eus e, un br in mus ic  ale.  Les 

hora i r  es  ont   é g a l em e n t   l eur   swing  

c ar le monde  des f rui ts  de me r, des   

crus  tacés,  des p oiss  ons app ar t i en t  à ces 

univ  ers  sp ontanés  qui s e déc l en ch en t   

s o u d a i n em e nt  p ar f r i nga l e ,  envie.  

 
Viv e  disp os era d ’hora i r  es qu as im e n t  non 

s top le week end et la c l émence  

des  1 2 h 15 h ,  1 8h - 23 h  en  s emaine .  
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