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MAMA’S LOVE GAME : LE MAMA SHELTER
REINVENTE LA SAINT-VALENTIN POUR TOUS

Du 2 au 15 février 2026, Mama Shelter transforme la Saint-Valentin en terrain de
jeu. Fini les codes convenus et les roses rouges coincées : place a « Mama's Love

Game », deux semaines oU |'amour se conjugue au pluriel et sans prise de téte. Au
Mama, la Saint-Valentin n'est pas une religion, c'est un prétexte pour se lacher, bien
manger, danser et célébrer |'amour sous toutes ses formes. Couples, célibataires,
amis, collégues et méme les compagnons a quatre pattes : tout le monde est le
bienvenu dans I'aréne !
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MAMA LOVES ROBERT MENDOZA

On oublie le menu en téte-&-téte format violons et bougies parfumées. Cette année, on
épice le programme avec une collab explosive : le chef Robert Mendoza débarque aux
fourneaux pour twister la Saint-Valentin facon Mexico.

Samedi soir : Robert Mendoza met le feu !

Le samedi 14 février au soir, le Mama voit rouge. Mendoza prend le contréle des
cuisines du Mama Shelter Paris East et présente sa vision vibrante de I‘amour & la
mexicaine & travers un menu qui sera disponible dans tous les Mama :

Enfrées
Une claque de fraicheur avec une daurade en aguachile verde et ses herbes folles
(déclinée en version Pleurotes marinées pour les veggies).

Plats
Du réconfort brut avec un Paleron braisé (ou Chou braisé) escorté de sa salsa roja et
de véritables tortillas.

Dessert
Une tarte au chocolat nostalgique, twistée par la cerise marasquin et la douceur du
mezcal.

Cocktail

Chartreuse Lemon Margarita

Cupidon peut dller se rhabiller

Dés que le soleil se couche, le Mama change de costume pour accompagner le diner.
On démarre avec un live aux vibes soul et pop, puis les D) prennent le contréle des
platines pour faire monter la température. Besoin de réponses 2 Des tarologues,
voyantes et cartomanciennes s'invitent & la féte pour lire I'avenir entre deux verres. *

* Activité disponible dans certains Mama Shelter.



L’AMOUR EST DANS L'AIR... ET SURTOUT DANS L'ASSIETTE !

Les dimanches 8 et 15 février, les brunchs iconiques du Mama vont faire battre les
coeurs (et les estomacs) avec une ambiance feel-good & souhait. Que vous soyez en
couple, en famille ou en plein "selflove", le rendez-vous est pris.

DE LA SEXY BOX AU HEARTBREAK CLUB : A CHACUN SON TRUC

— Pour ceux qui veulent rester sous la couette : Pas besoin de sortir pour se régaler.
Profitez de -10 % sur le Room Service pour savourer vos plats préférés devant une
bonne sélection de films.

— Pour celles et ceux qui veulent pimenter leur soirée : la Sexy Mama Box. A I'intérieur
2 Popcorn, sélection de films et pefits accessoires. Et parce que Mama aime les
nouveautés, un jeu de cartes "Mama's Love Game" spécialement designé pour
I'occasion s'ajoute & la féte.

— Pour ceux qui veulent la totale : I'Offre Sexy Mama est |a | Elle inclut la nuitée, les
petits-déjeuners, deux "love cocktails", la Sexy Box offerte et un départ tardif jusqu’a
14h pour faire durer le plaisir.



— Pour ceux qui fuient les violons ou préférent I'amour entre potes, voici un programme
hors-piste loin des clichés avec le Heartbreak Club* :

CinéMama : Un marathon de films d'amour avec une pluie de popcorn & volonté.
Karaoké : Cassez-vous la voix avec l'offre spéciale groupe, les mocktails et les
cocktails Love Potion.

*Activités disponibles uniquement dans les Mama équipés de salles de cinéma et karaoké.

Cefte année le Mama Shelter balaie les clichés pour ne garder que le meilleur : le
plaisir, le partage et un soupcon d'audace. Que vous veniez pour le menu brilant de
Robert Mendoza, pour fenter votre chance avec nos cartomanciennes ou pour une nuit
de folie avec notre Sexy Box, une seule régle prévaut : venez comme vous étes, mais
venez préts a jouer.
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CHOISISSEZ VOTRE MAMA PREFERE :

Paris East

-14/02:

Diner Mama'’s Love Game au restaurant :
Menu de Rob Mendoza

Show cooking de Rob Mendoza toute la soirée
DJ Set

-15/02:

Brunch Mama’s Love Game au restaurant

Paris West

-14/02:

Diner Mama'’s Love Game au restaurant :
Menu de Rob Mendoza

DJ Set

Voyante (Fiona Mattei)

-15/02:

Brunch Mama’s Love Game Brunch au Penthouse

Paris La Défense

-14/02:

Diner Mama's Love Game au Penthouse :
Suggestions du Chef Rob Mendoza

Live Musique et DJ Set

Ambiance “Candlelight”

-08/02 & 15/02:

Brunch Mama’s Love Game au Penthouse

Bordeaux

-13/02:

Diner Mama'’s Love Game au restaurant :
Suggestions du Chef Rob Mendoza

DJ Set

-14/02;

Diner Mama’s Love Game au restaurant :
Menu & 69€ de Rob Mendoza

Live Musique de @thalie_brd et D) Set @nats
Carte a gratter Mama

-10% pour les clients in house

-15/02:

Brunch Mama’s Love Game au restaurant

Lille

-14/02:

Diner Mama'’s Love Game au restaurant :
Suggestions

Live Musique et DJ Set

Mama Pills et Carfe de jeu avec "Brise glace"

Diner Mama’s Love Game & la Veranda :

Menu unique et réservé a l'avance avec ambiance plus
intimiste

Mama Pills et Carfe de jeu avec "Brise glace"

-08/02&15/02:

Brunch Mama’s Love Game au Penthouse

Lyon

-13/02:

Diner Mama'’s Love Game au restaurant :

Suggestions (compatibles en menu total & 50€ + cockfail
love potion)

DJ Set

-14/02:

Diner Mama'’s Love Game au restaurant :

Suggestions (compatibles en menu total & 50€ + cockfail
love potion)

Live Musique

-08/02, 14/02 & 15/02:

Brunch Mama'’s Love Game au restaurant

Marseille

~14/02:

Diner Mama's Love Game au restaurant- 19h-1h
Suggestions de Rob Mendoza (sous forme de menu + en
suggestions & la carte + carte ouverte] + cocktail love
potion

Live de Alcaline Musique 20h-22h30

DJ Set Elodie Rama 22h30-1h

-08/028&15/02:

Brunch Mama’s Love Game au restaurant
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Nice

-14/02:

Brunch Mama's Love Game au restaurant (46€)
Live Musique

Diner Mama's Love Game au restaurant :
Menu spécial SaintValentin (69€) & choix & la carte
Live Musique + DJ Set

-15/02:

“Drag Night No Valentin” au restaurant :
Show Drags avec Ginger Biich et Miss Tik
DJ Set

Rennes

-14/02:

Diner Mama’s Love Game au restaurant :
Menu unique & une suggestion de cocktail Hot.
Live Musique avec ambiance lumineuse
-15/02:

Brunch Mama’s Love Game au restaurant

Toulouse

-14/02:

Diner Mama'’s Love Game au restaurant :
Menu & 69€ avec coupe de champagne inclus
Live Musique de Soul Family

Karacké ouvert en libre service

Marathon de films au Cinémama

-10% pour les clients in-house en chambre
-08/02 & 15/02:

Brunch Mama'’s Love Game au restaurant

Dijon

-14/02:

Diner Mama's Love Game au restaurant :
Menu avec les suggestions du Chef Mendoza
Ambiance style Candlelight

“Live Music” et cartomancienne

-15/02:

Brunch Mama'’s Love Game au restaurant

Luxembourg
-08/02:

Brunch Mama’s Love Game au restaurant

-13/02:

Diner Mama'’s Love Game au restaurant

Au choix : Menu Saint-Valentin, entrée, plat, dessert et
cocktail love potion (réservable uniquement avant le Ter
février) sinon Suggestions SaintValentin & & la carte

DJ Set & Live Musique

-10% pour les clients in house pour le diner en chambre

-14/02:
Déjeuner Mama's Love Game au restaurant
Suggestions SaintValentin & & la carte

Diner Mama'’s Love Game au restaurant

Au choix : Menu SaintValentin, entrée, plat, dessert et
cocktail love potion (réservable uniquement avant le Ter
février) sinon Suggestions SaintValentin & & la carte

DJ Set

-10% pour les clients in house pour le diner en chambre

-15/02:
Brunch Mama’s Love Game au restaurant
Live Musique

MAMA

SHELTER



A propos de Mama Shelter

Aprés de nombreuses et glorieuses années au Club Med (cofondé par la famille Trigano),
Serge Trigano lance en 2008 Mama Shelter, en partenariat avec ses fils Jérémie et
Benjamin. Dés le début, ils veulent offrir & leurs clients une ambiance joyeuse et un service
exceptionnel & un prix abordable. Ils se sont installés dans des villes qu’ils aimaient, dans
des quartiers qui racontent une histoire. En se concentrant uniquement sur des lieux chers &
leur coeur, les fondateurs de Mama Shelter expriment leur idéal d'un lieu atypique,
excentrique, et unique. Plus que des chambres et des restaurants, les hétels Mama Shelter
c’est une dynamique, une vibration: ils sont de vrais refuges urbains, non seulement
esthétiques et modernes mais aussi populaires, accueillants et sexy. L'hétel de Paris East a
été suivi par ceux de Marseille, Lyon, Bordeaux, Prague, Belgrade, Toulouse, Lille, Paris
West, luxembourg, Rome, Llisbonne, Paris La Défense, Rennes, Dijon et Nice. Plus
récemment, les établissements de Dubai, Zurich et de Singapour ont ouvert leurs portes, et
de nouveaux projets sont déj& prévus dans d’autres villes & travers le monde comme Cape
Town ou encore Amsterdam.

En 2014, la chaine hételigre internationale Accor s'est associée & Mama Shelter pour
étendre ce concept et accueillir les voyageurs d‘ici et d'ailleurs & travers le monde. Mama
Shelter fait partie d’Ennismore, un groupe hételier créatfif ancré dans les cultures et les
destinations, avec un portefeville mondial de marques entrepreneuriales. Ennismore est une
jointventure avec Accor, fondé en 2021.
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