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COMMUNIQUE
DE PRESSE

DON'TJUST BE SUPER, UN ETE COLORE, _
pe UN ETE FANTASTIQUE.
s“pe' UNE SAISON PLEINE
9 I n ‘ es Toujours a la recherche de recettes innovantes,
qui font du bien au corps comme au moral, I'été

ce super été, avec l'arrivée d'une nouvelle carte haute
en couleurs et en saveurs...

i y
DE SURPRISES !
AUX SUPERALIMENTS : apporte de nouvelles créations a savourer a tout

C’est a partir du 19 juin chez cojean qu'il faut le vivre
ACAI, BLUE MATCHA, CACAO CRU moment.de/lajoumee:
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SUPERGLACES

On sort des sentiers battus et on glisse dans
un tourbillon de saveurs avec l'arrivée de glaces
aux superaliments !

Acai, noix de coco & coulis de fraise

Blue matcha, fleur de lait & coulis

de fruits rouges

Cacao cru, vanille & caramel
Ces créations uniques et colorées promettent
une nouvelle expérience gustative, tout en offrant
les bienfaits nutritionnels des superaliments.

Ainsi I'acai, petit fruit pourpre originaire d’Amérique du
Sud, apporte ses propriétés antioxydantes. Le cacao cru,
riche en minéraux essentiels, booste le moral. Et le blue

matcha est connu pour ses vertus stimulantes.

Cette brioche tressée d'origine est-européenne est
une patisserie réputée pour sa texture moelleuse et sa
garniture généreuse. Chez cojean, nous proposons cette
recette ancestrale au chocolat et aux noisettes torréfiées
pour une expérience ultra-gourmande a la fois fondante
et croquante.



LES SALADES DE L'ETE

Fraiches, colorées, savoureuses et bien sdr toujours
saines et équilibrées, venez découvrir ou redécouvrir :

LA FRESH ME TENDER
Avocat, concombre, tomate, fenouil et herbes
aromatiques, un festival de fraicheur !

LA SALADE NICOISE TOUTE BETE

Un classique pas si béte que ¢a, avec son ceuf poché,
du thon issu de la péche durable, des haricots verts et
des tomates, et un twist qui change tout : un délicieux
pesto de basilic.

LA SALADE D’EPEAUTRE AUX COURGETTES
Un best seller de I'année derniére que nous devions
vous reproposer : petit épeautre et créme de courgette,
noisettes et pesto basilic citron.

LES SALADES DE L'ETE

Des nouveautés végétariennes a déguster sur place
ou a emporter partout :

NOS SALADES « ON THE SIDE »

Petites mais parfaites, nos salades «on the side »
deviendront lindispensable de vos déjeuners d'été,
accompagnées d'un sandwich, d’'un gaspacho
ou d'un avocado toast!

cojean



A PROPOS DE COJEAN

Fondée en 2001, cojean est une maison frangaise
pionniére en restauration rapide de qualité proposant
une cuisine gourmande et équilibrée.

Premiére enseigne de restauration a avoir été certifiée
B corp en Europe, cojean propose depuis 22 ans des
recettes originales et savoureuses, ou chaque aliment
a son histoire.

Du petit-déjeuner au diner, la carte suit le rythme
des saisons et ravit les palais les plus délicats a travers
plusieurs adresses a Paris et ailleurs.




