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Union des Métiers de l’Hôtellerie Restauration 

 
 

 
    

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
   

Mercredi 14 mai 2025 

La 4ᵉ édition de la Course des Serveuses et Garçons de Café revient à 
Orléans ! 
    

L’UMIH 45 a le plaisir d’annoncer le retour de la Course des Serveuses et 
Garçons de Café, dont la 4ᵉ édition se tiendra le dimanche 18 mai 
2025, Place de Loire à Orléans. Un rendez-vous festif, convivial et ouvert à 
tous, destiné à valoriser les professionnels de l’hôtellerie-restauration et à 
créer du lien avec le grand public. 

  

Programme de la journée : 

• 15h00 : ouverture du village animation et dernières inscriptions sur 
place (inscriptions en ligne recommandées sur www.umih-45.fr) 

• 15h30 : remise des dossards 

• 15h45 : briefing et échauffement des participants par les coachs 
du Club Énergie 

• 16h00 : départ de la course des professionnels 

• 16h05 : départ de la course grand public 

• 17h00 : proclamation des résultats et remise des prix 

https://66yd3.r.sp1-brevo.net/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQjtPKl815Jnha6N/laFoni9N3gJA
https://66yd3.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/xLSZSkTfpdRuQ-_8_ntHAI_g-cy-eoVXNBIeu7L6hkqdMxeDrRiBHg5FOLxGDkck7oSNytJBccg1ouhbh7BdaXskuCdvZqPWjlgyQrYj7A_WL77YbGG_i-qpP0ur5alLS_c1PtIxXMELoAYHs1ioJ3EWFGoPfcRyFxpTMT-jKBx9hpiLXCXeTw


 

  

Les courses : 

   Course « Professionnels » : 1,9 km (2 boucles de 950 m) 

   Course « Grand Public » : 950 m (1 boucle) 
Les participants devront parcourir le circuit avec un plateau chargé… sans 
courir ni rien renverser ! 

  

Animations pour tous tout au long de l'après-midi : 

       Mur interactif 

       NOUVEAUTÉ : Tir laser 

                   Parcours enfants 
 
  

L’UMIH 45 vous invite à partager ce moment festif au cœur d’Orléans, en 
famille, entre collègues ou entre amis. Venez nombreux encourager les 
coureurs et profiter des animations ! 
 



 

   

Une manifestation organisée avec le soutien de nos partenaires institutionnels et 
professionnels. 

    

À propos de l'UMIH 45 : 
L'Union des Métiers et des Industries de l'Hôtellerie du Loiret (UMIH 45) est 
l’organisation professionnelle représentative des établissements de l’hôtellerie-
restauration du département du Loiret. Depuis sa fondation, l'UMIH 45 s'engage 



à défendre les intérêts de ses membres, à les accompagner et les conseiller au 
quotidien et à promouvoir le développement durable du secteur. 

    

 

 


