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Titre-restaurant : L’UMIH 45 dénonce un nouveau coup de poignard pour la 
restauration 
    

Suite aux récentes annonces gouvernementales actant l’élargissement de 
l’usage des titres-restaurants le week-end, y compris pour les achats en grande 
distribution, l’UMIH 45 exprime sa profonde indignation et sa vive inquiétude 
pour l’avenir de la profession. 

 

Une aide détournée de sa mission originelle 

Initialement conçu comme un avantage social permettant au salarié de s’offrir 
un repas qualitatif durant sa journée de travail, le titre-restaurant est 
aujourd’hui dénaturé. En pérennisant et en étendant son usage en grande 
surface durant le week-end, le gouvernement transforme un outil de soutien à 
la restauration en une simple « aide au pouvoir d'achat » captée par la grande 
distribution. 

 

Un manque de courage politique flagrant 

L’UMIH 45 déplore le manque de fermeté de nos décideurs. Plutôt que 
d’assumer la création d’un véritable chèque alimentaire pour soutenir les foyers 
les plus précaires — une mesure sans doute jugée trop symbolique de périodes 



 

sombres de notre Histoire — le gouvernement choisit la facilité : détourner un 
dispositif privé au détriment direct des restaurateurs. 

 

« C’est une décision qui manque de courage. On sacrifie une profession déjà 
fragilisée par les crises successives pour ne pas avoir à créer un dispositif 
social autonome », déclare Jerry GRAS, Président de l'UMIH 45. 

 

Une profession mise à mal 

Pour nos professionnels, cette mesure est vécue comme une concurrence 
déloyale orchestrée par l’État. Alors que nos établissements sont des lieux de 
vie, de lien social et de gastronomie, le flux financier est aspiré par les rayons 
des supermarchés. 

 

L’UMIH 45 appelle à : 

•    Un retour urgent au fléchage originel du titre-restaurant vers les métiers de 
bouche et la restauration. 

•    Une véritable concertation pour dissocier l'aide alimentaire d'urgence du 
dispositif du titre-restaurant. 
 

 


