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Totuma, restaurant aux saveurs du Venezuela, ouvre ses 
portes dans le 11ème arrondissement de Paris.  
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Paris, le 16 septembre 2021, 

Totuma, c'est le nouveau restaurant vénézuélien situé dans le 11e arrondissement de Paris 

à connaître absolument. Ouvert en juin 2021 par Valentina Palacios, le restaurant connaît 

depuis son ouverture un succès fulgurant. Totuma fait la part belle aux traditions 

vénézuéliennes et propose à prix mini des arepas et tequeños. 
 
Originaire du Venezuela, Valentina a toujours été passionnée de cuisine et eu pour ambition 

d’ouvrir son propre restaurant. C’est pour cette raison qu’elle souhaite aujourd’hui faire 

découvrir aux parisiens la cuisine de son pays.  
 
Au menu, des recettes traditionnelles et créatives autour de l'arepa, spécialité de la cuisine 

vénézuélienne, et tout ça à moins de 10 euros. Fait à partir d'une galette de farine de maïs, 

sans gluten, l’arepa se décline de différentes manières : traditionnelle au boeuf et haricot noir, 

à la française avec une recette à base de saucisse de porc, ou encore végétarienne, l'arepa 

est la nouvelle street food dont on devrait entendre parler !  
Avec ça ? La maison propose un jus fait maison, ou un cocktail à base de rhum vénézuélien. 

Pour les entrées, du guacamole accompagné de chips de banane plantain, manioc et patate 

douce faites maison, des tequeños (beignet de fromage frit) et tajadas (bananes plantains 

cuites au four) au fromage, accompagnent ce voyage aux saveurs du Venezuela. 
 
Côté décoration, là encore le restaurant retrouve ses origines d’Amérique du Sud. Mélanges 

de couleurs, lustres tombants, matériaux simples en bois et cuisine ouverte qui donne accès 

à la préparation des plats, tout lui confèrent une atmosphère des plus chaleureuses.  

A propos de Totuma : 
Le restaurant Totuma est situé 17 rue Alexandre Dumas dans le 11e arrondissement de Paris. 

Ouvert depuis juin 2021 par Valentina Palacios, Totuma est prêt à vous accueillir  du mardi au 

dimanche de 11h30 à 23h sans interruption. Retrouvez aussi Totuma en livraison sur 

Deliveroo. Informations ou réservations au : 09-85-04-32-35Compte Instagram : 

@totuma_paris  
 

 


