Terre Blanche Hotel Spa Golf Resort ***** |e célébre resort varois, est heureux
d’annoncer la participation de son Chef Etoilé Christophe Schmitt au Festival
Gourmand’Eze. L'événement incontournable de la gastrononmie qui se tient

du vendredi 13 au dimanche 15 octobre & Eze, I'un des plus beaux villages de
France. Pour I'occasion, Christophe Schmitt aura le plaisir d’'animer un atelier
culinaire le samedi 14 octobre de 15h a 16h, accessible sur réservation pour 10
personnes.

Lors de cette rencontre, les participants auront lI'opportunité de découvrir l'art
culinaire du Chef étoilé Christophe Schmitt. Au menu de cette expérience
gastronomiqgue, une recette mettant en avant le rouget de roche de Méditerranée. Le
poisson, préparé en pétales légerement marinés, sera sublimé par des coques, du
fenouil et de I'ail noir. Le tout sera accompagné d'un bouillon préparé a base d'une
soupe de poisson au safran de Tourrettes.

Un moment privilégié ou le Chef Christophe Schmitt prendra plaisir a échanger
avec les convives et partager sa passion pour la cuisine méditerranéenne.



