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SCIENCES PO LILLE LANCE UNE FORMATION
CONTINUE POUR LES PROFESSIONNELS DE
L’ALIMENTATION

A retenir
- 13 jours de formation entre novembre 2025 et avril 2026, a Sciences Po Lille.

- Un programme construit pour les acteurs de 'alimentation : artisans, agroalimentaire, collectivités,
journalistes culinaires...

- Pour favoriser la résilience alimentaire des territoires.

L’alimentation comme objet d’étude et de pratique

Sciences Po Lille ouvre un nouveau programme de formation continue « Boire, Manger, Vivre », adapté du
master réputé créé et dirigé depuis 2021 par Benoit Lengaigne, maitre de conférences en économie et ancien
directeur de Sciences Po Lille. Ce cursus s’adresse aux professionnels du secteur alimentaire souhaitant agir
concretement pour une alimentation plus durable, équitable et locale. En croisant les enjeux
environnementaux, culturels, sanitaires et sociaux, cette formation propose une approche systémique de
I'alimentation comme levier de transition.

Construire aujourd’hui le systeme alimentaire de demain

@ Animé par des experts et acteurs engagés — producteurs,
chercheurs, responsables associatifs... —, le programme vise a créer
une communauté de professionnels capables de porter ensemble
des projets innovants sur leurs territoires. La direction pédagogique
est assurée par Adrien Henriet, fondateur d’On Mange Quoi,
diplomé de Sciences Po Paris, fort d’'une riche expérience en
restauration, conseil et marketing entre Paris et New York. Il
accompagnera les participants dans la conception et la mise en
ceuvre de leurs actions.



