
 

  

  

  

   

  

  

 

  

  

  

LA RESTAURATION COLLECTIVE A DU 
TALENT, C'EST PARTI POUR LA 2NDE 
EDITION ! 

   

  

  

Cette 2nde édition est parrainée 
par Pierre Parquic, gagnant de la 

1ère édition !  

 

📰 

Valorisez votre savoir-faire auprès de 
la presse locale, professionnelle et 

sur les réseaux sociaux en participant 
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au concours autour du thème :  
" une assiette végétarienne 

équilibrée".  

🏆 

Gagnez un séjour pour 2 personnes & 
une formation de 2 jours à la cuisine 

végétale d'une valeur de 965€ !  

  
 

   

  LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES ! 
  

  

  

 

INSCRIVEZ-VOUS 

  

 

  

  

 

  

  

  

   

 

 

 

L'ingrédient culinaire 
incontournable ! 

- Idéal pour varier les usages (chili sin 
carn, sauce bolognaise, fajitas...) 

- Produit économique (peu de perte 
matière lors de la mise en oeuvre) 

 

LA FICHE TECHNIQUE  
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TOMATES FARCIES 
SOJASUN 

 

Une recette connue et reconnue de tous, facile à 
adapter en version végétarienne ! 

 

LA RECETTE 

  

 

   

  

  

 

  

  

  

NOUVEAU ! 

FORMATION A LA CUISINE VEGETALE  
 

 

  

  

 

   

Nos conseillers culinaires, Vincent et 

Ronald, vous forment à la cuisine 
végétale! 

Cette formation vous aide à développer 
de nouvelles compétences en cuisine 
végétarienne et vous donne les bases 
nécessaires pour répondre aux 
réglementations comme Egalim. 

 

INSCRIVEZ-VOUS ICI ! 
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A VOTRE SERVICE 
  

  

  Un réseau de conseillers commerciaux de proximité ! 
  

  

  

 

NOUS CONTACTER 

   

  

  

 

  

  

  

 

  

  

  

 

 

Olga Restaurations BP 93106 - 35531 Noyal-sur-Vilaine - France Mail : contact@olga-restaurations.com Vous 
disposez, conformément à la loi n°78-17 du 6 janvier 1978 (modifiée par la loi n°2004-801 du 6 Août 2004) et 
son décret d’application n°2005-1309 du 20 octobre 2005 (modifié par le décret n°2007-451 du 25 mars 2007), 
de droits d’accès, de rectification et d’opposition sur les données vous concernant. Ces droits peuvent être 
exercés par courrier, à l’adresse suivante : Olga Restaurations – 2, rue Julien Neveu – BP 93106 – 35531 Noyal-
sur-Vilaine Cedex ou par email à l’adresse : contact@olga-restaurations.com  
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