LANCEMENT DU 1°® CONCOURS
DU « MEILLEUR PARIS-BREST » PAR
AR COLLECTION HOTELS ET FERRANDI PARIS

Ar Collection Hotels, en partenariat avec FERRANDI
Paris Campus de Rennes, lance la premiére édition
du concours du « Meilleur Paris-Brest » un événement
culinaire inédit qui se tiendra le jeudi 20 mars 2025.

Ce concours met a I'honneur un dessert
emblématique de la péatisserie frangaise : le Paris-
Brest. Les participants seront invités sur le campus
Rennais, a réaliser la recette classique, tout en
faisant preuve de créativité grace a un ingrédient
supplémentaire autorisé leur permettant de
personnaliser les saveurs.

Ce concours fait également écho au restaurant le
Paris-Brest by Christian Le Squer, situé en gare
de Rennes, ou le céléebre chef triplement étoilé
propose une version contemporaine de ce dessert
mythique.

Le Paris-Brest contemporain servi au restaurant Le Paris-Brest by

Christian Le Squer

Un jury d'exception
Le jury sera présidé par Christian Le Squer, chef
triplement étoilé et parrain des restaurants Ar
Collection Hotels. Il sera accompagné d'un jury
composé de personnalités de la restauration :

Sébastien Martinez, chef étoilé du restaurant
Rosmadec Le Moulin a Pont-Aven, Servane Pocard,
Cheffe du paris-brest et Yann Marequa, Directeur du
groupe Ar Collection Hotels ainsi que des membres
de I'équipe pédagogique de FERRANDI Paris
Campus de Rennes.

Ce jury évaluera les candidats en prenant en compte
le respect de la recette classique du Paris-Brest, tout
en valorisant l'originalité apportée par lingrédient
supplémentaire.

Ecole FERRAMNDI Paris Campus de Rennes



Les modalités de participation

Le concours est ouvert aux étudiants des centres de formation et aux amateurs non professionnels. Les
candidatures doivent inclure un CV, un certificat de scolarité (pour les étudiants), un document d'identité, une
fiche technique, une note d'intention et des photos de la recette. Les huit finalistes seront sélectionnés par un
jury et participeront a la finale qui se tiendra 8 FERRANDI Paris Campus de Rennes.

Inscription par mail a 'adresse :
inscription@le-parisbrest.com

Les récompenses
Les trois premiers finalistes du concours
du « Meilleur Paris-Brest » recevront des récompenses exceptionnelles :

1° Prix
Un séjour d'une semaine dans les établissements Ar Collection Hotels,
incluant un diner gastronomique au restaurant étoilé Rosmadec Le Moulin* pour 2 personnes.
Le dessert gagnant a la carte du Paris-Brest by Christian Le Squer en gare de Rennes pendant 3 mois.

2% Prix
Un week-end gastronomique pour 2 personnes a Pont-Aven
(2 nuits a La Pension du Moulin et un diner au Rosmadec Le Moulin*).

Zéme Prix
Un week-end pour 2 personnes a |'Hétel-Restaurant
AR INIZ a Saint-Malo (2 nuits et un diner).

LES DATES A RETENIR

29 octobre 2024
Ouverture des inscriptions au concours

2 décembre 2024
Date limite de réception des dossiers d'inscription - Présélection des 8 candidats

20 décembre 2024
Annonce de la sélection des 8 candidats finalistes

20 mars 2025
Finale a Rennes @ FERRANDI Paris Campus de Rennes




