
  

  

  
MORA, le nouveau restaurant de la Cheffe hongkongaise doublement étoilée Vicky Lau, 

ouvre ses portes mi-janvier  

  

Un an seulement après avoir décroché une seconde étoile Michelin pour son 

restaurant TATE Dining Room, Vicky Lau s'apprête à ouvrir MORA. Situé au cœur du 

quartier historique et animé de Sheung Wan, MORA est une adresse intimiste (28 

couverts), moderne et raffinée qui s'articule autour d'un ingrédient phare de la 

gastronomie hongkongaise : le soja. 

  

Élue en 2015 « Best Female Chef in Asia » par les Asia's 50 Best Restaurants, Vicky Lau 

est aujourd'hui la première et l'unique Cheffe/propriétaire asiatique à la tête d'un 

restaurant 2 étoiles à Hongkong. 

  

 
  

Hongkongaise passionnée et passionnante, Vicky Lau nous livre 

ses péchés mignons et ses adresses favorites à Hong Kong : 

  

Quelle est votre spécialité de street food hongkongaise favorite ? 

La Hong Kong Style Bubble gaufre (gaufre aux œufs) est l'un de mes péchés mignons depuis que je 

suis enfant. J'en mangeais au moins une par jour à la sortie de l'école ! 

  

Si vous deviez recommander un plat local traditionnel ? 

https://u2993374.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=iVbkGEPwLzho0FyWtViy6BfO4WrhQJaeX5KtjTG2tVtl6ePsVcsaMzy2E5oNXdE5XOqW_JpBUGETwXeYpdztlstDXBg10-2FMYrww3h8f6St7K8xbWLXWS014yiowqOuPPtUKWIcjvwYSJQ4d-2BtfgxvakUX7ZLYJ4BB7Sq6JSp9CvLH5QAkEDQTjsALk-2F6nlwFLzNUe8BJ9fJbnPtwjl8fhgj9uzWiPkw42Z-2Fz-2Fb-2BRdZDRePW73p0FB5a-2F0ud4lSxYuKKGhj4nWB6Sk6bDdIdkri3PpSA-3D-3D
https://u2993374.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=iVbkGEPwLzho0FyWtViy6AdkRi4cIGXm8gTQF2C1ZJ0O7vC6sKLrpvun1JyLijFdjDOVH3lZdv0Aa418MSbtnkevMsh33OUhWLgSce5qqSEZrPJtf9cvUWSKeiQ-2FhchI5zyDGHjv5cUL2chaA6aMYQ-3D-3D5EU2_JpBUGETwXeYpdztlstDXBg10-2FMYrww3h8f6St7K8xbWLXWS014yiowqOuPPtUKWI3zusPwX8YH3L4aFG-2BAtbgIJqX5j-2FB8YJm9emWZuOlnex7N5CWqbpCRcifGHVHuqk-2BAtPUBODMIG5dqr9hXSUvZFfRcuWjd-2Bf50Qe4vsrfwk7DiSu1p5eYcII3z6pSaKWbfKiac2qncGqB-2FW42ba2sg-3D-3D


Ce serait l'oie rôtie (roast goose) : juteuse et savoureuse. 

 

Où faites-vous votre marché ? 

Je vais au marché couvert de Ap Lei Chau situé au sud-ouest de l'île de Hong Kong : les poissons, les 

fruits de mer et les légumes sont d'une fraîcheur incomparable. 

 

Quel est votre quartier préféré ? 

Le quartier de Sheung Wan dans le centre historique de Old Town Central, ce quartier est à la fois 

ancien et nouveau, un mélange intéressant où il n'est pas rare de croiser un magasin d'antiquités à 

côté d'une nouvelle galerie d'art. 

  

Où iriez-vous pour vous échapper du centre-ville ? 

Sur l'île de Lamma pour déguster des fruits de mer et faire de la randonnée. 

  

Enfin, quel est votre dernier coup de cœur à Hong Kong ? 

Le quartier de Sham Shui Po (Kowloon) avec ses petits cafés, ses magasins de tissus et ses boutiques 

de créateurs et d'artisans. 

  

Retrouvez le communiqué de presse complet en anglais en pj. 

Lien photos HD ici  

Pour plus d'informations sur Hong Kong, rendez-vous ici 

 
Nous vous remercions pas avance pour votre coopération 

et nous restons à votre entière disposition pour tout complément.  

  
Très chaleuresement, 

Clara & Marie-Carole, 

  

 

clara.mca@orange.fr et mca.com@wanadoo.fr 
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