
 

 

 

 

 
  

 

  

 
   

 

 

 

METTEZ LA MAIN A LA PÂTE : 
REJOIGNEZ L'AVENTURE 

FARINEZ'VOUS EN DEVENANT 
SOCIETAIRE!  

 

 

 

 
 

 

 

Je souscris  
 

 

https://4dcc7.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/rW9tfLLMh2Bst0nrssVSlXoky9eUfiiv-BfuAsF6BGEVMY6f0ylBfLCGPFHNMCwPp4AUtA_Lh1Llb1sgGmFFHTFf36o2iMpiL0qlS02-E29hZHjE4HNwpblAvMsX0DO_3hDvo0pgTRIEFTny3P0f0bkSje2snuMHv3Z-HEaruLQjg6aINtqfphu1sKIA5RkCLhAfGdLSqn5Txcx5RfZq3rV32u8cJQFT05BbRVW2Nl2RoIgMLuhuZ6ZUyQLthFqpOh5XzqtB12l08-33IsSf6drSnEaYlZVufgrOICi-8uPflWEQjRpRo_6kSG05mFQqTfxY
https://4dcc7.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/rW9tfLLMh2Bst0nrssVSlXoky9eUfiiv-BfuAsF6BGEVMY6f0ylBfLCGPFHNMCwPp4AUtA_Lh1Llb1sgGmFFHTFf36o2iMpiL0qlS02-E29hZHjE4HNwpblAvMsX0DO_3hDvo0pgTRIEFTny3P0f0bkSje2snuMHv3Z-HEaruLQjg6aINtqfphu1sKIA5RkCLhAfGdLSqn5Txcx5RfZq3rV32u8cJQFT05BbRVW2Nl2RoIgMLuhuZ6ZUyQLthFqpOh5XzqtB12l08-33IsSf6drSnEaYlZVufgrOICi-8uPflWEQjRpRo_6kSG05mFQqTfxY


 
    

 
   

 

 

 

Coopérative locale, inclusive et 
solidaire, recherche nouveaux 
sociétaires pour se développer 
  

 

  

 
 

 

 

 
Une première augmentation de capital a eu lieu fin 2013 pour participer au 
financement de l'ouverture d'une 2ème boulangerie, dans le 13ème à Paris. Près 
de 50 personnes ont répondu à l'appel et sont alors devenues sociétaires de la 
coopérative, rassemblant 80 000€ en 2 semaines ! 
 
Nous pensons que c'est un bon début… mais il nous reste encore du pain sur la 
planche : nous avons plein d'idées pour continuer à innover dans le social et le 
durable, et pour ce faire, nous avons besoin de vous ! 
  
Aujourd'hui, nous vous offrons une deuxième chance de rejoindre notre projet 
local, inclusif et solidaire, en ouvrant notre capital aux nouveaux sociétaires. 
 
Notre objectif est cette fois-ci de réunir 250 000€, pour développer notre école, 
accueillir plus de stagiaires et soutenir l'inclusion en boulangerie. 
  
Si vous souhaitez en savoir plus, rendez-vous sur notre site ou notre page 
LinkedIn. 
 
  

 

  

 
 

 
   

https://4dcc7.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/I_ENtiKfSSoi96kKvX_WZU5lCcAvdjwWNGqLdMSVDUdjDz2EeEf161eeFkNh3SeiQ1HfThsjTwtY_ilbU_OGOidQkDnztROQJnMWQLUtNIqbDBxwMYXtFSb7ILpYzWlvju6GCn_HZ-VKOS3OpW333KbLmmIAA6x6sU34dRcLt-5S5nUB102PYJl3XntTAHHSZEh04p0O-YazEM4tbHS1dMLMWTxU8L2C38qyTEKpRUZqtZtc37ZkVgxvCSgjAie9GryCpyyHyhFd-f9qkcrUZcvD66NK_Lt_iClz_QMhck1-XVjdttVlc2sjae9Tjk1aqw17
https://4dcc7.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/m1eK8ScYS31doi4WeNP_9q-ype5NNWoindjGKXpvIgHf1yRw-5zjyF2hSiXyZSDClhWaUQYFyu8REyJKr4J60Lq0TG9r9NMiMYrIDrrAn_Ahj_58zDDNENhVrsNVjJh3wMyT74CzSXh1TVSWxjJo0xaRO-csWUXR3PxDcRWSwYOgreZ1aLuPJ4CxworO8jmEh7hNbeKgB8NuWN4bs46-4vkBgvnb8gcHTf17K1_YECox24DscHHTXbITz9LmFZH_QpT4_6NDDpqaflglD33ffTywoISIOa_C6FmK39lhKvWNLuG3hfNCuWFn77lqIfkYpmN5Jpu8SIfeolpjkpxYCrlLSgU
https://4dcc7.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/m1eK8ScYS31doi4WeNP_9q-ype5NNWoindjGKXpvIgHf1yRw-5zjyF2hSiXyZSDClhWaUQYFyu8REyJKr4J60Lq0TG9r9NMiMYrIDrrAn_Ahj_58zDDNENhVrsNVjJh3wMyT74CzSXh1TVSWxjJo0xaRO-csWUXR3PxDcRWSwYOgreZ1aLuPJ4CxworO8jmEh7hNbeKgB8NuWN4bs46-4vkBgvnb8gcHTf17K1_YECox24DscHHTXbITz9LmFZH_QpT4_6NDDpqaflglD33ffTywoISIOa_C6FmK39lhKvWNLuG3hfNCuWFn77lqIfkYpmN5Jpu8SIfeolpjkpxYCrlLSgU


  

 

Notre boulangerie-école a ouvert ses 
portes au 74 rue Clisson, Paris 13 

 

 
Notre troisième boulangerie a ouvert ses portes fin mars, au 74 rue Clisson, 
75013 Paris ... et nous ne sommes pas peu fiers du résultat ! 
 
Qu'est que vous y découvrirez?  
Une salle au mobilier chiné, avec une équipe agrandie et gonflée à bloc ! 

 Un  jardin aménagé peut accueillir une vingtaine de personnes : une 
invitation à la gourmandise et à la convivialité pour la belle saison.  

 Les produits Farinez'vous : venez les déguster, vous nous en direz des 
nouvelles ... 
 

 Ce nouveau lieu abrite aussi notre Ecole de boulangerie, ce qui nous 
permettra d'avoir notre propre fournil & boutique d'application, et de tripler le 
nombre de stagiaires formés en 2022. 

  
 
 

 



 

En savoir plus sur nos  

formations…  
 

 
    

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
  

 

 

 

 

Du nouveau dans notre 
gamme 
 

 
Arriver à concilier le 100% fait-
maison, nos choix éthiques et le 
plaisir des papilles ?  
Cela demande beaucoup de jus de 
cerveau, mais nous sommes ravis du 
résultat.  
A l'ardoise: des brioches au levain, un 
pain 100% seigle (farine & levain de 
seigle) à tomber, des salades de pâtes 
réconfortantes à déguster chaudes ou 
froides … 
  
Et depuis quelques semaines, un petit 
nouveau dans notre gamme de 
snacking salé :  un sandwich vegan 
100% maison au pâté végétal lentilles 
et oignons, accompagné de 
cornichons ! 
A alterner avec son cousin végétarien 
Cantal AOP, moutarde, pousses 
d'épinards ! 
 
  

 

  

 
 

   

https://4dcc7.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/B4vDu_LaUQsiSeoH388_PAqlb88vHCtSCCB39ScPzkO4DYvqsjbhw7xVzCx-fKjQ6zKriflXxoZ38r2jUYqhBbwHx4t81TTKCC0V8NGT8ZKImGXDH4fLDi3DaX__Vok_gTd6OF4tnPB0jV2fj8mVf56pKHNs681AJ5mXMGmvOoI7p9Af-1iChku409iHjJQsOg218f6adLYQZyQauuVuFlON9MqJG-_BpINmiHytxvVguLhKTTpkGq7nVM_0XVSncHk9tGl7GgXFuU5XGiaY_pNrBRGZ9cUA3E-Eea52-ZgyemfeTDBksJIeRqP_bdGgF9L5DKlwGpZqvhFAGMkY_99k80I
https://4dcc7.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/B4vDu_LaUQsiSeoH388_PAqlb88vHCtSCCB39ScPzkO4DYvqsjbhw7xVzCx-fKjQ6zKriflXxoZ38r2jUYqhBbwHx4t81TTKCC0V8NGT8ZKImGXDH4fLDi3DaX__Vok_gTd6OF4tnPB0jV2fj8mVf56pKHNs681AJ5mXMGmvOoI7p9Af-1iChku409iHjJQsOg218f6adLYQZyQauuVuFlON9MqJG-_BpINmiHytxvVguLhKTTpkGq7nVM_0XVSncHk9tGl7GgXFuU5XGiaY_pNrBRGZ9cUA3E-Eea52-ZgyemfeTDBksJIeRqP_bdGgF9L5DKlwGpZqvhFAGMkY_99k80I
https://4dcc7.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/B4vDu_LaUQsiSeoH388_PAqlb88vHCtSCCB39ScPzkO4DYvqsjbhw7xVzCx-fKjQ6zKriflXxoZ38r2jUYqhBbwHx4t81TTKCC0V8NGT8ZKImGXDH4fLDi3DaX__Vok_gTd6OF4tnPB0jV2fj8mVf56pKHNs681AJ5mXMGmvOoI7p9Af-1iChku409iHjJQsOg218f6adLYQZyQauuVuFlON9MqJG-_BpINmiHytxvVguLhKTTpkGq7nVM_0XVSncHk9tGl7GgXFuU5XGiaY_pNrBRGZ9cUA3E-Eea52-ZgyemfeTDBksJIeRqP_bdGgF9L5DKlwGpZqvhFAGMkY_99k80I
https://4dcc7.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/B4vDu_LaUQsiSeoH388_PAqlb88vHCtSCCB39ScPzkO4DYvqsjbhw7xVzCx-fKjQ6zKriflXxoZ38r2jUYqhBbwHx4t81TTKCC0V8NGT8ZKImGXDH4fLDi3DaX__Vok_gTd6OF4tnPB0jV2fj8mVf56pKHNs681AJ5mXMGmvOoI7p9Af-1iChku409iHjJQsOg218f6adLYQZyQauuVuFlON9MqJG-_BpINmiHytxvVguLhKTTpkGq7nVM_0XVSncHk9tGl7GgXFuU5XGiaY_pNrBRGZ9cUA3E-Eea52-ZgyemfeTDBksJIeRqP_bdGgF9L5DKlwGpZqvhFAGMkY_99k80I


 

 
 

 

Logistique douce 
  
Pour effectuer nos livraisons inter-boutiques, Farinez'vous a fait le choix du zéro 
émission de CO2. 
Toutes nos livraisons sont effectuées avec un triporteur électrique, qui nous a été 
fourni par le programme Vlogistique .  
  
  
 
 

 

Découvrez 3 membres de l'équipe 
    

 
 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

 

https://4dcc7.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/EZZ9wZbkFl5VcI_YddVBZjguLnrpBShUHEb1grdK8mgK2kdBTkZHSxFAn7iZUxYEQXDQckl86bNfPwJYLMblgCsvDrWwQgsv76fJxPPVbq7U2qIxEp5TnYPS_vHUbSzZYXCMeovhpCgIdP7uTzsbRwDNoI4QVub1mqS0zlhrurzycldOi19q6EIIWm2_6E6Jn7Rh1BvoRfbyksU4opS9LnUUOksCQa2d3RdluvP8efoSZelxOYGBTvG_c4iqvASGUzWQJ3Makf4oOINpD59vDFpL4vMxDfANDvLIHa6Qvpflxg8XU3sJQub3puG69GWIa2DydOM2Nr1nOmJW-D6IHKIYiCRIxw


Nathalie 
Vendeuse & Formatrice 
19 rue du Château des 
Rentiers 
   

Moussa Hassan 
Aide-boulanger 
   

Mamoudou 
Aide-tourier & baguetier 
   

 

 
 

 

 

 

Et pour finir… une petite recette vegan et sans 
gluten : la socca 

  

 

  

 
 

 

 

 

 

 
 

 
Connaissez-vous la socca, spécialité niçoise, crêpe à la farine de pois chiche ? 
A déguster chaude, avec les doigts, à la sortie du four, nature ou garnie d'herbes 
et de légumes de saison ! 
  
Mélangez 250 gr de farine de pois chiche + 50 cl d'eau + 1 cc de sel pour obtenir 
une pâte homogène. Couvrez d'un film et laissez reposer 24 heures dans un 
endroit tempéré : la pâte va devenir un peu mousseuse et dégager une bonne 
odeur de levain !  
  
Le lendemain, ajoutez 5 cl d'huile d'olive et mélangez bien.  
Préchauffez votre four, huilez une plaque de cuisson et faites-la chauffer 10 
minutes.  
Puis sortez la plaque, versez-y une couche de 3mm d'épaisseur de la préparation.  
Enfournez pour environ 5 minutes, jusqu'à ce que la socca soit bien dorée, même 
un peu brûlée par endroits sur les cloques.  
Coupez en parts et dégustez après avoir ajouté quelques tours de moulin à poivre. 
 
  

 

  

 
   

 


