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Les rendez-vous gastronomiques Mama Shelter à ne pas 

manquer ! 
  

A noter de toute urgence dans vos agendas ! 
Depuis novembre, 

Mama Shelter vous régale d’activités en tout genre aux quatre coins de la France et du 

globe. 
 

 

  

Le brunch du Mama Shelter, le rendez-vous dominical à ne pas manquer ! 
  
Que serait Mama Shelter sans ses mythiques brunchs ? Chaque dimanche, profitez du brunch de 

la Mama qui ravira les plus gourmands ! Où que vous soyez en France, il y aura toujours un Mama 

Shelter aux environs pour vous régaler. 
  
Et si on partait dans le sud pour profiter des derniers rayons du soleil ? 
C’est à Toulouse que Mama Shelter vous invitait le 3 novembre dernier lors de sa Glitter Party, 

qui a également été l’occasion de fêter les 4 ans de l’hôtel dans la ville rose. 
  
Mais Mama Shelter Toulouse n’a pas fini de vous surprendre ! Depuis le 6 novembre, il est 

possible de s’offrir une petite parenthèse bien-être chaque dimanche matin lors des séances Yoga. 

Tous les dimanches de 10h à 11h30, cette activité gratuite pour les résidents (20€ pour les non-
résidents), promet de vous détendre avant de vous régaler au célèbre brunch ! 
  
À Marseille, Mama Shelter propose des menus festifs ! L’occasion de fêter la fin d’année de façon 

conviviale. Mama vous a concocté un menu avec 2 entrées, 2 plats et 2 desserts au choix, à 79€ par 

personne. Ce menu est réservé pour les groupes à partir de 10 personnes du 1er décembre 2022 et 

24 janvier 2023. 
  
Venez profiter des brunchs Kid's Friendly au Mama Shelter de Bordeaux. Avec des animations 

pour les enfants (Kids Club), on savoure une journée généreuse et gourmande et un live gratuit le 

dimanche soir. (42€ et 22€ pour les enfants) 
  
C’est au tour des Mama Shelter parisiens de vous réserver de belles surprises ! 
Rendez-vous le 25 novembre prochain à La Défense, dans le plus rétro des restaurants du Mama, 

Le Mama’s Diner pour fêter Thanksgiving. 
  
Mama Shelter La Défense est le rendez-vous festif à ne pas manquer ! Tous les jeudis, 

l’établissement organise une double DJ night. Alors que l’on soit plutôt Mama’s Diner ou 

Penthouse, nul besoin de faire un choix, il y aura un DJ dans chaque restaurant. 
  
Mama Shelter La Défense, le rendez-vous des apprentis clubbers 
Chez Mama Shelter on pense aux enfants. Tous les premiers samedis de chaque mois, Mama 

Shelter La Défense organise une boum. De 14h30 à 17h30, les enfants pourront venir s’amuser 

entre eux autour d’une thématique. Ils auront accès à la boum, à de nombreuses activités mais 

également à un goûter concocté spécialement pour eux (20€ par enfant – de 5 à 12 ans). 
Les enfants vont être gâtés ! Une boom spéciale Noël sera organisée le samedi 17 décembre. 
  
De l’autre côté de la capitale, au Mama Shelter Paris East, c’est une autre ambiance musicale qui 

vous attend les dimanches soirs. Ceux qui ont l’oreille fine auront le plaisir de profiter des soirées 

« Piano Battles ». Quand deux pianistes se défient et s’affrontent musicalement, les notes volent 



dans tout le restaurant. Super menu du dimanche avec du poulet rôti accompagné de frites maison 

et de profiteroles. 
  
C’est dans le 15ème arrondissement, au Mama Shelter Paris West que vous pourrez profiter du 

rooftop ouvert toute l’année.  Venez vous amuser lors des soirées endiablées au restaurant ou encore 

chanter sur vos airs préférés au sein du karaoké. 
  
A Lille, venez profiter des Sunday Funday, un concept d’after party et de Boozy Brunch comme 

à New York, chaque dimanche de 11h à 19h à partir du 6 novembre. 
Mama Shelter vous promet chaque dimanche deux salles, deux ambiances au Mama Shelter Lille ! 

Au programme, le brunch du Mama au restaurant et une carte de cocktails spéciale, en Happy Hours 

toute la journée (un cocktail acheté = un cocktail offert). A partir de 14h, montez au rooftop 

véranda et venez faire la fête ! 
  
Si vous êtes lyonnais, Mama Shelter Lyon va vous régaler lors de ses afterworks iodés avec 

huîtres et vin blanc. C’est à partir du 24 novembre que vous pourrez vous détendre et profiter, tous 

les jeudis, d’un afterwork de 18h à 20h30. 
  
Mama Shelter est présent à travers le monde ! 
  
L’été n’est pas encore fini à Lisbonne ! Mama Shelter Lisboa propose une Beach Party le 23 

novembre. Profitez d’une ambiance de folie jusqu’au bout de la nuit. 
  
C’est à Londres qu’il faudra se rendre entre le 11 et le 20 novembre prochains lors de l’EFG London 

Jazz Festival ! Mama Shelter London Shoreditch est partenaire du EFG London Jazz Festival et 

accueillera les Sunday Sessions les 13 et 20 novembre (ouverture et clôture du festival), où seront 

présentés des artistes indépendants de la scène musicale. 
  
A Rome, Mama vous a concocté une offre alléchante. Profitez tous les lundis de l’offre « All You 

Can Eat Pizza ». Mangez toutes les pizzas que vous souhaitez à la pizzeria Mama Shelter Roma. 

Le prix est fixé à 25€ par personne. 
  
Du 15 au 30 novembre, un menu spécial venaison (viande de gibier) est à déguster au Mama 

Shelter Prague. C’est l’occasion de découvrir la capitale de la République Tchèque et de faire une 

escale au sein du Mama Shelter ! 
  
De l’autre côté de l’Atlantique, c’est à Los Angeles que Mama Shelter L.A. vous invite à un dîner 

autour de la bière avec la North Coast Brewing Company (une brasserie artisanale située à Fort 

Bragg, en Californie). De quoi profiter d’un diner convivial le 16 novembre à partir de 18h30. Le 

prix est fixé à 95$ par personne. 
Pour profiter au mieux des fêtes de fin d’années, c’est au Luxembourg que Mama Shelter vous 

donne rendez-vous ! Offrez-vous un week-end à moins de 2h30 de Paris et profitez des plus beaux 

marchés de Noël dans la capitale du Grand-Duché. Ce week-end sera l’occasion de visiter cette 

ville inscrite au patrimoine mondial de l'UNESCO et de profiter de nombreuses animations dans 

une ambiance féerique ! 
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