
 

 

 

"Maintien et diffusion de l’art culinaire français, 
encouragement à l’apprentissage de la cuisine 
et perfectionnement professionnel." 

 

 

 

Sous le haut patronage de Monsieur Emmanuel MACRON, 
Président de la République 
 
70ème édition du concours “Le Meilleur Apprenti Cuisinier de France” 
Promotion Éric FRECHON 

CONCOURS 
“ LE MEILLEUR APPRENTI CUISINIER DE FRANCE ” : RENDEZ-VOUS À LYON 

https://u7061146.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.gqh-2BaxUzlo7XKIuSly0rCz3wVlQM5D9NrZPHnkb-2BaxRcEbE1R0fVXqBdwxqeoVpODGwBwNhjnTTNH-2Fea1NxbVA-3D-3D7RE-_9-2B9fSvQXXh7Met4f48dahuJ4fwpZnL8dIlmkcu-2BkhOZ9JXj3yf2AQYCGoXXpSUAx1qmg38fFIe-2BVY3qAjzI6j2zvLjIYD4SidTX89310krDVYOJPEJFmt-2FjfdTiM7GVGFYeYDXpHz0bJERynOjlr67Sil2vUTdR6bdnpVIY-2F61zIkbBXpe5ODaSdYDJzW7wPutjIvEzCZEuR0f2EfzyDiHbYVPfXITHbgsgzvGoxbbBHRamn-2FZCCdkX0y1ardxXoLd1-2B0jZFSU8VfiTdWOgbj6dvcBFT1ZyWymnimPEsOU6YyUNo3K4PCVmLjfaVb-2FUX1ZH5LBvO-2F3Cg-2BB0rKctp5DsnOC0EYg8u9WVLbrlvUFs-3D
https://u7061146.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.gqh-2BaxUzlo7XKIuSly0rCz3wVlQM5D9NrZPHnkb-2BaxRcEbE1R0fVXqBdwxqeoVpODGwBwNhjnTTNH-2Fea1NxbVA-3D-3DXoCM_9-2B9fSvQXXh7Met4f48dahuJ4fwpZnL8dIlmkcu-2BkhOZ9JXj3yf2AQYCGoXXpSUAx1qmg38fFIe-2BVY3qAjzI6j2zvLjIYD4SidTX89310krDVYOJPEJFmt-2FjfdTiM7GVGFYeYDXpHz0bJERynOjlr67Sil2vUTdR6bdnpVIY-2F61zIkbBXpe5ODaSdYDJzW7wPutjIvEzCZEuR0f2EfzyDiNJda7ME77ojByGkNBHmQGY-2Fnpt-2BDsmgJERa3gEzLPQwXd4EWaiQo6KGIUx6NQ31oXuTehvPqLR7gWeUIfi8IOKos-2FPTSBX64crt1vYEIEMUHvTaKVDKu6Ypz5ZxTIJ8kulto-2FyrnBcKbjuykyCWc0o-3D


 

POUR 
LA FINALE NATIONALE ! 

 

Les Sélections Régionales du Concours 
« Le Meilleur Apprenti Cuisinier de France » 
se sont déroulées sur trois mois à travers tout le pays. 
Au total, 120 apprentis ont pris part à cette première étape, 
espérant décrocher leur place en finale. À l'issue de cette sélection, 
12 d'entre eux se disputeront le prestigieux titre 
de Meilleur Apprenti Cuisinier de France 2024 
lors de la finale nationale, qui se tiendra le 13 janvier prochain 
à la Vatel Academy Lyon. 



 

 

https://u7061146.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.gqh-2BaxUzlo7XKIuSly0rCz3wVlQM5D9NrZPHnkb-2BaxRcEbE1R0fVXqBdwxqeoVpODGwBwNhjnTTNH-2Fea1NxbVA-3D-3D-arZ_9-2B9fSvQXXh7Met4f48dahuJ4fwpZnL8dIlmkcu-2BkhOZ9JXj3yf2AQYCGoXXpSUAx1qmg38fFIe-2BVY3qAjzI6j2zvLjIYD4SidTX89310krDVYOJPEJFmt-2FjfdTiM7GVGFYeYDXpHz0bJERynOjlr67Sil2vUTdR6bdnpVIY-2F61zIkbBXpe5ODaSdYDJzW7wPutjIvEzCZEuR0f2EfzyDiHgN7jJxkBVYp3wkQ6koJDXHMsx7qS-2B6047B1tE4ErCNmQKKRvzpXUXDNQZ9nxMNGXfbs-2BwdiQP6wHqEHCtziASkPis9QPA9scUdQPA9Hk3VDixUT8ps9csyIHLxfL-2Bbd-2F-2BxAe3wvDto6Z-2FKqKuoCzQ-3D


  
 

 

UNE 70ÈME ÉDITION D’EXCEPTION 
Depuis plus de 70 ans, 
les Maîtres Cuisiniers de France s’attachent à préserver, 
transmettre et faire rayonner la grande tradition culinaire française. 
Animés par cette passion, ils encouragent l’apprentissage 
et l’excellence à travers le prestigieux concours 
Le Meilleur Apprenti Cuisinier de France, 
organisé chaque année. 
Pour cette édition 2024, 
nous avons l’immense honneur d’accueillir le Chef Éric Frechon, 
triplement étoilé, en tant que parrain. 
Héritier d’un savoir-faire d’exception 
ce membre éminent des Maîtres Cuisiniers de France perpétue 
à son tour cet engagement en partageant son expertise 
et sa passion avec la nouvelle génération. 



 

 

 

AU MENU 
Entrée : Cuisses de grenouille panées au tandoori, dorées au poêlon, jus de persil 
au beurre noisette 
Plat : Pigeon de Bresse laqué au miel, crumble de pignons de pin, Compotée de 
fenouil au cumin, sauce à la diable 
Dessert : Soufflé au chocolat « Guanaja » 

  
 

 

LES FINALISTES 
Parmi les 120 jeunes inscrits au concours, 12 ont décroché leur qualification à la 
finale nationale : 

https://u7061146.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.gqh-2BaxUzlo7XKIuSly0rCz3wVlQM5D9NrZPHnkb-2BaxRcEbE1R0fVXqBdwxqeoVpODGwBwNhjnTTNH-2Fea1NxbVA-3D-3DN_7E_9-2B9fSvQXXh7Met4f48dahuJ4fwpZnL8dIlmkcu-2BkhOZ9JXj3yf2AQYCGoXXpSUAx1qmg38fFIe-2BVY3qAjzI6j2zvLjIYD4SidTX89310krDVYOJPEJFmt-2FjfdTiM7GVGFYeYDXpHz0bJERynOjlr67Sil2vUTdR6bdnpVIY-2F61zIkbBXpe5ODaSdYDJzW7wPutjIvEzCZEuR0f2EfzyDiNyVkcWOUrwE7sla-2Bn7D3CeC9z-2BVo9Km86kCTLLZgrOP1xogWWtB-2BCGdYUa7y-2Bb7-2F-2BZqBCTOtPWc1bKluT6A-2FSqVpoEC50-2BjB6QkPeeFd0E-2FFVyFQhV3V3jhP0iXPQE5OXcbq2ZsN6aHHUbZbmP6Xq8-3D


 

 

 

REMISE DES PRIX 
La remise des prix se tiendra le lundi 13 janvier 2025 à 18h00 
à Vatel Academy Lyon, suivie d’un dîner de gala. 
Cet événement représente une occasion unique 
pour les jeunes apprentis de participer à un concours professionnel 
qui enrichit leur expérience, met en lumière leur talent et nourrit leur passion. 
Une belle manière de perpétuer les valeurs d’excellence 
qui définissent l’art de la cuisine. 
 
Un grand merci à nos partenaires qui nous soutiennent fidèlement chaque 
année : METRO, JAE, ALASKA SEAFOOD, BRAGARD, COOKAL, COUP DE PATES, 
STURIA, CUISINE SOLUTIONS, DE BUYER, DEGRENNE, DEVENOGE, DYVIN, 
ELLE&VIRE, GARNIER-THIEBAUT, GREENCUBE, IN EXTENSO, KOPPERT CRESS, 
MAISON MASSE, NESTLE WATERS, PROVA, RIZ & CO, STURIA, THEFORK, 
VELLEMINFROY ET VERGERS BOIRON. 

  
 

https://u7061146.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.gqh-2BaxUzlo7XKIuSly0rCz3wVlQM5D9NrZPHnkb-2BaxRcEbE1R0fVXqBdwxqeoVpODGwBwNhjnTTNH-2Fea1NxbVA-3D-3Di43N_9-2B9fSvQXXh7Met4f48dahuJ4fwpZnL8dIlmkcu-2BkhOZ9JXj3yf2AQYCGoXXpSUAx1qmg38fFIe-2BVY3qAjzI6j2zvLjIYD4SidTX89310krDVYOJPEJFmt-2FjfdTiM7GVGFYeYDXpHz0bJERynOjlr67Sil2vUTdR6bdnpVIY-2F61zIkbBXpe5ODaSdYDJzW7wPutjIvEzCZEuR0f2EfzyDiC1al0Id6LGWboCcqlXYeC4dTM1KfXEiEgnpi5U5mJlJAspgpNxjgn8xd9H42qS0xb9xQXiSHBQDeMv8sipPntA9zBI6CXdSq3TE6yt-2Bg04csZl5ceEixZUYM9R-2FzX-2BGwzRWx1UFtGPZCfcPT9fBAuI-3D


 

 

 

À propos de l'Association des Maîtres Cuisiniers de France : 
Fondée en 1951, l'Association des Maîtres Cuisiniers de France 
est l'une des plus prestigieuses associations culinaires au monde. 
Elle regroupe les meilleurs chefs français et internationaux, 
ayant pour mission de promouvoir l’excellence de la cuisine française 
à travers le respect des traditions culinaires 
et la transmission du savoir-faire. 
L'association œuvre également pour la formation des jeunes chefs, 
le respect des produits et l'innovation culinaire. 

 

https://u7061146.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.gqh-2BaxUzlo7XKIuSly0rCz3wVlQM5D9NrZPHnkb-2BaxRcEbE1R0fVXqBdwxqeoVpODGwBwNhjnTTNH-2Fea1NxbVA-3D-3DaypI_9-2B9fSvQXXh7Met4f48dahuJ4fwpZnL8dIlmkcu-2BkhOZ9JXj3yf2AQYCGoXXpSUAx1qmg38fFIe-2BVY3qAjzI6j2zvLjIYD4SidTX89310krDVYOJPEJFmt-2FjfdTiM7GVGFYeYDXpHz0bJERynOjlr67Sil2vUTdR6bdnpVIY-2F61zIkbBXpe5ODaSdYDJzW7wPutjIvEzCZEuR0f2EfzyDiO2ebpr1xGSlLaK9dXxe4Ouv1irObcZNgQ5S4eXX8hg8FKgsTAzgg4qlhDCui-2FHeGjgzxMeRWoq4Hq1qsP0JfBDQqO8FVNErPzOgXzQs3xfCc2YS-2FkeGZrAHXmFkPEp8C0rRFEb9vAEYZYAY5rPzYzI-3D

