
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA PENSÉE SAUVAGE 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 



 

 

LA PENSÉE SAUVAGE S’INVITE AU DOMAINE 

DE MURTOLI AVEC DES NOUVELLES 

FORMULES PLUS I NTIMISTES 

 
 
 
 
 
 
 

 

Sensible aux pouvoirs particuliers du paysage, La Pensée Sauvage s’associe au Domaine 
 

de Murtoli pour imaginer le meilleur des retraites détox. Printemps et Automne 

sont des moments propices pour se retrouver, régénérer son corps. Des formules 

plus confidentielles qui viennent rythmer l’année. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Envoyer un message à Chloé F. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Maj+Retour pour ajouter une nouvelle ligne 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Un domaine comme nulle part ailleurs. Lové au creux de Murtoli, entre Sartène et Bonifacio, on dit 

que la vallée de l’Ortolo serait l’essence même du premier Éden. Murtoli, zone au biotope insulaire 

ultra protégé, est l’exemple d’une harmonie parfaite entre le monde minéral, végétal et animal. 
 

Ici chacun se réapproprie son paradis : 19 maisons de maîtres et bergeries du 16ème siècle, 

superbement restaurées surplombées d’un décor naturel à couper le souffle, deviennent le cadre 

idyllique et sauvage pour retrouver une paix intérieure et s’adonner à un lâcher-prise total. Ce 

domaine puise aux sources de la vie où 2500 hectares de pleine nature s’exposent divinement sous 

les yeux d’hôtes en quête d’un rendez-vous avec eux-mêmes. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Un lieu où le confort se lie à la nature comme une 

évidence. Au travers de leurs mille et une exquises 

attentions, vous découvrirez les valeurs et beautés 

d’une île si généreuse où l’hospitalité est reine. 

Dans un environnement parfait, nul doute que l’on 

expérimente une détox mémorable. 

 
Qu’on y suive une cure de jeûne complète ou une 

détox gourmande, les journées sont ponctuées 

d’invitations à la détente autour du yoga, et de 

l’éveil méditatif. L’écrin sauvage corse se découvre 
 
à travers des randonnées que chaque hôte pourra 

expérimenter. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Chaque après-midi, des experts passionnés et 

charismatiques prodiguent tout leur savoir-faire 

et bienveillance dans une gamme de soins riche 

et complète autour de la naturopathie, 

sophrologie, massages. 

 
Thomas et Maelys, fondateur de la Pensée Sauvage 

et son épouse, accompagnent leurs hôtes pendant 

une semaine dans ce joyau entre hauts reliefs et 

criques désertes, pour une pause ressourçante et 

une immersion culinaire inédite. Des conditions 

idéales pour prendre le large et s’oxygéner pour 

repartir avec l’envie furieuse de revenir. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2500 Hectares de maquis et tous les atouts d’un hôtel haut 

de  
gamme. Le domaine de Murtoli, est un concept novateur 

qui associe  
tradition et modernité, rusticité et luxe, discrétion et 

service haut de  
gamme. Lors de votre séjour à Murtoli, nous vous proposons 

différentes  
formules suivant la période de l’année. 

 
 

 
Organisés au printemps, vous pourrez lors de ces séjours 

être logé  
dans une chambre ou une suite de l’hôtel de la ferme, et 

choisir parmi nos  
4 formules détox. 

 
Les détox d’automne à l’hôtel de la ferme se dérouleront du dimanche au  
vendredi, sur 5 jours. Là encore, les 4 formules détox vous seront proposées. 

 
 
 

 
Pendant ce séjour vous aurez accès au domaine complet. Vous 

pourrez être  
logés à l’hôtel de la ferme et choisir parmi nos 4 détox (y compris 

la détox  
jeûne). Si vous choisissez de séjourner dans une des bergeries du 

domaine seul  
les détox douceur, végétale et gourmande seront 

disponibles. 



 
 

 
Tout au long de l’année en petit groupe intimiste, ou encore pour 

un séjour  
sur mesure privatisé, le hameau Rosumarinu vous attend pour 

vivre au  
choix l’expérience d’une de nos 4 détox. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

À PROPOS DE LA PENSÉE SAUVAGE 
 

Fondée en 2007 par Thomas  Ulh, La Pensée Sauvage une initiation de l’art  
à la détox et du bien-être dans un cadre d’exception et de référence. La 

Pensée Sauvage développe des programmes sur mesure constitué de soins, 

de cures et d’ateliers pour assurer une reconnxion à soi et à la nature. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INFORMATIONS PRATIQUES  
Des cures intimistes au sein de l’Hôtel de la Ferme uniquement  

* du 5 au 11 mars 2022  
* du 12 au 18 mars 2022  
* du 19 au 25 mars 2022  

* du 26 mars au 1er avril 2022  
Au cœur des demeures et de l’Hôtel de la Ferme, une cure conviviale.   

* du 2 au 8 avril 2022 

 

Prix sur demande 

 

LA PENSÉE SAUVAGE  
Domaine de la Pierre Blanche - 26 400 Plan-de-Baix   

+33(0)4 75 44 55 58  +33(0)6 22 45 17 34 
 
 
 
 
 
 

 

 


