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the world’s best restaurant selection

La Liste:
Le chef Mathieu Pérou recoit le Prix Nouvelle Destination Gastronomique
2025!

Le Prix de la Nouvelle Destination Gastronomique de La Liste

célebre les lieux ou la scene culinaire est en pleine effervescence.

Ce prix met en lumiére 'innovation des chefs

et la valorisation des terroirs locaux.

En 2024, le Portugal et la Bretagne ont été distingués

pour leur dynamisme gastronomique.

Pour 2025, Fukuoka, au Japon, a été saluée comme une destination montante,
avec plusieurs de ses restaurants reconnus parmi les meilleurs du monde.
Aujourd'hui, cette distinction qui guide les voyageurs gourmets

vers des expériences culinaires inédites et prometteuses

arrive chez le chef étoilé Mathieu Pérou au Manoir de la Régate...


https://u7061146.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.gqh-2BaxUzlo7XKIuSly0rC6qksn1kqyOX-2BtRKSwmRoOq59LRU-2Bydqo3U7pFGs0Od6Y9QJ_M7561dTk8oPSP7-2FkK3w4hWONbwzSmBJodSsG7PEKwfezt6t4ICf8RvCyKkQeMc3k-2BXJDMpHBzjtUbT9bKnqndpdmyIYIfho9bjedT9alIyAGk8UgzNnfTX6o4i40TbyN7XE09qpa20P-2Fq4G-2BCG6Ym6RGLdijPIRowRO5lIgpyU8iE5-2BU1qy3-2FGXRxLDgOwdIwgmnfzW0b5ys9OiIeflUXoTav1IBW-2Ff1ndgAI56pbYYQtiQB57xycvbNSnFtEXGGHQL-2FCxw-2Bt-2B0qPl-2BagxA4mz0pRglnZFKU1eYOMW-2BiWpsitpES0dHDIg5CyHsRb5LV3sXpGxnwz0TCRmgZPQ5dZGMIf8fHM7UmfiOQN-2BW-2BYVs-3D
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"Je suis honoré de représenter ma région

etd'en étre un ambassadeur a travers ma cuisine,

La Liste fait partie des guides prestigieux,

je suis trés attaché a ma ville et aux produits de mon terroir.
Nous sommes tous fiers de recevoir ce Prix."


https://u7061146.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.gqh-2BaxUzlo7XKIuSly0rC6qksn1kqyOX-2BtRKSwmRoOq59LRU-2Bydqo3U7pFGs0Od6_B5y_M7561dTk8oPSP7-2FkK3w4hWONbwzSmBJodSsG7PEKwfezt6t4ICf8RvCyKkQeMc3k-2BXJDMpHBzjtUbT9bKnqndpdmyIYIfho9bjedT9alIyAGk8UgzNnfTX6o4i40TbyN7XE09qpa20P-2Fq4G-2BCG6Ym6RGLdijPIRowRO5lIgpyU8iE5-2BU1qy3-2FGXRxLDgOwdIwgmnfzW0b5ys9OiIeflUXr5LZ9PIN9NbqbjlNBKfwQtDtmMr7DOELcycdVa5fnIz7o0XyuLa-2BvRwR5INGEAeNdlDfTbe9PSKZ1L8WXinaGxg1LDpiq8LQYkLxTq-2F1Af9lVWysTYQt-2FTk2gR3b3CYfQVYSHiCTq-2FiFdS8G8QE9k0-3D

Depuis 2017,
Mathieu Pérou dynamise la vie au Manoir de la Régate

avec modernité, esthétisme et professionnalisme.

Porté par de profondes convictions écologiques

et un lien fort avec son terroir, le chef décline une cuisine personnelle,
contemporaine, engagée et créative.


https://u7061146.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.gqh-2BaxUzlo7XKIuSly0rC6qksn1kqyOX-2BtRKSwmRoOq59LRU-2Bydqo3U7pFGs0Od6xPqn_M7561dTk8oPSP7-2FkK3w4hWONbwzSmBJodSsG7PEKwfezt6t4ICf8RvCyKkQeMc3k-2BXJDMpHBzjtUbT9bKnqndpdmyIYIfho9bjedT9alIyAGk8UgzNnfTX6o4i40TbyN7XE09qpa20P-2Fq4G-2BCG6Ym6RGLdijPIRowRO5lIgpyU8iE5-2BU1qy3-2FGXRxLDgOwdIwgmnfzW0b5ys9OiIeflUXtirHjDIRXJOwb7KMhZg2mK6d3L0JcQyuXEKXVPrgMf9a1UwVJD-2Bsx2UU9wIghqZ7R1dg-2F2Bp8lXkFLpEOJ-2FqdglXy6QKy0LIiXCACmBIfBxX47uDSGdbZA6wOO5LHhCSK8Z5pxaE4SZHgydddUV6I0-3D

L'expérience client souhaitée ?

Mettre la technique culinaire et les produits locaux

au service du goat pour offrir un voyage sensoriel

a travers Uéquilibre des saveurs et textures maitrisées de chaque plat.
ILréduit le nombre de couverts,

rencontre de petits producteurs aux abords du restaurant

qui le nourrissent de leurs connaissances et conseils,

affine son sourcing, recrute et forme une nouvelle équipe

et décide deux jours de fermeture hebdomadaires.

Coté cadre, UErdre devient le fil conducteur:

les plats s’enchainent a travers un menu découverte

pensé pour amener le client vers la découverte

et ’émerveillement progressivement...

Egalement attaché a renouer avec ’ame de la maison,

il remet au goit du jour les plats qui avaient fait la réputation du Manoir
auxquels il apporte sa touche personnelle et contemporaine,

toujours inspiré par la nature qui ’entoure,

les saisons et les rencontres humaines avec ses producteurs.


https://u7061146.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.gqh-2BaxUzlo7XKIuSly0rC6qksn1kqyOX-2BtRKSwmRoOq59LRU-2Bydqo3U7pFGs0Od6s9b4_M7561dTk8oPSP7-2FkK3w4hWONbwzSmBJodSsG7PEKwfezt6t4ICf8RvCyKkQeMc3k-2BXJDMpHBzjtUbT9bKnqndpdmyIYIfho9bjedT9alIyAGk8UgzNnfTX6o4i40TbyN7XE09qpa20P-2Fq4G-2BCG6Ym6RGLdijPIRowRO5lIgpyU8iE5-2BU1qy3-2FGXRxLDgOwdIwgmnfzW0b5ys9OiIeflUXi5by6TRZz7FF-2FKlgV-2BhXgb3wHSslj5wgwrgqy-2BRZQeFDgtQfxvPZtO05kzezGKd-2BDjEYIf-2BtW7LyJtJ4nXrAeOUQwnY4J94gWggyfWB6Hcue7Jh1psYkJRFfhJs7rtQI4-2F6a2qvM-2FRb77iIL1DjUWA-3D
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