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ÉVÉNEMENTS – SORTIES 

Avec 17 food trucks et 3 afterworks inédits, « Very Food Trip » 

est de retour à Paris La Défense 

Du mardi 2 au jeudi 4 juin 2026, Paris La Défense 

rassemblera 17 food trucks sur le Parvis de La 

Défense pour la 4e édition de Very Food Trip. 

Ce festival de la food en plein cœur du territoire 

proposera cette année 3 afterworks festifs pour 

profiter et se régaler en musique. 

Place à la gourmandise ! 

Fidèle à sa vocation multiculturelle, Very Food Trip 

rassemblera, pour son édition 2026, des spécialités 

culinaires aussi diverses qu’internationales : 

italiennes, asiatiques, orientales, afro-caribéennes, 

vénézuéliennes mais aussi de la cuisine 

traditionnelle française. Pour cela, rendez-vous au 

food court géant installé Place de La Défense, 

autour des 17 food trucks réunis pour l’occasion. 

Häagen-Dazs, la marque de glaces qui dispose 

d’une unité de fabrication en France, se joint 

également à la fête et sera partenaire de l’édition 

2026. La marque iconique proposera gratuitement 

sa gamme de bâtonnets glacés, lancée l’année 

dernière, afin de faire découvrir ses recettes 

gourmandes au plus grand nombre.  

À fond la food et la musique ! 

Pour cette nouvelle édition de Very Food Trip, Paris La Défense offrira 3 afterworks inédits : le 

mardi, Musique Mix, l’association musicale emblématique du pôle étudiant Léonard de Vinci, 

le mercredi, Lous Mascarets, une banda implantée à Paris, portée par une équipe de jeunes 

musiciens passionnés et, le jeudi, un DJ set accompagné d’un live trompette. 

Mardi 2 juin à partir de 17h30 - Afterwork live de l’association Musique Mix du Pôle Léonard de 

Vinci, suivi d’un DJ set 

Paris La Défense met ses étudiants artistes à l’honneur ! Acteur historique du quartier d’affaires 

depuis près de 30 ans, le Pôle Léonard de Vinci rassemble aujourd’hui plus de 10 000 étudiants 

au sein de ses différentes écoles. Véritable vivier de talents créé en 2001, l’association Musique 

Mix en est l’une des expressions les plus dynamiques, réunissant des étudiants passionnés autour 

de projets musicaux variés. 

À l’occasion de Very Food Trip, une formation complète avec plusieurs chanteurs et 8 

musiciens (piano, cuivres, batterie, basse, guitares) montera sur scène pour un concert live 

Un food court 

sur la Place de La Défense 

avec 17 food trucks à découvrir 

Cette année, 3 afterworks inédits 

(jusqu’à 22h) 

Ambiance gourmande et festive  

du mardi 2 juin au jeudi 4 juin 2026 

de 11h30 à 22h, sans interruption 

Liste des foodtrucks ICI 

https://archie.parisladefense.com/event/very-food-trip/tous-les-food-trucks


rythmé. Un moment d’énergie collective et de créativité, à l’image de la richesse artistique du 
Pôle Léonard de Vinci. 

Mercredi 3 juin - Banda Lous Mascarets, à découvrir à 12h, puis à partir de 17h30 

Ambiance fanfare le mercredi avec la banda Lous Mascarets ! La banda parisienne sera en 

déambulation sur le parvis durant la pause déjeuner et au cœur de l’événement pendant 

l’afterwork, suivi d’un DJ set. Fondée en 2025, l’équipe Lous Mascarets est prête à 

enflammer Very Food Trip avec son énergie communicative. De Barbie Girl à Everytime We 

Touch, en passant par Emmenez-moi, leur répertoire éclectique mêle hits pop incontournables 

et grands classiques du Sud-Ouest.  

Jeudi 4 juin à partir de 17h30 - Afterwork DJ set ainsi que live trompette 

Le jeudi, Very Food Trip prolongera son atmosphère festive avec un DJ set accompagné d’un 

live trompette tout au long de la soirée. 

Une chose est sûre : rythme et bonne humeur seront au rendez-vous de Very Food Trip pour 

faire vibrer le public. 

PARIS LA DÉFENSE C’EST : 

• Paris La Défense classé 4e quartier d’affaires

au monde, selon le baromètre d’attractivité

des quartiers d’affaires EY-ULI 2025

• 200 000 salariés, 50 000 habitants, 70 000
étudiants

• 3,8 M de m2 de bureaux dans plus de 125

immeubles

• 600 Grandes Entreprises, 600 Entreprises de

taille intermédiaire et 1 600 PME

• Un territoire de 564 ha dont 31 ha d’espace

piéton avec plus de 50 œuvres d’art de

renom
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