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CONTACTS PRESSE 

LE TRAIN BLEU  

MAISON TROISGROS 

marion@troisgros.com

MICHEL & CÉSAR TROISGROS
CHEF INVITÉ DU 7 DÉCEMBRE  2022
Menu:  Amuse-bouches / Entrées / Plats / Desserts 
220 €
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LE  T R A IN  BLE U  M A R QUE  

L‘ARRÊ T   À  OUC HES  

AVE C   L ES  C H EFS  

MICHEL & CÉSAR TROISGROS

Le Train Bleu écrit un nouveau chapitre de son 
histoire culinaire. Le chef Michel Rostang     et le chef 
Samir Balia du Train Bleu invitent Michel et César 
Troisgros, de la Maison Troisgros        , à Ouches, à 
collaborer pour un dîner exceptionnel, le 7 décembre 
2022.

Ces dîners prestigieux sont l’occasion pour le Train 
Bleu d’accueillir de grands auteurs de la gastronomie 
française et de tisser des liens entre Paris, plus 
précisément la gare de Lyon, et des régions 
françaises gardiennes de traditions remarquables et 
de modernité audacieuse.  

Lors des précédents dîners, les chefs Jean-André 
Charial     , Matthieu Viannay  , Georges Blanc      et 
Emmanuel Renaut     , se sont prêtés à l’exercice. 
Cette nouvelle collaboration, fera escale à Ouches au 
sein de l'extraordinaire Maison Troisgros       . 

Acteurs d'une des plus belles familles de la 
gastronomie Française, Michel et César Troisgros 
élaborent leur cuisine avec des matières premières 
magnifiques, des mariages simples et des goûts 
découverts lors de voyages.  Leur cuisine se veut 
équilibrée, étonnante, assez pure, elle joue avec les 
acidités. César et son frère Léo sont la 4eme 
génération d'une famille dont le cœur bat pour la 
cuisine. 

Découvrez au Train Bleu l'esprit et le goût qui les 
animent.




