Bonjour {{{ab:::ab_firstname}}},

Depuis 2013, I'association Mange, Lille ! met en lumiére la gastronomie du
nord de la France, encore bien trop méconnue. Les chefs du collectif
promeuvent une cuisine saine et responsable, ancrée dans le terroir des
Hauts-de-France et axée autour des produits régionaux.

Heureux hasard du calendrier, Mange, Lille ! féte cette année ses dix ans
d’existence alors que la région Hauts-de-France est région européenne de
la gastronomie. L’occasion de féter cela dignement, et surtout avec

beaucoup de gourmandise !

Pour ce premier rendez-vous du printemps, Mange, Lille! invite les curieux a une
promenade gourmande mettant a I'honneur les talents sucrés de la ville. Sur le méme
principe que le Grand Soir, événement incontournable du collectif, le Grand Godter est un
parcours d’environ 2km dans le Vieux Lille ou les participants partiront a la découverte des
huit meilleures adresses sucrées, des plus emblématiques aux plus récentes, de cet
incontournable quartier.

Parmi les douceurs proposées : patisseries a consommer sur place ou a emporter,
dégustation de glace, thé, cocktail sucré... L’aprés-midi aura lieu avec la participation de
Rachel, gagnante du Meilleur Péatissier et fondatrice de la patisserie Happy Pastille.

En partenariat avec Cultures Sucres

Date : samedi 1¢" avril a partir de 14h ou 15h30 selon I'heure de départ des billets
Tarif : 40€ par personne (plus frais de service)

Point de départ : place du Théatre, au stand Mange Lille face a 'Opéra
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'MANGE, LILLE!
LtGRAND QOQTER

samedi 1* a',vru 2023

Commerces participants : Bec a Sucre Lille, 'Ogre de Carrouselberg, Oxalis et Bergamote, Méert, Tamper Espresso Bar,

Gelato and Coffee, le Bar Braz et le Palais des Thés

Réservation sur

Mercredi 20 septembre : le Grand Soir

Dimanche 14 mai : pique-nique au Musée d'Art Moderne de Lille

Samedi 27 mai : finale du Grand Concours de cuisine


https://bw.extranet-e.net/index.ies?act=show&mid=2111&k=ae7d1f92bdf2b699715e84a655d990dd&to=211165126411c7c9d80e3033559231&url=https%3A%2F%2Fmangelille.com%2Flegrandgouter%2F




