
     

 

   

 

 

 

   
 

FORMATION LES BASES DU TRAVAIL EN CUISINE  
 Lancement le 9 Mars 2023  
 

REVOIR LES BASES DE LA CUISINE EN 35H - ON DIT OUI !  
  
Je suis heureux de vous annoncer ce jour le lancement de ce nouveau format. Pour 
ceux qui se retrouvent en cuisine sans être passé pour une école, pour ceux qui se 
lancent dans l'entreprenariat de la restauration sans savoir manier les couteaux, pour 
ceux qui veulent revoir les gestes de base afin de se perfectionner, nous avons 

conçu une formation clé en main !  



  
Les objectifs : Savoir travailler en brigade ; Savoir travailler de manière productive 
et efficace en cuisine ; Savoir mettre en place les outils nécessaires pour gagner en 

intégration pour tout membre de la cuisine !  
  
Accompagnés par le chef Sylvain Nalpon, les stagiaires alterneront moments 
théoriques et cas pratiques dans notre cuisine école à The FoodCamp ! 
  
5 jours de formation très riches et très variés, en petits groupes pour pouvoir 
individualiser au mieux l'apprentissage ! La première session commence dès le 09 
Mars, les créneaux sont à réserver dès à présent !!  
  

Possibilité de prise en charge par Pole Emploi, Akto, Fafih, CEGOS  
  
    

 

 


