
 

Étude SumUp : les food trucks confirment leur ancrage dans un marché de la 
restauration en pleine mutation 

 

Paris, le 22 juillet 2025 – Cafés, fast-foods ou food trucks : l’ensemble du secteur 
enregistre une progression continue, portée par l’engouement des consommateurs 
pour une offre variée, flexible et de proximité, qui permet de concilier plaisir et 
budget. Pour mieux cerner ces dynamiques, la fintech SumUp dresse, dans cette 
nouvelle étude, un panorama de la restauration ambulante et traditionnelle en 
France. En voici les principaux enseignements. 

 

Une croissance généralisée du secteur, avec des disparités régionales 

 

https://www.sumup.com/fr-fr/?utm_source=OxiMailing&utm_medium=e-mail&utm_campaign=SumUp-Foodtruck-220725


Premier constat : une courbe de croissance soutenue. Sur la période 2023-2025, les 
cafés-restaurants se distinguent par une progression spectaculaire, avec une 
hausse de 112,8 % de leur activité et de 69,7 % de leur volume d’affaires. Les fast-
foods suivent une trajectoire solide, enregistrant +61 % d’activité et +67,4 % de 
volume d’affaires sur la même période. 

 

En outre, les food trucks affichent également une dynamique positive, quoique plus 
mesurée, avec une progression de 46 % de leur activité entre 2023 et 2025, et une 
hausse de 24,1 % de leur volume d’affaires. Ces chiffres traduisent une phase de 
consolidation pour le secteur, désormais bien installé dans le paysage. Aujourd’hui, 
ce développement porteur concerne une large partie du territoire et repose sur une 
dynamique régionale forte. 

 

« En zone urbaine comme dans les territoires plus enclavés, les food trucks 
répondent à une demande croissante pour des lieux de consommation à la fois 
conviviaux, accessibles et différenciants. Plébiscités pour la diversité de leur offre, 
leur cuisine souvent perçue comme plus saine et leur bon rapport qualité-prix, ils 
séduisent une clientèle intergénérationnelle. Burgers, soupes, pâtes, glaces 
artisanales, bagels, hot-dogs ou plats traditionnels : leur carte s’est 
considérablement élargie. On y mange vite, bien, et pour moins cher qu’au 
restaurant, sans renoncer au plaisir. Le ralentissement de l’inflation en 2024 a par 
ailleurs renforcé cette dynamique en redonnant du pouvoir d’achat aux 
consommateurs », observe SumUp. 

 

Des villes locomotives, avec Paris, Lille et Strasbourg en tête pour les food 
trucks 

 

Concernant les food trucks, l’étude met en lumière plusieurs villes qui tirent 
particulièrement leur épingle du jeu. Lille arrive en tête, avec une progression de 
65,3 % du volume d’affaires entre 2024 et 2025. Elle devance ainsi Strasbourg 
(+41,3 %) et Paris (+32 %). En matière d’activité, Strasbourg montre également une 
forte dynamique avec une hausse de +56,8 %, tandis que Paris progresse de +29 %. 

 

S’agissant des cafés-restaurants, Toulouse se distingue par une croissance 
particulièrement marquée : +61 % de volume d’affaires et +77,5 % d’activité. 



Strasbourg confirme sa forte vitalité (+55,2 % et +98,9 %), tout comme Montpellier, 
qui enregistre une hausse notable de 64,2 % de son activité. L’étude révèle par 
ailleurs que Bordeaux (+154,4 % en volume d’affaires ; +96,6 % en activité) et Nice 
(+91,6 % ; +139,5 %) se sont également illustrées par un développement soutenu 
au cours des deux dernières années. 

 

Les fast-foods ne sont pas en reste : Bordeaux tire son épingle du jeu avec +40,4% 
de volume d’affaires et +45,2 % d’activité. Enfin, Marseille (+33,8 % / +28,5 %) et 
Lille (+32 % / +20 %) figurent également parmi les gagnants. Si l’on prend un peu 
plus de recul, Montpellier s’invite sur le podium avec une progression de 92,6 % en 
volume d’affaires et de 73,3 % en activité sur ce segment spécifique. 

 

Enfin, on note que Paris poursuit sa progression sur l’ensemble des segments : +30 
% de volume d’affaires et +33 % d’activité côté fast-foods ; +32 % et +29,1 % du côté 
des food trucks. Elle se distingue d’ailleurs par une croissance notable de +115,7% 
en volume d’affaires et +182,2 % d’activité entre 2023 et 2025 sur le segment café & 
restaurants et + 141,7 % en matière d’activité côté food truck. 

 

« L’essor des food trucks est toujours là, mais il s’inscrit désormais dans un paysage 
concurrentiel plus dense et plus organisé. Cette activité reste un excellent tremplin 
entrepreneurial, mais on constate actuellement un rééquilibrage en faveur des 
cafés et fast-foods, qui profitent d’un retour en force de la consommation sur place 
avec l’arrivée de l’été. La météo favorable a constitué un catalyseur puissant pour 
l’ensemble du secteur, mais les arbitrages budgétaires des consommateurs, les ZFE 
et les coûts d’exploitation influencent désormais les choix d’implantation et de 
modèle. Signe d’un secteur qui mûrit et se structure. », explique SumUp. 

  

À propos de SumUp 

SumUp est une fintech mondiale de premier plan, animée par la volonté d’offrir à 
toutes les entreprises, quelle que soit leur taille, les mêmes chances de réussir. Sa 
vision : bâtir un monde où chacun peut développer une activité florissante. 

Fondée en 2012, SumUp est aujourd’hui le partenaire de confiance de plus de 4 
millions de commerçants dans 36 pays. Historiquement ancrée dans 



l'écosystème  des paiements, l’entreprise accompagne désormais ses clients 
autour de trois piliers : les paiements, les solutions d’encaissement et les services 
de compte professionnel et de carte bancaire. 

Grâce à sa SuperApp, SumUp propose un compte professionnel gratuit, des 
solutions d’avance de fonds, une boutique en ligne, un outil de facturation, ainsi 
que des solutions d’encaissement en magasin ou mobiles, entièrement intégrées 
avec son écosystème de terminaux de paiement et ses caisses enregistreuses. 

Engagée pour un impact positif, SumUp consacre 1% de son chiffre d’affaires, avec 
son terminal de paiement Solo, à des projets environnementaux et soutient des 
initiatives éducatives et entrepreneuriales à travers le monde. Elle a été reconnue 
comme l’un des meilleurs employeurs mondiaux en matière d’inclusion par le 
Stonewall Workplace Equality Index. 
 

 


