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Le chef étoilé Éric Guérin expose ses croquis au Festival du Dessin à Arles
Exposition « La cuisine en dessins » – du 12 avril au 11 mai 2025

Le chef étoilé Éric Guérin, reconnu pour sa cuisine poétique et engagée à La Mare aux Oiseaux

(Saint-Joachim), dévoile une autre facette de son univers : le dessin. Avant de créer ses plats, il
les esquisse, leur donne forme, couleur, texture… Son carnet de croquis est le point de départ de

son processus créatif.

À propos d’Eric Guérin
Chef passionné et visionnaire, Éric Guérin a fait ses armes dans les plus grandes cuisines parisiennes avant de s’ancrer profondément 
dans la nature. À 25 ans, il reprend l'Auberge du Parc en Brière et y ouvre la Mare aux Oiseaux, un véritable havre de paix. Chef étoilé, 
Eric puise son inspiration dans la richesse de son environnement, cultivant une cuisine ultra-locale et en harmonie avec le rythme de la 
nature. 30 ans après, Éric Guérin continue ainsi de bâtir son héritage gastronomique en Brière, avec des projets ambitieux, dont le Clos 
Familial, une nouvelle adresse empreinte de son histoire et de son amour pour ce territoire unique. https://mareauxoiseaux.fr/fr/

Ses dessins, à la fois sensibles et évocateurs, seront

exposés à Arles dans le cadre du Festival du Dessin, au
sein de l’exposition collective « La cuisine en dessin »,

aux côtés de Michel Oliver, David Muñoz, Amandine

Chaignot, Alain Chapel, et bien d’autres.

Pour Eric, la cuisine et le dessin sont intimement liés.
Tout comme un croquis sur une feuille blanche, il laisse

l’émotion guider la création de ses plats. Il s’inspire

d’histoires personnelles, d’instants partagés, et il
compose autour de ces souvenirs. La cuisine, comme le

dessin, est un terrain d’expérimentation où chacun, dans
son équipe, peut apporter sa touche personnelle. C’est

dans ce dialogue que réside la force de sa cuisine, un

partage créatif qui la rend vivante et contemporaine.

Cette exposition met en lumière le rôle du dessin dans
les métiers de la cuisine, à la fois comme outil de

création, de transmission, et de mémoire.
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