
  

  

En pleine expansion sur le territoire Français, JOUR, premier salad’bar en 

France, a ouvert un deuxième restaurant franchisé à Lyon le 17 mai dernier, 

au 122 cours Lafayette, dans le quartier de la Part Dieu.  

C’est dans une ambiance nouvelle pour JOUR que les clients ont pu découvrir 

cette dernière adresse et ses recettes à la fois healthy et gourmandes, à 

composer soi-même ou à choisir parmi les recettes signatures. Pour ses 

nouveaux points de vente, JOUR a voulu une décoration plus conviviale, avec 

plus de touches de couleurs, en dominante naturelle de vert et de bois. 

"Nous sommes très heureux d'ouvrir un deuxième restaurant JOUR à Lyon 

avec nos partenaires franchisés Bernard et Norbert de Thé. Après la 

Presqu'Ile, nous sommes maintenant présents dans le quartier de la Part-

Dieu, à deux pas des Halles Paul Bocuse. Cet établissement a été conçu 

aux nouvelles couleurs de la marque et embarque un double parcours 

client, avec une prise de commande au comptoir pour mettre en avant la 

qualité de nos produits ou en bornes pour permettre aux clients qui le 

souhaitent de gagner du temps." Mael Barth, Président de Healthy Groupe. 

Tous les restaurants JOUR assurent un service de qualité, avec le sourire au 

comptoir, même lors des moments de rush. Les commandes peuvent être 

réalisées via les bornes, en Click&Collect, en livraison, en BtoC ou en BtoB. 

Le petit + du click & collect chez JOUR, c’est de faire confiance à ses clients qui 

viennent récupérer leur commande sur une étagère dédiée, sans passer au 

comptoir ! 

Fidèle à ses valeurs, JOUR s’engage tous les jours à créer une 



restauration, gourmande, saine et durable, avec pour devise : “Oser, faire 

plaisir, avancer et innover, simplement et sincèrement, en prenant soin 

de nos clients, de nos équipes et de notre environnement”. 

 
 

  

 

ACTUALITÉS  

RECETTES DE SAISON 
 

  

  



FÊT’A MYKONOS   
olives, feta, tzatziki, tomates cerises, oignons pickles… 

 

CIAO ROMA   
mozzarella di Bufala, jambon sec, melon, tomates 

confites… 

  

   

  

  

MEZZE’TERRANÉE  
falafels de pois chiches, brocoli, aubergines grillées, 
quinoa bio et fameuse sauce tahini… 

 

A propos de JOUR : 

JOUR est né en 2003 avec pour ambition d’offrir une véritable alternative à la restauration rapide 

traditionnelle du midi, pour permettre à tous de ne plus faire le choix entre manger rapidement et 

sainement, tout en se faisant plaisir ! En ouvrant le premier “Salad Bar” en France et avec plus de 30 

restaurants aujourd’hui dont 16 franchisés, JOUR garantit l'originalité et l'authenticité de ses recettes, 

en phase avec les attentes de ses clients et dans les tendances culinaires du moment. Des salades 



copieuses et gourmandes à composer ou des recettes signatures sont élaborées tous les jours pour 

répondre aux exigences de chacun : végétariens, végétaliens, intolérants au gluten ou au lactose. 
 

 


