
Communiqué de presse 

 

Double ouverture pour Eat Salad  

dans la région Lyonnaise ! 

 Deux ouvertures en une semaine 

  

Dans la lignée des restaurants « Healthy & Trendy » qui associent la cuisine saine et rapide, Eat Salad 

propose un concept de salad bar axé sur le sur mesure, avec une carte qui se veut toujours 

qualitative et créative. 

Le client est libre de choisir la composition de sa salade parmi les 10 bases, 36 ingrédients 

rigoureusement sélectionnés et 10 sauces artisanales. Des milliers de combinaisons sont possibles 

selon les envies !  

Ce mois-ci, le soleil revient et le temps est propice à des dégustations de salades : la semaine 

dernière, c’est dans le quartier de Confluence qu’une ouverture d'un bar à salades a eu lieu. En 

véritable « vitrine du futur » de la ville de Lyon, ce quartier post-industriel est très attractif. Le 

restaurant situé au 87 rue Smith vient s’implanter aux pieds d'un projet architectural haut de 

gamme. 

Et hier, c’est au tour de l’aéroport de Lyon d'accueillir l'enseigne : Eat Salad y a ouvert une nouvelle 

unité. L'emplacement spécifique zone de flux est une première pour le groupe. 

Avec ce nouveau restaurant, Eat Salad développe son concept de salad bar et renforce l'offre de 

restauration rapide dans l'espace embarquement du terminal 1.  

Une offre produit adaptée à l'aéroport  

Le restaurant Lyon Confluence propose la carte d'été avec des produits frais et de saison tel que les 

gaspachos ou encore de délicieux smoothies. L'offre de l'aéroport est quant à elle adaptée au 

contexte particulier de son emplacement.  

Ainsi, une offre plus adéquate aux demandes des voyageurs est proposée : 

Des formules petit déjeuners servis jusqu’à 11 heures, 

Un choix de salades Signatures prêtes à déguster pour optimiser son temps et éviter les files 

d'attente, 

Des sandwichs, 

Des grignotages, 

Des pâtisseries, 

Et toujours la possibilité de composer sa salade ou son plat chaud sur mesure ! 

Les passagers vont pouvoir profiter d’un repas frais et sain le temps d’une pause déjeuner dans un 

cadre cosy et chaleureux.  

 



La région de Lyon compte à ce jour 5 restaurants Eat Salad, l'implantation dans cette métropole 

européenne des plus attractives permet à Eat Salad de poursuive son développement national. Un 

pari réussi ! 

 

Lyon Aéroport 

Situé dans le terminal 1 de Lyon Saint-Exupéry 

69125 COLOMBIER-SAUGNIEU 

Ouvert tous les jours de 6h à 20h30 

Lyon Confluence 

87 rue Smith 

69002 LYON 

Ouvert tous les jours de 11h00 à 22h30 


