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ACCORDS… 
METS & 
COCKTAILS 

C’est la Cheffe libanaise Melissa 

Nassif qui  a  créé  la  carte.  Elle 

a  imaginé  pour  les  Bascules 

une  cuisine  solaire   axée 

autour d’assiettes à partager 

dans lesquelles la cuisine 

méditerranéenne règne en maitre 

: aubergines rôties, labneh, citron 

confit, olives et crumble d’olives 

; brochettes de kefta ; ceviche 

de daurade, kumquat, piment 

vert, sauce acidulée au persil ; 

salade d’halloumi grillé, figues 

rôties, herbes fraiches ; galettes 

man’ouché au zaatar etc. Au 

déjeuner, une assiette composée 

du jour s’ajoute au menu. La partie 

sucrée    poursuit    ce    délicieux 

voyage au pourtour de la 

Méditerranée avec le millefeuille 

de pâte philo déstructuré, crème 

à la fleur d’oranger, pistache, 

framboise ou encore la mousse 

au chocolat noir, feuilles d’origan 

confites  et  sa  chantilly  infusée 

à  l’origan  frais.  Un  condensé 

de    saveurs    rafraichissantes 

et gourmandes à découvrir au 

déjeuner et au dîner. 



 



 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

Pour accompagner ces moments 

suspendus, faire monter 

l’ambiance crescendo et pourquoi 

pas danser, les Bascules ont tout 

prévu ! Direction le comptoir où 

opère la responsable de bar qui 

réalise des cocktails enivrants, 

aux noms facétieux : Kill My Boss 

(Tequila Olmeca, Cointreau, 

liqueur Saint-Germain, jus de citron 

vert, sirop de basilic maison, jus de 

poire), Make America Love Again 

(cognac VSOP, liqueur de café 

Kahlua, espresso, sirop de sucre, 

chocolat bitter), On Part Demain 

(Gin Fair, jus de citron jaune, sirop 

miel et lavande maison). 
 

Les amateurs de vin ne   sont 

pas en reste. C’est le talentueux 

sommelier Bruno Quenioux 

(chevalier des Arts et des Lettres, 

élu meilleur caviste en 2017 par le 

Gault&Millau) qui a pris le soin de 

sélectionner chaque vin inscrit à 

la carte : au total 16 références à 

découvrir (des vins français mais 

aussi grecs). Cet amoureux de 

poésie a imaginé un parallèle 

gustatif entre la vigne et la 

musique. 



 



 
 

 
 

 

LE JEUDI C’EST 
JAZZ EN LIVE 

Dès l’entrée, la tonalité est donnée 

avec le piano  disposé  dans  le 

sas et baigné par la lumière du 

jour. Les Bascules proposent une 

véritable  expérience   sonore. 

Du système audio mis en place 

par un ingénieur du son, à 

l’insonorisation - pour pouvoir 

monter dans les gammes - tout a 

été pensé pour offrir la meilleure 

acoustique qui soit. Plus qu’un 

fond imperceptible ou au contraire 

un brouhaha empêchant toutes 

discussions possibles, la musique 

instaure entre  ces  quatre  murs 

la plus belle des partitions. Qu’on 

la savoure en silence ou en 

s’exprimant par la danse, celle-ci 

ne laissera personne indifférent. 
 

Pour ravir tous les mélomanes, la 

programmation musicale la joue 

éclectique. Si la playlist est variée, 

chaque jeudi à partir de 20h, 

place aux « jeudis jazz » ! Pour ce 

rendez-vous hebdomadaire, les 

Bascules accueillent un artiste ou 

un groupe de la scène musicale 

jazz : des  talents  émergents 

mais également  des  grands 

noms internationaux à l’instar du 

saxophoniste et flûtiste Stéphane 

Guillaume et du tromboniste 

Robinson Khoury. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMME UNE 
PARENTHÈSE 
INTEMPORELLE 
& CHALEUREUSE 

Une fois l’espace équipé d’un 

système son de pointe, il a fallu lui 

donner vie. L’architecte d’intérieur 

Delphine Vendel Braud a imaginé 

un lieu intemporel au charme 

discret mais affirmé. 

 
Pour les couleurs, son choix s’est 

porté sur des tonalités chaudes 

comme l’orange des banquettes et 

le rouge brun qui habille le sol et les 

murs renforçant cette atmosphère 

chaleureuse et élégante. Le 

plafond d’un blanc très pur vient 

contraster l’ensemble pour créer 

une bulle enveloppante. 

 

Des notes colorées – jaune acidulé 

et bleu Klein – soulignent l’esprit 

festif de l’adresse. Et comme ultime 

invitation à venir s’abandonner 

pour profiter pleinement du 

spectacle, du mobilier alliant 

confort et convivialité : tables 

basses, fauteuils à accoudoirs et 

grands coussins. 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ET POUR NE RIEN GÂCHER 

Soirée d’entreprise, team-building, anniversaire… quel que soit 

l’événement à célébrer, Les Bascules est privatisable et propose à ses 

clients de basculer dans l’intimité la plus totale. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Les Bascules 

3 Rue de la Bourse 
75002 Paris 

À 50 mètres du métro et du parking Bourse 

Ouvert du mardi au samedi : 12h – 2h 

Réservations par téléphone au 01 40 15 01 54 
Par mail contact@lesbascules.fr 

50 places assises en salle 
14 places assises en terrasse 

Cocktails : 14€ - 17€ 
Assiettes : 12€ - 17€ 

Tarif entrée concert Jeudis Jazz : 20€ 

Privatisation possible 

@lesbascules 
www.lesbascules.fr 
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