POISSONNERIE
LECONS EN PAS A PAS

VANHAMME

Un ouvrage unique au monde réalisé par un Meilleur Ouvrier de France.

DOSSIER DE PRESSE



LEVER LES FILETS
D'UN MAQUEREAU

Que vous soyez professionnel ou
amateur de poisson, ce livre est
fait pour vous. Sous forme de
fiches ; il contient des pas a pas
détaillés pour maitriser les
techniques de base de la
préparation du poisson, pour
approfondir ses connaissances
sur chaque espece.

Des recettes simples et dans
I'air du temps complétent
I'ouvrage.

L'AUTEUR

Arnaud Vanhamme, Meilleur Ouvrier de France
depuis 2011, est un des premiers poissonniers
francais engageés dans une déemarche de
préservation des ressources.

Poissonnier écailler depuis quatre générations, le
mot d'ordre de |la famille reste, apres plus de 80
ans d’'exercice de ce métier de péere en fils, «
qualité, savoir-faire et tradition ».

Exhaustivité : Poissons courants, poissons bleus,
poissons nhobles,

céphalopodes, poissons d’eau douce, coquillages
et crustaces.

Transmission de savoir : Un livre riche en savoir et

en techniques du poissonnier, fruit d'années
d’'expérience.

Authenticité : Savoir-faire et transmission d’'un
artisan engage.

Méthode : Pas a pas techniques, bases, recettes et
pages matériel.

Esthétisme : Une direction artistique soignée qui
montre toute la virtuosité et la précision de la
poissonnerie
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