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MABROUK

64 RUE REAUMUR 75003 PARIS

MAIS SURTOUT, CETTE CANTINE ENSOLEILLEE, REFERENCE DE LA GASTRONOMIE TUNISIENNE A PARIS, IMPOSE UN
NOUVEAU VOCABULAIRE.

PARLEZ-VOUS LE MABROUK ?
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MABROUK

COMME ALEXIS MEMMI ET ALEXANDRE DAVID

C'EST GRACE A CES DEUX AMIS D’ENFANCE, RENCONTRES
DANS LE VILLAGE TUNISIEN DE SOUSSE OU LEURS GRAND-
MERES SONT VOISINES, QUE LA CUISINE TUNISIENNE S'EST
(ENFIN) FAIT UNE PLACE A PARIS. CHEZ MABROUK, ILS PAR-
TAGENT LEURS RECETTES DE FAMILLE, BIEN SUR REMISES AU
GOUT DU JOUR.

COMME BRUNCH

C’EST LA GRANDE NOUVEAUTE : LE DIMANCHE, MABROUK
LANCE SON BRUNCH COLORE, AVEC DES PANCAKES A
LA FLEUR D'ORANGER, UNE HALLAH PERDUE A LA PIS-
TACHE, DES EGGS ANYSTYLE, DES MERGUEZ GRILLEES, LES
TRADITIONNELLES BRIQUES AU THON OU AU BCEUF, SANS
OUBLIER LA MYTHIQUE ASSIETTE TUNISIENNE. ON A MEME
CEDE A LA PRESSION SOCIALE ON AJOUTANT UNE SA-
LADE DE KALE, MAIS C'EST VRAIMENT PARCE QUE C’EST
VOUS (ET QU'IL FAUT BIEN PERDRE SES KILOS DE RE-RE-RE-
RE-CONFINEMENT).

COMME CASSE-CROUTE TUNISIEN

PRENEZ DU PAIN TOASTE, AJOUTEZ-Y DES KEFTAS, QUE
VOUS MELANGEZ AVEC DES LEGUMES TOUT CE QUE
VOUS TROUVEZ DANS LA CUISINE DE TOUT TUNISIEN QUI
SE RESPECTE, CA FAIT UN CASSE-CROUTE TUNISIEN. ET
NON, ON VOUS VOIT VENIR, CA NE SE S’ACCOMPAGNE
PAS D'UNE BOUKHA.

COMME LABLABI

NE DEMANDEZ PAS DU HOUMOUS, C'EST DEPASSE, COM-
MANDEZ PLUTOT UN LABLABI : C'EST PAREIL, SAUF QUE
VOUS AUREZ MOINS L’AIR D’UN TOURISTE.

COMME OEUF

PARCE QU'UNE ASSIETTE TUNISIENNE SANS OEUF, C'EST
COMME PARIS SANS TRAVAUX, C'EST LOUCHE.

COMME TERRASSE

PARCE QUE LA CUISINE TUNISIENNE LUI MANQUAIT TROP,
EMMANUEL MACRON A AUTORISE MABROUK A ROUVRIR
SA TERRASSE (#FAKENEWS). ON RATTRAPE ALORS LE TEMPS
PERDU (PLUS DE 6 MOIS SANS BRIQUES AU THON) SUR LES
CHAISES «BLEU SIDI BOU SATD» ORIENTEES PLEIN SUD, AU-
TOUR D’UN THE A LA MENTHE (AVEC 15 CARRES DE SUCRE
DEDANS, MERCI).
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COMME HUILE OU HARISSA

N’ESSAYEZ PAS, VOUS N'Y ECHAPPEREZ PAS : IL Y EN A
DANS TOUS LES PLATS. SI VOUS N'AVEZ PAS EU VOTRE DOSE
NECESSAIRE, VOUS POURREZ REPARTIR AVEC PUISQUE
L'EPICERIE DU RESTAURANT LA FABRIQUE ELLE-MEME.

COMME KEMIA

ASSORTIMENT DE HORS-D'OEUVRES A DEGUSTER AVEC DU
PAIN OU NON (BOUTARGUE, BRIQUES, MECHOUIA, SA-
LADE DE FENOUIL...) QUI, MATHéMATIQUEMENT, NE VOUS
LAISSERONT PLUS ASSEZ DE PLACE POUR LE DESSERT.

COMME MECHOUIA

SPECIALITE LOCALE COMPOSEE DE POIVRONS TRICO-
LORES, TOMATES, PIMENT, AIL ET OIGNONS CONFITS, LE
TOUT AVEC UN OEUF MOLLET. L'ESSAYER C’EST L’ADOPTER.

COMME PKAILA

CECI N’EST PAS UN COUSCOUS. ENFIN, PRESQUE, MAIS LA
SAUCE AUX EPINARDS FAIT TOUTE LA DIFFERENCE.

COMME RASSRAH

TERME POPULARISE PAR CYRIL HANOUNA QUI DESIGNE
UNE ANGOISSE PASSAGERE QUI PEUT SE SOIGNER INS-
TANTANEMENT EN MANGEANT UNE PKAILA, DES BRIQUES,
UNE MECHOUIA, OU TOUTE AUTRE SORTE DE « CONFORT
FOOD » QUI L'ERADIQUERONT.

COMME SABAYON

PRETEXTE POUR ABUSER
DE LA FLEUR D'ORANGER.

COMME VOYAGE

OUBLIONS PARIS UN INSTANT : ICI, C'EST LA GOULETTE. ON
S'INSTALLE POUR REFAIRE LE MONDE SUR LES GRANDES
BANQUETTES EN TISSU GRATTE, TANDIS QUE L'ON RE-
TROUVE UN PEU PARTOUT DES CLINS D'GEIL A LA TUNISIE :
GRANDS MIROIRS, TAPIS ORIENTAUX ACCROCHES AUX
MURS COMME DANS UN SOUK, CéRAMIQUES ANTIQUES
EN TERRE CUITE, POTS, ET CARREAUX DE FAIENCE «ZELLIGE»
AUTOUR DU BAR.

COMME YALLAH

DOIT-ON VRAIMENT ENCORE
VOUS TRADUIRE CE MOT ?
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