 CARAES.
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AGE : 31ans

DIPLOMES : Ingénieure Agroalimentaire
diplomée de ’ENSAIA (Nancy) + Master
Administration des Entreprises

PARCOURS : Apres quelques stages en
marketing agroalimentaire, elle fait un bref
passage de 6 mois en tant que chef de
produit junior chez de Neuville (groupe
Savencia), avant de démarrer Carrés Futés.

>
ﬁGE : 33 ans

DIPLOMES - Ingénieur Agronome diplomé
d’Agrocampus-Ouest (Rennes) + Master
Administration des Entreprises

PHR[:UURS : Avant de se lancer dans

I’entrepreneuriat Maxime a travaillé en
marketing dans différentes filiales du
groupe Savencia (Bordeau Chesnel, Coraya,
de Neuville)

CHEZ CARRES FUTES : CHEZ CARRES FUTES :

> NOS ENVIES <

= Développer des produits aux listes d’ingrédients simples et transparentes pour lever la défiance des consommateurs,
= Rendre accessibles des produits pour une cuisine pratique, ludique, créative et gage de qualité,
= Avoir un impact positif sur la santé des consommateurs et celle de la planete.



Carrés Futés avant c’était CarrélLéon, un projet étudiant mené par 7 éléeves
de IENSAIA (Ecole Nationale Supérieure d’Agronomie et des Industries
Alimentaire). A I'origine du projet, I'envie de revaloriser I'industrie alimentaire
aujourd’hui decriée, en proposant de nouvelles solutions innovantes et
naturelles pour « mieux manger ». CarréLéon rencontre alors un franc succes
car l'innovation est lauréate de 2 concours d’innovation alimentaire
étudiant : Ecotrophélia France et Europe.

Dans I’équii)e il y a Camille, une jeune femme portée depuis plusieurs
années par I'envie d’entreprendre. Face a la reussite rencontree, elle décide
de se jeter dans le grand bain : elle entreprendra pour concretiser ce projet
étudiant!

C’est avec un de ses amis, Maxime, qu’ils entreprennent alors la conquéte
de l'industrie agroalimentaire.

Et alors, d’ou est venue cette idée de tablette de Iégumes ? Tout simﬂement
en regardant une pub TV de tablette de chocolat, Camille s’est dit : « Mais on
pourrait faire des tablettes de legumes ?! »

Le nom historique du produit CarréeLeon est conserve pour devenir le nom de
I'entreprise, tandis que Carrés Futés devient le nouveau nom des tablettes
de légumes.



NOS
PRODUITS



Lenvie de cuisine est forte, mais il faut du temps et de

P’inspiration...

- Comment cuisiner facilement au quotidien pour

maitriser son alimentation ?

—> Comment rendre sa cuisine ludique et créative, et
gage de plaisir ?

—> Comment rendre ses plats uniques et savoureux ?

-

Carrés Futés (re)met tout le monde en cuisine et permet :
= Une alimentation saine et durable

= Une cuisine locale et fait-maison

= De la créativité et du pep’s dans tous les plats

NATURALITE - CREATIVITE - FAIT-MRAISON - MADE IN FRANCE



BEAUCOUP DE LEGUMES
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(POUR UNE TEXTURE CRSSANTE ET FONDRNTE)
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UNE UTILISATION SIMPLE ET PRATIQUE

assaisonnement

POUR UNE CUISINE

INCORPOREZ LES
CARRES DANS VOS
PREPARATIONS

RAPIDE, PRATIQUE ET

\/ SAVOUREUSE !




UNE MULTIPLICITE D'USAGES

SOUPES |

SAUCES

‘&: o
<

PLATS
MIJOTES




UN PRODUIT ECO-CONCU - ZERD PLASTIOUE !

UN SACHET BIODEGRADABLE ET
BIO-COMPOSTABLE, CERTIFIE
HOME-COMPOST

@ 15 CARRES , Acosenerdonsun endot

INGREDIENTS :

/MUDE
‘:g.g;{"&smm /DEMPLOL: 3.
mmum&%/uﬁj""“f" M

e mnuus

Reea e

RQPfS

,CARRES

" LEGUMES

A CUISINER

/7 Et plein d'autres possibilités |2
!mMamnrMMIunm

2R rOMATE- POIVRON
ET UN BRIN DE BASILIC E7 D'ECHRLOTE

TOMATE - POIVRON - BASILIC - ECHALOTE

VSANS
e amaitiat

mmmmmmmmm

UN ETUI EN CARTON RECYCLE
ET RECYCLABLE & DES ENCRES
VECETALES

S—

—

UNE CONSERVATION ZERO GACHIS :

- DDM* garantie a livraison : 12 mois
- Longue conservation au placard, méme ouvert

transport

N

UN COLIS

prét a vendre

DOUBLE USAGE

*Date de Durabilite Minimale



LA GAMME CARRES FUTES AUJOURD'HUI
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.CARRES : l

LEGUMES

i CUISINER

CURRY - CAROTTE - DIGNON

cmnés ;

LEGUMES

i CUISINER

TOMATE - POIVRON
£T UN BRIN D BASILIC €T D'ECHALOTE
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POIREAU - CELERI
ET UNE POITE OE AU

I oo

Poireau Céleri

Additif
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SAVEURS D'ASIE
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AiL - POIS
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TOMATE - THYM
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Tomate Thym
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| NATUREL ¢

Carotte Curry Coco

~ Mangue Passion
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CARRES FUTES, LAUREAT DE NOMBREUX CONCOURS

) e " 4°PRIX PEPITE
\ - e TREMPLIN POUR
. L L'ENTREPRENEURIAT ETUDIANT
m .I.: H . HON HOM HeEoNeONONm M o
nemel HONONONONONONS ¢ ONONONm
on o e ®
ue aen omen
INSPIRE FOOD BUSINESS =. o on ue .°==
on neme me
ue L] omeRm on
BGRS e
omen on om
OHONOHNONOHONONONONONONONONONONONONONONONS

ECOTROPHELIA ECOTROPHELIA
FRANCE EUROPI

= Prix des entrepreneurs Réseau Cap 75 7
= Ecotrophélia France 2016 g Rising Lab Startup SIAL = Elu produit de

= Ecotrophélia Europe 2016 = Tremplin Pépites = Sélection consommateurs Bio I'année

2021

- Carrefour «lance toi et créé ton truc» * Réseau Entreprendre 92 " Grand Prix
= Concours Agropole = Prix innnovation + Grand Prix MADE Cuisine Actuelle
= Petit Poucet - Prix «<Foodtech & gastronomie» = Pricinnovaiood

= Prix Veggie World

®

Carrefour

(@) Petit Poucet. = N

LAUREAT coNcevol
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POURQUOI CARRES FUTES ?

i Wu Un produit unique qui répond aux tendances

]ﬂﬂ% NHTURE'. . Carrés Futés, c’est seulement 2 ingrédients. Aucun additif,

pas de sel ajouté, colorant ou conservateur : une réelle alternative aux aides
culinaires classiques.

m n ]UU% VEGETHI. . des legumes ou des fruits et du beurre de cacao, c’est

tout et ce n’est que du végeétal !

1 ECU‘CUNGU : un produit sec zéro gaspi dans un emballage recyclé et
recyclable zero plastique !

I I . FHC“.E a PRH"OUE . Carrés Futés ce sont des tablettes de carrés sécables,

a incorporer facilement dans toutes les préparations du quotidien.

MHDE IN FRHNCE . Carrés Futés c’est un bon produit, fabriqué en France !




NOS POINTS DE VENTE

1500 MACASINS
EN FRANCE

EPICERIES 9 vonorrix  #uchan

TN MAGASING
SPECIALISES



IDEES RECETTES

Ingrédients

. <6 Carrés Futés Bio Carotte
%" | Curry

. *5 Carrés Futés Bio Tomate Thym
1 chou(x)-fleur(s)

+1 oignon(s)

| +2 gousse(s) dail

1 verre(s) de lentilles corall

- 1 cas d’huile d’olive

Instructions

1. Faites revenir I'oignon et I'ail avec I'huile d’olive dans une casserole.
2.Ajoutez les fleurettes du chou-fleur (gardez le reste pour faire une
soupe !), ajoutez les Carrés Futés Carotte Curry avec un peu d’eau.

3. Faites chauffer et remuez, laissez cuire a feu doux.

4.Quand le chou-fleur est cuit a moitié, ajoutez les lentilles corail ainsi
gue les Carrés Futés Tomate.

5.Recouvrez d’eau et laissez mijoter. N'hésitez pas a rajouter de I'eau
pendant la cuisson car les lentilles se gorgent d’eau.

C’est prét lorsque le chou-fleur et les lentilles sont bien fondants !
Servez accompagné de riz.

Ingrédients
10 Carrés Futés Fraise
Framboise
+160 g de farine (épeautre ou blé)
+160 g d’eau
5 +1 sachet(s) de levure
+60 g d’huile de tournesol ou de
. pépins de raisins
. 120 g de chocolat noir patissier
- 1> c.a.c d’agar agar en poudre

Instructions

1.Faites fondre les Carrés Futés dans un bol au micro-ondes avec 150 ml
d’eau environ 30 secondes. Laissez refroidir complétement.

2.Ajoutez 'agar-agar. Mélangez bien.

3.Faites chauffer le mélange a feu moyen pendant 15 minutes en mélangeant
régulierement puis placez-le au réfrigérateur pendant 3 a 4 heures.
4.Préchauffez le four & 180°C.

5.Pour la pate, fouettez la farine, I'eau, la levure et I'huile. Répartissez la
préparation entre 12 moules a muffins. Tassez et enfournez pour 15 minutes a
180°C.

6.Une fois cuits, laissez-les refroidir, démoulez et déposez-les sur une grille.
7.Faites fondre le chocolat au bain-marie.

8.Une fois fondu, 6tez du feu et laissez le récipient sur la casserole afin qu'il
ne fige pas.

9.Déposez une bonne cuillere a café de Carrés Futés sur chaque biscuit puis
ajoutez du chocolat fondu dessus. Laissez figer avant de déguster.







