DOSSIER Runand Cheers:
DE PRESSE Une Course Festive et Houblonnée

en Isere, le 28 Septembre 2024 !




Presentation de l'evenement

Le Run and Cheers fait son grand retour ! Apres deux
éditions a succes a Paris en 2018 et 2019, cette course
festive de trail et bieres artisanales s'exporte cette
année en Isére, a Valbonnais. Rendez-vous le 28
septembre prochain pour une journée inoubliable au
coeur de la nature ! C'est tres simple, on cours et on

trinque : « Run and Cheers ! »

Les points forts de|'Evenement

,ﬁ‘, - Un lieu d’accueil exeptionnel aux Portes du Parc
@&lf.’!ax_DroneXPR‘ National des Ecrins, a Valbonnais
i | - Le Camping Valbonheur *** comme lieu d’'accueil
- 5 brasseurs artisanaux locaux présents
- Des producteurs et food trucks pour régaler les papilles
- Une centaine de bénévoles mobilisés
- Plus de 8 heures d'animations
- Plus de 2000 visiteurs attendus
- Un temps forts pour le tourisme du territoire !
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Les Parcours

Le Run and Cheers propose des parcours
adaptés a tous les niveaux et envies :

@ Trail: 28km, 12 kmet 6 km
C Marche : 12 km et 6 km
O Courseenfant: 1 km

Les distances de 12 km et 6 km sont
particulierement festives avec des animations,
de la musique et des dégustations de bieres
artisanales locales sur les ravitaillements !

Une Experience UNIQUE!

Profitez d'une ambiance conviviale et festive
dans un cadre exceptionnel. Le Run and Cheers
rassemble une belle communauté de coureurs
venus de toute la France, et c'est l'occasion
parfaite de fédérer les acteurs locaux,
collectivités, associations, habitants et
prestataires de services touristiques.
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INFOS INSCRIPTIONS: EN LIGNE!

Des tarifs de 7 a 50€ selon les épreuves.
——>» |nscriptions avantle 15 septembre 2024

Inscriptions sur le site : www.runandcheers.com

Une course pourtous : Parcours de 6 km accessible en joélette, réduction de 10% sur
les groupes (course et hébergement au Camping) et chiens autorisés sur les parcours !
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http://www.runandcheers.com/

Le Mot du Maire de Valbonnais, Gilbert Maugiron

Nous sommes ravis d'accueillir le Run and Cheers a Valbonnais.

Cet événement unique, qui allie la pratique du trail et la découverte de nos
brasseries artisanales locales, est une formidable opportunité de mettre en valeur
notre patrimoine naturel et gastronomique. Le Run and Cheers est bien plus qu'une
simple course ; c'est une célébration de I'esprit sportif et de la convivialité. En tant
que maire, je suis fier de soutenir une initiative qui contribue au développement de
I'attractivité de notre région. Cet événement est aussi une excellente occasion
pour notre camping Valbonheur de montrer ses atouts et de renforcer son role en
tant que destination de choix pour les amateurs de plein air et de loisirs.

Nous invitons chaleureusement tous les habitants de Valbonnais, ainsi que les
visiteurs de tous horizons, a se joindre a nous pour cette journée exceptionnelle.
Venez nombreux pour courir, encourager, et découvrir les délices de nos brasseries
artisanales locales dans une ambiance festive et amicale. Nous remercions les
organisateurs du Run and Cheers pour leur engagement et leur créativité, et nous
nous réjouissons de faire partie de cette belle aventure.

Le Mot de |laResponsable du Camping, Andreea Bozian

“ Nous sommes ravis d'accueillir pour la premiére fois la course festive Run and
Cheers le 28 septembre. Cet événement prolonge notre saison estivale et permet
de faire découvrir la magnifique Matheysine a de nouveaux publics. Nous mettrons
aussi a I'hnonneur les produits brassicoles locaux, une fierté de notre territoire.
Venez nombreux partager ce moment de joie et de convivialité !




“ 5 Brasseurs presents
.“ Le Beer Truck des Alpes
Y

LaBrasserie du Menil

La Brasserie du Mont-Aiguille
LaBrasserie des Gaillards

La Ferme Sainte-Luce

100% LOCAL

Ces brasseurs vous feront
déguster leurs productions
locales : des Dbiéres
savoureuses, produites
localement, bio pour la
plupart et toute a moins
de 30km de Valbonnais !




Le Camping
Valbonheur: QG
de I'Aventure !

Le Camping Valbonheur sera le
point central de I'événement,
offrant un décor époustouflant
avec les montagnes
environnantes et le lac a vos
pieds.

Accessibilite

50 min de Grenoble
1h de Gap
2h de Lyon
2hd'Annecy

Aucune excuse pour manquer
cet événement exceptionnel !
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L'Organisation
L'association organisatrice, dirigée par Maxime
Dombeck, un traileur passionné et amateur de produits
locaux, compte sur une équipe de vingt bénévoles
actifs depuis plusieurs années pour assurer le succes de
cet événement.

“ En tant que Président de \ IS
3.8 Sport-Santé et traileur passionne, ¥ =
je suis enchanté de vous présenter la ' 4xts e
1ére édition de la Run and Cheersa %
Valbonnais, le 28 septembre 2024.
Cette journée promet d'étre exceptionnelle, avec des
trails sur des sentiers magnifiques, une marche
conviviale et méme une course enfant, idéale pour
toute la famille.

La Run and Cheers n‘est pas qu’une simple course,
c’est une féte inoubliable ! Aprés avoir foulé les sentiers
de Valbonnais, détendez-vous avec une dégustation
de bieres artisanales locales, le tout accompagné de
musique live et de stands gourmands. C’est I‘occasion
parfaite de partager des moments de joie et de
convivialité, que vous soyez sportif aguerri ou amateur

de bonne ambiance. Maxime Dombeck,
Président de I'association 3.8 SPORT-SANTE (La Mure)



Conclusion

Rejoignez-nous le 28 septembre a Valbonnais pour une journée festive et sportive unique
en son genre ! Courez, dégustez, et profitez d'une ambiance conviviale et festive au coeur
de la nature iséroise. Run and Cheers : Alliez sport et plaisir en Isere !

Venez nombreux etlaissez-vous porter par
I'ambiance festive du Run and Cheers!

www.runandcheers.com



http://www.runandcheers.com/

