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CAULT&MILLAU TOUR OCCITANIE - ANDORRE
LES CHEFS ET ACTEURS DE LA GASTRONOMIE

Depuis toujours, Gault&Millau silionne les routes de France pour partir & la découverte des meilleurs restaurants,
des plus beaux produits, des meilleurs vins et des plus belles adresses, dans un objectif unique : faire rayonner
la gastronomie des terroirs aux quatre coins de la France. C'est ainsi que sont nés les Gault&Millau Tour : des
rendez-vous en région qui célébrent et fédérent l'ensemble des acteurs de la gastronomie des terroirs et de
I'hospitalité (les chefs, leur équipe. les producteurs, les jeunes en formation...).
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LE PALMARES DU GAULT&MILLAU
TOUR OCCITANIE - ANDORRE

Pascal Bardet, Le Gindreau, Saint-Médard

Grand de demain

Stéphan Paroeche & Justine Viane, La Table de Castigne, Assignan

Jeune talent

Arnaud Darbas, Agapes, Toulouse
Technigque d excellence

Vincent Croizard, Restaurant Yincent Croizard, Mimes

Cuisine de la mer, des lacs et des rividres

Clément Lessoud, Hertls, Toulouse

Amandine Sabot, Le Patio by Lou Caléou, Sommiéres

Terroir d exception

Jacques Carles, La Ferme Carles, Monteils

Coralie Semery, Restaurant Ebullition, Montpellier

Matthieu Baas, Restaurant Matthieu de Lauzun, Pézenas

Eric Bladou, Alter/Mative, Béziers

Tradition d aujeurd hui

Julien Bousquet, Pica-Pica, Béziers

| Jeune talent en salle |
Eladie Le Clanche, Au Canard Gourmand, Samatan

Cuisine des prairies et paturages

Virginie Guitard, Combustible, Toulouse

Baptiste Brilleau, Maison Soubeiran, Lunel



A PROPOS DE GAULT&MILLAU

Editeur de guides gastronomiques fondé par Henri Gault et Christian Millau, péres fondateurs de la « nouvelle cuisine », Gault&Millau
déniche, accompagne et valorise tous les acteurs de |la scéne gastronomique. Le célébre Guide Jaune, guide national emblématique créé en
1972, note et toque chaque année prés de 2500 é&tablissements partout en France. Gault&Millau s’est diversifié au fil des années et publie
également onze guides régionaux, un livre de cuisine - le 109, « sang neuf » — ainsi gu'un livre dédié aux Maisons de Champagne et a leurs
cuvées d'exception. Le magazine a également fait son grand retour en novembre 2023, propesant 6 numéros par an, pour voir le monde a

travers la gastronomie.
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