
Développement de l’offre végétale en janvier Si ce communiqué s'affiche mal, 
vous pouvez le consulter ici 

 

Le 13/12/2023 

Plus de 140 entreprises 

participeront au Veganuary 
Le virage vers le végétal prévu pour les JO 

commence dès janvier 

Pendant le mois de janvier 2024, L214 relaie la 4e édition 

française du Veganuary, un challenge positif et impactant. Il 

vise à rendre plus accessible l’alimentation végétale et 

propose une solution concrète au dérèglement climatique et 

à la souffrance animale. Il incite des acteurs majeurs tels que 

les entreprises de la grande distribution et de la restauration 

à développer l’offre vegan en France : 140 ont déjà confirmé 

leur participation. 

Auchan, Carrefour, Monoprix, Franprix mais également Paul, 

Pokawa, Pizza Cosy, Starbucks, Bagelstein, Uber Eats, Deliveroo, 

Just Eat et beaucoup d’autres participent à l’édition 2024 du 

Veganuary. Ce challenge invite à une transformation majeure : 

repenser le paysage alimentaire français pour plus de végétal. Alors 

que les politiques publiques manquent d'ambition, les entreprises se 

posent en pionnières sur le sujet. 

https://u11714644.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=2QJ0VwF5792wjNpMu4r0lsQOUja6KgPLh4xy2a4n2-2BysmbfCMm5iEUv25-2BYUs9jsP2UyZrw79hQd34TKid3oNFiX86nDhU5OALEmWpaEiG-2FIqa4qJzSAxYKsDl5Z0o40BkrL_bZr4NM720W7srnbW8KhUHdutz-2Bt7UgwQu5ZPl9n-2F06PdARsv-2F3M2PrQ9uZwNNKsOcEL7p8BvJduW12GZEaP9vIKox-2BXo7fjRDXl3PPBBzWFQm3dgejQ4zP4jW-2FIHmmfxC44iPNESXHBjd9196QEVmdtLtZ14l5lADBh2adg03NI-2Bt4Wlvo-2BBtVo94Z5NzVqU1zOKxuqvRJPatKN4W5QspnnGB8sySRTAtnmD-2FjG6TcXKGPbrH3LMIwZKQLNS8E-2BU87hWIxOfhhcvK9E3J6iVIwKmRgVo1pRS3FiY2KwD7M59WoCQKIue4NksRiNZgFSES9964Jv7P-2BxRNIrBqLQVLA-3D-3D
https://u11714644.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=2QJ0VwF5792wjNpMu4r0liH8E07vNKhDSs8EtC5wjel9ReMJKXJvpy-2BpVh1xvhl-2BR2GM7bQanR9TS2gAlIrGOf5E-2B0ivBPSk58OV5tMLEwX3OIHqz4KyBUOGmMGLhM5hFjdR2WuQroMPIHUoEyNT6IyT9LlCh-2B2KuiTjzgQy3DIP-2FizLhQ0xlqNa4eTbbawgOsao_bZr4NM720W7srnbW8KhUHdutz-2Bt7UgwQu5ZPl9n-2F06PdARsv-2F3M2PrQ9uZwNNKsOcEL7p8BvJduW12GZEaP9vIKox-2BXo7fjRDXl3PPBBzWFQm3dgejQ4zP4jW-2FIHmmfxC44iPNESXHBjd9196QEVmdtLtZ14l5lADBh2adg03NI-2Bt4Wlvo-2BBtVo94Z5NzVqUOfi4n3odUkkYxSeaSlXMMksB1xqL16NolHhPQhSpqIOJA5-2Fg60Nad-2BT8MfqkwJqemcFLBcogODY8oFFhaDaC0OJ7-2FP1ITJH5yDrdpxbbsT6s1kC9a3-2BcD8bE0LteRQTUsj7bpQEkjuW-2FUH6JHKpcVg-3D-3D


Une myriade d’animations proposées par les 

entreprises 

Cette année s’annonce record, avec plus de 140 entreprises qui 

ont confirmé leur participation début décembre. Et comme 

chaque année, d’autres s’ajouteront encore à la liste jusqu’en 

janvier. À l’occasion de la soirée de lancement de l’édition 2024 qui 

s’est déroulée début novembre à Paris, plusieurs d’entre elles ont 

voulu exprimer les raisons de leur participation et ce qu’elles ont 

prévu pour le mois de janvier, à découvrir en vidéo. 

 

Veganuary est l’occasion pour les entreprises de mettre en lumière 

leurs produits et leurs offres vegan à travers : 

• le lancement de nouveautés : c’est le cas pour Cojean 

(lancement d’un nouveau plat et de 2 desserts), Starbucks 

(deux nouveaux desserts et un nouveau latte végétal) ou 

encore Pizza Cosy (une nouvelle pizza au jambon végétal), 

• de fortes réductions sur une sélection de produits début 

janvier, comme ce sera le cas pour Auchan, Carrefour, 

Franprix et Monoprix, 

• des jeux-concours sur les réseaux sociaux, le partage de 

recettes végétales et de bons plans en tout genre. 

Pour aller plus loin en termes d’implication, l’équipe L214 propose 

également de faire découvrir l’alimentation végétale au sein des 

entreprises participantes, grâce à l'initiative du workplace 

challenge : inviter les salariés à relever également le défi 

https://u11714644.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=2QJ0VwF5792wjNpMu4r0ln3kLlYBmkun8j-2FTIq2VdsxCbIN-2BOhZKw05tBddp6it6GOdDKjGYYiVFpFS29Z01mg-3D-3DOqoD_bZr4NM720W7srnbW8KhUHdutz-2Bt7UgwQu5ZPl9n-2F06PdARsv-2F3M2PrQ9uZwNNKsOcEL7p8BvJduW12GZEaP9vIKox-2BXo7fjRDXl3PPBBzWFQm3dgejQ4zP4jW-2FIHmmfxC44iPNESXHBjd9196QEVmdtLtZ14l5lADBh2adg03NI-2Bt4Wlvo-2BBtVo94Z5NzVqUjlmjNaezap8mz2hmyLBzYZehHPBpHOmBv-2BnaXxZF4JcrQnF2-2F0889-2BuuMJDe-2BENxgyprXUdPSUioeyO1N8aAxHdY0ydqHjbG5DygxNfJX3nn-2F1JL88SeiHgS7cazz-2FXE15Og8RQN0fuk-2Fou28f7VSg-3D-3D
https://u11714644.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=2QJ0VwF5792wjNpMu4r0ln3kLlYBmkun8j-2FTIq2VdsxCbIN-2BOhZKw05tBddp6it6GOdDKjGYYiVFpFS29Z01mg-3D-3D7ew1_bZr4NM720W7srnbW8KhUHdutz-2Bt7UgwQu5ZPl9n-2F06PdARsv-2F3M2PrQ9uZwNNKsOcEL7p8BvJduW12GZEaP9vIKox-2BXo7fjRDXl3PPBBzWFQm3dgejQ4zP4jW-2FIHmmfxC44iPNESXHBjd9196QEVmdtLtZ14l5lADBh2adg03NI-2Bt4Wlvo-2BBtVo94Z5NzVqU9hk-2F06xFhN8VNufDzfOChiSPJtnoIDzicXc-2FZb-2F6JcYl3hRiXovbTzgz7WRzc9n4wy-2BJv20ZGS-2BEAp2u61iNTIB5JRSDQL-2B2TrcNEpMIXYEfzN6ZrLmKAMxZ2bxDnZLdYISNp8Y79GzVqX65sDyOKQ-3D-3D


Veganuary ! Plusieurs d’entre elles ont déjà planifié des webinaires 

de sensibilisation, des repas vegan quotidiens dans la cantine 

d’entreprise et des animations découverte avec dégustation. 

Et pour poursuivre cette idée d’accompagner au mieux les 

personnes ayant relevé le défi, les bénévoles L214 seront 

présents dans les magasins Monoprix de plusieurs villes en 

France le samedi 6 janvier 2024. Ils auront pour mission 

d’accompagner les personnes intéressées dans les rayons pour leur 

faire découvrir la multitude de produits disponibles en magasin 

permettant de végétaliser son alimentation. 

→ Découvrir les entreprises participantes et leurs offres 

Cette participation record illustre également toute l’étendue du 

savoir-faire français en termes d’innovation végétale, comme 

le prouvent ces alternatives : 

• aux œufs (Yumgo, Algama, Le Papondu, The Very Food Co), 

• aux fromages (Tyk Affinage, Jay & Joy, Les Nouveaux 

Affineurs, Petit Veganne, Nutty Bay, Vromton, etc.), 

• aux steaks (Hari&Co, Cocoriton, Accro, Happyvore, Céréal Bio, 

etc.), 

• à la charcuterie (La Vie, Kokiriki, le Grand Bluff, etc.), 

• aux produits de la mer (Olala!, L’atelier V, etc.). 

Ces produits arrivent aujourd’hui à convaincre de plus en plus de 

particuliers à végétaliser leurs assiettes et s’intègrent facilement à la 

carte des restaurants (Accro dans les menus du TGV avec Thierry 

Marx, La Vie chez Burger King et Pitaya, Happyvore chez Pokawa, 

etc.). La gourmandise reste le moteur de ces innovations qui 

répondent à une demande grandissante de la population. 

Béatrice Javary, Directrice RSE d’Auchan Retail France : « Depuis 

toujours, Auchan accompagne ses clients dans l'évolution des modes 

de consommation. Auchan est aussi engagé dans la réduction 

de ses émissions de gaz à effet de serre avec un objectif de -

25% à horizon 2030 sur le scope 3, qui comprend l'offre de 

produits et cette ambition est validée par la science (SBTI). Avec 

Veganuary, Auchan met en avant davantage d'alternatives végétales 

qui contribuent à la composition de menus équilibrés bons pour la 

santé, dont l'impact sur le climat est réduit. La transition est en 

marche, elle se voit désormais dans tous les rayons. » 

https://u11714644.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=2QJ0VwF5792wjNpMu4r0liH8E07vNKhDSs8EtC5wjekBG0S-2F7g1WK4-2B4NWnblpP6F-2FEL1eYAISPD9-2B0kBZPFE9tUc4uwYVaCKT00dbgtw8WjvY7frCfsQppgDBiKt8RzA3sWEmoss1e4j9pzdMTwerq6mKxkQyK94CWP2CWw9QlkDzQz4uajguLD3qOx4yo6WVB8T0k1NwPxlBYhnQyFbs2hY3hYjpi2Gyrxeb1pjS4-3DDw0M_bZr4NM720W7srnbW8KhUHdutz-2Bt7UgwQu5ZPl9n-2F06PdARsv-2F3M2PrQ9uZwNNKsOcEL7p8BvJduW12GZEaP9vIKox-2BXo7fjRDXl3PPBBzWFQm3dgejQ4zP4jW-2FIHmmfxC44iPNESXHBjd9196QEVmdtLtZ14l5lADBh2adg03NI-2Bt4Wlvo-2BBtVo94Z5NzVqUkT3sEileN8fPE-2Bs-2BpoSGxI6uuGy45NkU0SGKt3t4pgk-2BBXekPopAinED5ruOtBRT9u-2F4ppGOmwOxiZU7uzhF8FBLIWCglZffH1kNp7Ohn4fgikpHPM-2BZ4xj6eXryzKf8i7ss9w5E0sYjhCp6nZFdfQ-3D-3D
https://u11714644.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=2QJ0VwF5792wjNpMu4r0lreAtuEDMumg3NwKVDzQig7qlcubzB3D-2Fz7sf4HdrszzE50kAFzp19Yv-2FzzPItFsmcRfE2VsS58Zf1o2dvHWLB-2FpRFZaX6Rxr-2B13-2FKtV46K7DhX6qtTqQi5I4pE-2FsZi9FbVgAnb-2BTHdlDWBO6tnVGB5wyU8uWtGH-2F3i0qxE4LLGiCkpa8MIbdT9XyZihHNHASHtRbO9lgmmWpd-2BtX5f-2BV-2F8-3De9je_bZr4NM720W7srnbW8KhUHdutz-2Bt7UgwQu5ZPl9n-2F06PdARsv-2F3M2PrQ9uZwNNKsOcEL7p8BvJduW12GZEaP9vIKox-2BXo7fjRDXl3PPBBzWFQm3dgejQ4zP4jW-2FIHmmfxC44iPNESXHBjd9196QEVmdtLtZ14l5lADBh2adg03NI-2Bt4Wlvo-2BBtVo94Z5NzVqUlMen26mz40uSO806i86bbBnKGIJZ9gdytpG7nTP3RvntAtdvArS9CcEKcjlnGm-2FO4Ykk7HYpKtiNFx9PyQkedbtVb4vmYBaXXx9pF2cLNHpluhExgwyvH6oKrgmiwp0pKExSiIz9NtazAVvNQUWOdg-3D-3D
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https://u11714644.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=2QJ0VwF5792wjNpMu4r0ljlCIT3TW6U2ql8EXT-2BCnwpgQ90yZE0Rk8wpg3SQThQrBbAEOZT4IhfQHKfykNFw3RFfTQDKH-2BNOOdHXKbAn65k-3DVojm_bZr4NM720W7srnbW8KhUHdutz-2Bt7UgwQu5ZPl9n-2F06PdARsv-2F3M2PrQ9uZwNNKsOcEL7p8BvJduW12GZEaP9vIKox-2BXo7fjRDXl3PPBBzWFQm3dgejQ4zP4jW-2FIHmmfxC44iPNESXHBjd9196QEVmdtLtZ14l5lADBh2adg03NI-2Bt4Wlvo-2BBtVo94Z5NzVqUv2MVUbmhYXb-2FPMWGxhbEqyhudYDgXR-2FstCyqg9ygCD8fkilrX-2FKTLEcCM50NKE7v8syk6qnpp2C1525xyuW-2FK1AGRbYJyjvivgb3pyoSEwJeQyaJEsRrvDOPhmRekQBm1OVBl0l5LMmNyEjIwK-2BBmw-3D-3D


Florent Mercier, PDG et cofondateur de Pizza Cosy : « Chez Pizza 

Cosy, nous mettons l'accent sur la qualité des ingrédients pour nos 

pizzas, qu'ils proviennent de France ou d'Italie. Cette année, pour 

aller plus loin dans notre démarche, répondre aux enjeux 

environnementaux et aux attentes des consommateurs, notre carte 

automne-hiver a marqué le lancement d’alternatives végétariennes 

et végétaliennes pour nos clients qui ne mangent pas de viande ou 

qui souhaitent réduire leur consommation pour la planète. Il était 

alors évident pour nous de nous engager cette année dans le 

challenge Veganuary. Nous avons élaboré pour l'occasion une 

recette de pizza vegan, disponible pendant tout le mois de 

janvier dans nos 67 points de vente en France. La recette : 

base tomate, jambon végétal La Vie, olives taggiasche, 

tomates cerises confites, et après cuisson, roquette et sauce 

basilic. » 

 

https://u11714644.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=2QJ0VwF5792wjNpMu4r0lm9REWJak-2B57pQfwYjPNXJWfUDwmR88GaMAf1a93lJ5etf-2B6wKvmY5aq6ANUD0qAG7LUkbzcoRc3WF22Ol7JY-2BFYPMxy0qMwnLZq1rAemsfjV77R3dVE-2BDlTyrGPmi735F5NhJcbhSpKudI3Ek30e4HWfWR1Vjxu5kIDP2sBSyfbtTtA_bZr4NM720W7srnbW8KhUHdutz-2Bt7UgwQu5ZPl9n-2F06PdARsv-2F3M2PrQ9uZwNNKsOcEL7p8BvJduW12GZEaP9vIKox-2BXo7fjRDXl3PPBBzWFQm3dgejQ4zP4jW-2FIHmmfxC44iPNESXHBjd9196QEVmdtLtZ14l5lADBh2adg03NI-2Bt4Wlvo-2BBtVo94Z5NzVqUvxK60RUsLR3eUKixklsovVTKbhO227d0uuP9BUP6nAGQc1I7vxr1z1WvaNsGm5NLd53U55ehxiL-2F4CmY0vtG9x-2FWpohJgnuV2MRIitc2fWS7x9psxjTyytRlrvJs5zN7Q-2BMb8w-2FruWeD5xpPLoC5pA-3D-3D


 

Logos des 140 entreprises participant en 2024 

  

Veganuary : un défi populaire sur le thème du 

sport pour 2024 

En parallèle de l’engagement des entreprises, ce sont les citoyens 

qui sont invités à s’inscrire au challenge. Pour coller à l’actualité, 

L214 a misé sur le grand marqueur de l’année 2024 : les Jeux 

olympiques de Paris. 

 

Le parallèle est tout trouvé pour Brigitte Gothière, cofondatrice de 

L214 : « Avec le Veganuary, nous voulons rendre concret le 

changement de notre paysage alimentaire, au regard de 

l’urgence à réduire la consommation de produits d’origine animale. 

https://u11714644.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=2QJ0VwF5792wjNpMu4r0lm9REWJak-2B57pQfwYjPNXJWfUDwmR88GaMAf1a93lJ5etf-2B6wKvmY5aq6ANUD0qAG7LUkbzcoRc3WF22Ol7JY-2BFYPMxy0qMwnLZq1rAemsfjV77R3dVE-2BDlTyrGPmi735F5NhJcbhSpKudI3Ek30e4HWfWR1Vjxu5kIDP2sBSyfbrN8C_bZr4NM720W7srnbW8KhUHdutz-2Bt7UgwQu5ZPl9n-2F06PdARsv-2F3M2PrQ9uZwNNKsOcEL7p8BvJduW12GZEaP9vIKox-2BXo7fjRDXl3PPBBzWFQm3dgejQ4zP4jW-2FIHmmfxC44iPNESXHBjd9196QEVmdtLtZ14l5lADBh2adg03NI-2Bt4Wlvo-2BBtVo94Z5NzVqUcO7jJgABD7f7bi7iNogpuMXUy4RiM3gYuHhJHYUcoPdsfVSGZiPmOncYJLw81SgIS-2Fp91ibFFG1OXpx-2BgVYj-2Fg2Lbkt1SN7JLZ6lQSlTVWlGx7Rv-2BfvqxVp34jPvzLKYP-2B-2BHxEnwrF3cceOfYRbwuw-3D-3D
https://u11714644.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=2QJ0VwF5792wjNpMu4r0lm9REWJak-2B57pQfwYjPNXJWfUDwmR88GaMAf1a93lJ5etf-2B6wKvmY5aq6ANUD0qAG7LUkbzcoRc3WF22Ol7JY-2BFYPMxy0qMwnLZq1rAemsfjV77R3dVE-2BDlTyrGPmi735F5NhJcbhSpKudI3Ek30e4HWfWR1Vjxu5kIDP2sBSyfbmCmc_bZr4NM720W7srnbW8KhUHdutz-2Bt7UgwQu5ZPl9n-2F06PdARsv-2F3M2PrQ9uZwNNKsOcEL7p8BvJduW12GZEaP9vIKox-2BXo7fjRDXl3PPBBzWFQm3dgejQ4zP4jW-2FIHmmfxC44iPNESXHBjd9196QEVmdtLtZ14l5lADBh2adg03NI-2Bt4Wlvo-2BBtVo94Z5NzVqU3vCIviIVh-2BI50hjVbwbM9AkJWs3pYlniUZM2pdtBrUdtA0EycXJ73bsMd48defVYqGHt-2Fzje0sFUCbiRPbIjd1O2sMMzel4v9vL0eIDjQZ5gQygi3iUxlWU9qM9EHspIOug4uJnA9TdQZBxEglakRQ-3D-3D


Pour ce faire, nous agissons auprès du grand public, mais aussi en 

direct auprès des entreprises pour accompagner l’offre et la rendre 

plus accessible. Et nous voyons qu’elles sont parties prenantes de ce 

changement, là où les politiques publiques alimentaires sont à la 

traîne. La preuve : les entreprises sont chaque année plus 

nombreuses à s'engager à nos côtés pour répondre à une 

demande sociétale grandissante. 

Et les avancées sont déjà là, on les retrouve dans nos supermarchés 

comme lors des JO où, sur les 13 millions de repas servis, 33 % de 

l'offre sera en protéines végétales. Cet engagement montre un 

véritable virage, qu’il est nécessaire de prendre pour les animaux, 

l’environnement et notre santé. » 

Contacts presse : 

Alexandra Coché, responsable du pôle Food L214 : 07 54 38 59 79 

Mary Chevallier, chargée des relations médias : 06 71 85 06 57 

  

Veganuary : dessiner le paysage alimentaire 

de demain avec les entreprises françaises 

Si une majorité des Français est persuadée de l’intérêt de 

réduire la consommation de viande, les chiffres de 

consommation moyenne indiquent une autre réalité : +0,5 % 

en moyenne par habitant en 2022 par rapport à 2021. Le 

rouleau compresseur du marketing de la viande reste très puissant 

et aucune politique publique n'incite à la réduction. 

Malgré tout, la transformation du paysage alimentaire français est 

bel et bien en marche : 

• d'une part, grâce à l'augmentation de la demande de 

végétal par les particuliers, et notamment la part 

croissante de flexitariens dans la population française, 

aujourd'hui estimée à 25 % ; 

• d'autre part, grâce à la diversité de l'offre végétale en 

magasin, qui permet aux consommateurs de végétaliser 

leur alimentation sans effort et à moindre coût (les protéines 

végétales sont moins coûteuses que les produits d'origine 

animale, un point à souligner dans ce contexte d'inflation). 

Veganuary aide à s’approprier des parcours de 

consommation parfois nouveaux. 
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Alimentation carnée vs alimentation 

végétale : un match plié d’avance 

• Il faut en moyenne 5 fois moins d’eau pour produire 1 kg 

de protéines végétales que pour 1 kg de protéines 

animales1. Si demain, tous les Français consommaient 

vegan, l’empreinte eau de l’alimentation de la France serait 

ainsi réduite d’un tiers. 

• L’alimentation végétale utilise 3 fois moins de surfaces 

agricoles que l’alimentation standard d’un Français 

incluant de la viande. 

• L'élevage est aussi une des causes principales de la 

déforestation. En Amazonie, la forêt est rasée en grande 

partie, pour y installer des champs de soja OGM destinés à 

nourrir des animaux d'élevage du monde entier. 

• Les émissions de GES des productions animales sont le double 

de celles des productions végétales. 

• 13 des 16 scénarios étudiés par Solagro pour parvenir à la 

neutralité carbone à l’horizon 2050 évoquent la diminution 

de la consommation de protéines animales et la réduction du 

cheptel. 

• Au niveau mondial, la viande rouge et les produits 

laitiers représentent 57 % des émissions agricoles en 

2020. 

• Sans action politique, les émissions de GES dues à 

l'alimentation sont telles qu'elles nous empêcheront 

de respecter l’Accord de Paris et ainsi, de limiter le 

réchauffement à +1,5 °C. Et ce, même si nous cessions 

d'utiliser dès maintenant toute forme d'énergies fossiles. 

La campagne Veganuary 

L'initiative a été lancée par l'ONG anglaise Veganuary (contraction 

de Vegan et January), qui mise sur le mois des bonnes résolutions 

pour inviter le public à faire évoluer son alimentation. Les plus 

impatients pourront choisir de débuter le challenge dès l'inscription, 

sans attendre le mois de janvier. En France, pour la quatrième 

année consécutive, c’est l’association L214 qui se fait le relais de 

cette campagne positive et stimulante autour du véganisme. 

Le concept est le suivant : en s'inscrivant gratuitement sur le 

site Veganuary2024.fr avec leur adresse email, les participants 

recevront quotidiennement et pendant 31 jours des recettes vegan, 
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des idées de menus faciles à réaliser, des astuces pratiques et des 

conseils nutritionnels pour accompagner en douceur cette 

découverte de la cuisine végétale. 

Participer au Veganuary est un bon moyen de réduire son impact sur 

l'environnement tout en épargnant de nombreux animaux et en 

prenant soin de sa santé. Il donne l’occasion aux participants de 

réfléchir à leur consommation de viande, poisson, lait, œufs, et de 

lever les éventuels préjugés qui entourent l'alimentation vegan. Et 

les résultats sont là : 89 % des participants en janvier 2023 veulent 

réduire drastiquement leur consommation de produits animaux par 

la suite. 

1. Selon les données d’Agribalyse, 2023. 

 

  

À propos de L214 

L214 est une association de défense des animaux. Depuis ses débuts en 2008, elle a 

rendu publiques plus de 130 enquêtes révélant les conditions d'élevage, de transport et 

d'abattage des animaux. Ces vidéos ont permis de dévoiler les pratiques routinières et 

les dysfonctionnements d'une industrie qui considère et traite les animaux comme des 

marchandises. 

Forte de plus de 50 000 membres, suivie par plus d'un million de personnes sur les 

réseaux sociaux, L214 a notamment obtenu l'engagement de plus de 180 entreprises à 

renoncer aux œufs de poules élevées en cage et aux pires pratiques d'élevage et 

d'abattage des poulets élevés pour leur chair et la création d’une commission d'enquête 

parlementaire sur les conditions d'abattage des animaux. Participant activement au 

débat démocratique, L214 est régulièrement sollicitée par les médias pour son expertise, 

et revendique l’arrêt de la consommation des animaux et des autres pratiques qui leur 

nuisent. 
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