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LE 2 DÉCEMBRE 2024 

Prêts à chausser vos baskets, monter sur votre vélo ou dans le train en bordure du littoral et découvrir des merveilles 
au grand air de la Côte d’Azur entre mer et montagne ? Découvrez le nouveau Guide du Routard consacré à la Côte 
d’Azur version nature et grands espaces, lancé en partenariat avec Côte d’Azur France Tourisme, disponible dès le 4 
décembre 2024 dans les librairies. 
 
 
Retrouvez des adresses soigneusement sélectionnées sur le terrain par les équipes du Routard avec l’expertise de Côte 
d’Azur France Tourisme pour profiter de ce territoire d’exception de 90 000 m², incroyable terrain de jeu entre mer et 
montage. Avec 200 km de côte, deux îles, des fonds marins exceptionnels, des sommets à plus de 3 000 mètres 
d’altitude, de nombreux espaces naturels préservés, plus de 300 jours de soleil par an et un climat propice à la pratique 
de l’Outdoor en toute saison, la Côte d’Azur jouit d’un environnement naturel unique, offert aux amoureux de sport 
de nature. 
 
TOUTES LES POSSIBILITÉS OFFERTES AUX AMOUREUX DE SPORT NATURE 

  
De Théoule-sur-Mer à la frontière italienne, la Côte d’Azur offre 20 parcs naturels départementaux et un parc maritime. 
Au fil de l’eau, au cœur de nos vallées ou de nos villes, retrouvez dans le Routard spécial Côte d’Azur tous les choix de 
nature possibles et faites le plein de sensations en version slow tourisme, pour vivre l’expérience des sports made In 
Côte d’Azur en toute saison ! 
 
Quel sera votre itinéraire de randonnées parmi les 1 000 km de sentiers, pistes et chemins ou les dix « GR » qui vous 
attendent toute l’année sur la Côte d’Azur ? Ce guide vous aidera à trouver votre bonheur ! Entre autre autour du 
dernier maillon des Alpes du Sud plongeant dans la Méditerranée, le Parc national du Mercantour, un vrai bol d’air à 
une heure de Nice, avec ses 550 kms de sentiers balisés à travers 6 vallées. Et pourquoi pas pour des randos nocturnes, 
dans la Réserve internationale de ciel étoilé Alpes Azur Mercantour, qui protège un ciel parmi les plus purs au monde ? 
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Le Routard laisse l’aventure se poursuivre dans le Parc naturel régional des Préalpes d’Azur, abritant une incroyable 
biodiversité. 
 
LE MEILLEUR DE LA CÔTE D’AZUR AU GRAND AIR  
 
Tous en selle sur la Côte d’Azur avec le Routard ! Le guide n’oublie pas non plus le cyclotourisme. Avec ses 1 800 km 
d’itinéraires cyclables, vous aurez ici de quoi découvrir et gravir les cols mythiques des Alpes-Maritimes ! Que vous 
soyez fou du maillot jaune ou amateur des voies vertes faciles pour pédaler en famille, tout est possible !  
 
Sports d’aventure, d’altitude et d’endurance l’été, et de glisse l’hiver, le dernier né des « Routard » vous réserve un 
large choix d’activités par tous les temps, pour tous, au grand air des montagnes de la Côte d’Azur ! Prêt pour le ski à 
l’heure des premières neiges ? Ce guide saura vous combler entre les 15 stations de sports d’hiver que comptent à 
elles-seules les Alpes-Maritimes, choisissez votre domaine dans des stations labellisées « Flocon Vert » qui ont pris le 
virage du développement durable comme Valberg et Auron.  
 
En résumé, ce Guide du Routard Côte d’Azur|Alpes-Maritimes et Monaco - Destination Nature vous offre la somme des 
choix pour vivre le meilleur de la Côte d’Azur au grand air ! Diffusé à 12 000 exemplaires, rendez-vous dans toutes les 
librairies et espaces librairies de France, Suisse, Belgique et Canada francophones pour parcourir ces 176 pages de 
pleine nature au prix de 13 euros. 
 
 
 
 
 

« Le lancement de ce Guide du Routard spécial « Côte d'Azur, Destination Nature » marque une étape importante pour 
notre destination. Je remercie la rédaction et l’ensemble de nos partenaires d’avoir uni leurs forces et tout leur talent 
pour permettre à ce guide de référence de voir le jour, en ayant à cœur de l’inscrire dans une démarche durable et 
respectueuse de l’environnement. En parfaite harmonie avec la politique environnementale « Green Deal » portée par 
le Département des Alpes-Maritimes et nos différents engagements en matière de développement de l’agritourisme, ce 
guide invite à découvrir les multiples facettes de la Côte d'Azur, de son littoral emblématique aux stations de ski, en 
passant par ses villages authentiques et ses vallées préservées. Il est également une invitation à découvrir ou redécouvrir 
la Côte d'Azur en toutes saisons, mettant en avant l’offre slow tourisme azuréenne, la richesse de notre patrimoine, de 
sa gastronomie, de ses savoir-faire et de ses activités. Je suis extrêmement fière de cette édition qui promet de devenir 
en France et au-delà des frontières une référence pour les amoureux de la nature et des activités outdoor. Je vous invite 
donc à vous procurer au plus vite ce guide du Routard pour vivre l’expérience #CotedAzurFrance Destination Nature ! » 

Alexandra BORCHIO FONTIMP, Sénatrice et Conseillère départementale des Alpes-Maritimes, Présidente de Côte 

d’Azur France Tourisme 

 

« Que cette édition spéciale Côte d’Azur du Guide du Routard, référence du tourisme et incontournable compagnon 
des voyageurs, soit lancée à Cannes fait sens. En effet, l’excellence de l’accueil et le savoir-faire des sociaux 
professionnels cannois sont reconnus à l’international. Preuve de cette expertise, notre ville vient d’être récompensée 
pour la troisième fois aux World Travel Awards en tant que meilleure destination « Festivals et Événements ». Par 
ailleurs, Cannes, notamment avec sa Croisette et ses espaces naturels tels que les îles de Lérins ou la Croix-des-Gardes, 
est un modèle de développement équilibré, labellisé “Destination Innovante Durable” en 2023. Dynamique 
économiquement avec ses nombreux congrès et salons, notre ville reste pour autant fidèle à son identité de cité à 
taille humaine et ouvre son riche patrimoine culturel, historique ainsi que ses musées à tous les visiteurs. C’est aussi un 
immense terrain de sport à ciel ouvert, avec des centaines d’événements sportifs en milieu marin, naturel et urbain. 
C’est la force de l’accueil cannois : tout le monde y a sa place ! » 
 
David LISNARD, Maire de Cannes, Vice-Président de Côte d’Azur France Tourisme 
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« Le Guide du Routard est fier de s’associer à la Côte d'Azur pour vous offrir ce nouveau guide "Destination Nature". 
Cette édition met en lumière les multiples facettes de la région, entre littoral, montagnes majestueuses, villages 
authentiques et espaces naturels préservés. En phase avec la politique environnementale "Green Deal" des Alpes-
Maritimes, ce guide vous invite à découvrir la région autrement, au rythme du slow tourisme, à travers des activités 
outdoor, et dans un respect total de la nature. Nous sommes heureux de participer à cette belle aventure et de vous 
faire découvrir la Côte d’Azur en toutes saisons. Un grand merci à nos partenaires pour leur professionnalisme et leur 
engagement dans la réussite de ce projet. La Riviera française n’attend plus que les voyageurs pour dévoiler ses trésors 
! » 
 

Philippe GLOAGUEN, Directeur et Fondateur du Guide du Routard   

 

 

 

 

 
Contact Presse Côte d’Azur France Tourisme 

Géraldine Giraud │ +33 (0)4 93 37 78 82 │ +33 (0)6 07 07 09 99 g.giraud@cotedazurfrance.fr │ www.cotedazurfrance.fr │ #CotedAzurFrance  

 

À PROPOS DE CÔTE D’AZUR FRANCE TOURISME 

Côte d’Azur France Tourisme, présidé par Alexandra Borchio Fontimp, Sénatrice des Alpes-Maritimes et Conseillère départementale des Alpes-

Maritimes, est l’organisme institutionnel officiel en charge de la mise en œuvre de la stratégie de promotion de la Destination CÔTE d’AZUR 

France auprès du marché national ainsi qu’à l’international. Composé de trois pôles marketing opérationnels (Communication et Promotion de 

la marque, Marketing Territorial et Animation du Réseau Grand Public), Côte d’Azur France Tourisme met en œuvre chaque année une centaine 

d’actions de promotion en France et à l’étranger. Gestionnaire de la marque CÔTE d’AZUR France, Côte d’Azur France Tourisme est en charge 

également du développement de la stratégie de marque territoriale ainsi que de son programme de licence www.marque-

cotedazurfrance.com. 
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