
 

    

Découvrez les gagnants du concours Cuisines Ouvertes !  

 

Cette année, vous avez été nombreux à participer au Concours Cuisines 
Ouvertes dans le cadre de la Semaine de la dénutrition. 

  

Sucrées ou salées, les réalisations ont montrée l'étendu de la créativité des 
participants. La délibération a été un véritable défi pour le jury !  

  

Le Collectif a donc le plaisir de vous annoncer les lauréats de cette 
deuxième édition du Concours :  

  

• Premier prix salé : Ballottine de cabillaud thaï, polenta grillée et 
potiron rôti - Résidence Aquarelle (Eure-et-Loir) 

  

• Premier prix sucré : Tarte à la rhubarbe meringuée - EHPAD Saint-
Saturnin (Puy-de-Dôme) 

  

• Deuxième prix salé : Croustade de champignons forestiers / Flan de 
brocolis / Cabillaud et écrasé de pomme de terre - EHPAD du CH de 
Saint-Flour (Cantal) 

  

• Deuxième prix sucré : Fluffy pancakes et crème fouettée maison - 
EHPAD de la Cerisaie (Loiret) 

  



• Coup de cœur du jury salé : Pot au feu et lasagnes de saumon 
enrichies - EHPAD la Résidence Dhuy (Aube) 

  

• Coup de cœur du jury sucré : Charlotte aux poires - Résidence Bouic 
Manoury (Seine-Maritime) 

  

Les gagnants ont été contactés et les prix leur seront remis lors des Journées 
du vieillissement et du maintien de l’autonomie (JVMA) à Tours le 26 mars 
2025.  
  

Participer au concours Cuisines Ouvertes, c'est donner de la visibilité 
aux métiers de la restauration collective et souligner l'importance de 
l'alimentation ainsi que de l'enrichissement nutritionnel dans le parcours de 
santé des personnes.  

  

Merci à tous et à toutes pour votre engagement !  

    



 

    



 

   



 

    



 

   



 

    



 

   

 

   



Toutes les informations sur la Semaine nationale de la dénutrition sont à 
retrouver sur le site https://www.luttecontreladenutrition.fr 

    

 

 

https://r.news.ehpa.fr/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfsTTJr86K2wfCCockYB1dp/L9AKh7PHNNnh

