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La Cité de la Mer pour son 20e anniversaire fête la mer sous toutes ses formes, à travers 
une programmation extrêmement variée ! La mer et ses richesses gastronomiques 
méritaient un hommage festif ouvert à tous. Associée à Marie Sauce Conseil, La Cité de 
la Mer organise « Croc’ la mer » son premier concours culinaire dédié aux produits 
marins normands le 17 septembre 2022. Avis aux amateurs passionnés de toute la 
France !  
 

 
En 2022, La Cité de la Mer fête ses vingt ans. 
Dans les murs art déco de l’immense Gare 
Maritime Transatlantique de Cherbourg-en-
Cotentin, le site touristique normand dédié à 
l’aventure de l’Homme et de la mer a accueilli 
près de 4,5 millions de visiteurs depuis 2022. 

 
Le 17 septembre 2022, La Cité de la Mer 
organise Croc’ la Mer, une grande joute 
culinaire réunissant trente-six candidats 
amateurs face à un jury de chefs prestigieux 
présidé par Ghislaine Arabian, première 
femme chef doublement étoilée. L’entrée sera  
gratuite pour tous les passionnés de cuisine, qui 
pourront vivre en direct une épreuve intense et 
exigeante autour des produits de la mer 
normands. Chaque candidat disposera de 45 
minutes pour préparer un plat et le soumettre  
au jury composé de grands chefs étoilés et de 
Meilleurs Ouvriers de France. Croc’ la Mer est 
une création de La Cité de la Mer en 
partenariat avec Marie Sauce Conseil, dont la  
fondatrice Marie Sauce-Bourreau est par 
ailleurs présidente de l’Association des Toques 
Françaises, présidente de la Cuillère d’Or et 
fondatrice du Trophée des Léopards. 

 
Les amateurs - non-diplômés de cuisine - peuvent présenter sur citedelamer.com leur 
candidature dès le mois de janvier pour participer à cette grande joute culinaire et tenter de gagner les 
très nombreux lots réservés aux lauréats. Le règlement est également disponible sur simple demande 
à sauce.marie@gmail.com 

 
Rendez-vous le 17 septembre 2022, à La Cité de la Mer ! 



 
 
 
 

 

« La Cité de la Mer, 20 ans d’émotions » : visite d’un 

site incontournable en Normandie. 
 
 

Au cœur de “L’Océan du Futur” petits et grands rencontrent  
des espèces marines étonnantes et colorées grâce aux 17 
bassins dont l’Aquarium Abyssal, le plus profond 

d’Europe. Les contenus multimédias dévoilent 
astucieusement les promesses du dernier territoire sauvage  
de la planète, dont il faut absolument prendre soin. A bord du 
Redoutable, le plus grand sous-marin visitable au monde,  
les visiteurs embarquent pour suivre le quotidien d’une  
mission de 70 jours. La visite se poursuit dans l’espace 
“Titanic, retour à Cherbourg” avec un véritable voyage dans  
le temps, à la rencontre de l’équipage et des passagers du plus 
légendaire des paquebots ! Cette année, 110e anniversaire du 
naufrage, 53 objets remontés du champ de débris qui entoure 
l’épave, y sont exposés.  
 
 
 
 
 
 


