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ÉVÉNEMENTS – SORTIES 

 

Le Festival Very Food Trip revient pour une 2e édition qui sent bon 

l’été ! 

Tous à table ! Du 3 au 9 juin, Paris La Défense met les 

restaurateurs du territoire à l’honneur et initie une semaine 

spéciale avec le grand retour du festival « Very Food Trip ». 

 

Paris La Défense met les petits plats dans les grands ! 

Le quartier rassemble des spécialités culinaires aussi 

diverses qu’internationales : du libanais à l’italien, du 

japonais à l’oriental, mais aussi du traditionnel français, du 

gourmand, du tout bio au tout végétarien... Tous les goûts 

sont à Paris La Défense ! L’établissement public propose à 

chacun de (re)découvrir les bonnes tables du quartier : à 

chaque jour, une destination gustative thématique 

possible ! Rendez-vous également au food court géant 

qui sera installé en plein air sur la toute nouvelle Place de 

La Défense, autour des 20 food trucks. 

 

À fond la food du 3 au 9 juin ! 

 
« Avec cette seconde édition du festival Very Food Trip, 

nous réaffirmons la volonté de Paris La Défense de mettre à l’honneur les restaurateurs du 

territoire et la gastronomie. C’est cette richesse que nous invitons à découvrir lors d’une 

semaine dédiée, pour se rassembler dans une ambiance festive. » explique Pierre-Yves Guice, 

Directeur Général de Paris La Défense. 

 
Du mardi 4 juin au jeudi 6 juin 2024, un food court géant sera installé sur la Place de La Défense. 

Avec sa grande pelouse accueillante, profitez d’un lieu qui sent bon l’été, composé d’un 

espace pique-nique aux nappes fleuries et de grandes tablées, le tout dans une ambiance 

guinguette ! Ce food court rassemblera les 20 food trucks et 2 coffee trucks de la flotte de Paris 

La Défense, soigneusement choisis selon des critères de goût, d’écoresponsabilité, de rapport 

qualité/prix et d’originalité. Le mardi 4 et le mercredi 5 juin, pendant la pause déjeuner, 

régalez-vous au soleil avec les food trucks de 11h30 à 15h. Le jeudi 6 juin, un bar et un DJ set 

prolongeront le plaisir jusqu’à 22h pour s’ambiancer au rythme de la musique lors d’un 

afterwork enflammé ! 

 
Pour (re)découvrir les restaurants du territoire, Paris La Défense suggère des itinéraires 

culinaires. 

150 restaurants 

Un food court sur la nouvelle 
Place de La Défense 

avec 20 food trucks 



 

 

Exemple de parcours « Very Food Trip » : 

 
• lundi, cap sur Oxygen ; 

• mardi, pause à Table Square ; 

• mercredi, escale vers le Cours Valmy ; 

• jeudi, halte à Boieldieu ; 

• vendredi, direction Corolles ; 

• samedi, vers les Jardins de l’Arche ; 

• et enfin dimanche, rendez-vous au centre commercial Westfield Les 4 Temps ! 
 
 
 
 

 

PARIS LA DÉFENSE C’EST : 

• Paris La Défense classé 4e quartier d’affaires au monde, 

selon le baromètre d’attractivité des quartiers d’affaires 

EY-ULI 2020 

 

• 180 000 salariés 

• 50 000 habitants 

• 70 000 étudiants 

• 3,8 M de m2 de bureaux dans plus de 125 immeubles 

• 500 entreprises dont 1/3 des entreprises du CAC40 

• Un territoire de 564 ha dont 31 ha d’espace piéton 
avec plus de 50 œuvres d’art de renom 

 
 

 

 

 

 


