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Ciao Bambini ! Le chef Simone Zanoni dévoile cette fin d’année un tout nouveau livre… en famille ! 
Pour la toute première fois, le cuisinier partage avec ses enfants sa passion pour la cuisine avec des 

recettes ludiques à réaliser à 4 mains qui s’adressent à la fois aux enfants mais aussi aux parents ! 
Avec C’est qui le chef ? place à la complicité, à la convivialité et à l’amusement ! 

 
 

BOMBA ATOMICA POUR TOUTE LA FAMILLE ! 

Il n’y a pas d’âge pour cuisiner ! Chez les Zanoni, c’est une 
passion qui rassemble toute la famille ! Accompagnés de leur 
père Chef, Cesare et Penelope proposent des plats faciles, 
amusants et délicieux pour tous les âges et tous les niveaux ! 
Coquillettes carbonara, gaufres aux Chamallows, pink pasta, 

tartelettes Tatin, cannoli au chocolat… des recettes pour 

toutes les occasions, des pas-à-pas illustrés – et même des 

recettes en BD ! 
Du petit déj des champions, aux légumes parfois boudés en 
passant par le goûter et même l’apéro des enfants, le chef 

étoilé propose un éventail large de recettes ludiques, 

gourmandes et récréatives ! 
Surprise ! Penelope et Cesare donnent de précieux conseils à 
tous les bambinos qui, comme eux, souhaitent concocter de 
bons petits plats comme des grands ! 

De quoi donner aux enfants l’envie de cuisiner et de savourer 
des plats maison sains et originaux ! 

 

« La complicité avec les enfants, nos enfants, je le 

redis et le répète, c’est la plus belle chose du monde. 

Evviva la famiglia ! C’est ce que l’on m’a appris, notre 

philosophie, à Penelope, Cesare, Greta et moi, et ce 

que j’ai envie de transmettre ici. » 

évoque Simone Zanoni. 

 

Véritable manifeste pour la convivialité et la création de 
souvenirs en famille, ce livre est avant-tout l’occasion de se 
faire plaisir, de transmettre et passer un merveilleux moment 

avec toute la famille ! 
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