COMMUNIQUE DE PRESSEOQ

Le chef Ruben Sarfati annonce

MARS 2023

le lancement d'une campagne de crowfunding sur Ulule pour la parution et I'impressi
on de son livre en auto-édition : Casseroles de chef.0

Sous sa plume acerbe, ce livre original révele ses talents d’écrivain en 10 nouvelles
illustrées, dréles et poétiques qui partagent les anecdotes et expériences vé cues par
le jeune prodige. Quand on est jeune chef médiatique, entrepreneur (premier
restaurant a 21 ans) et chef a domicile, on en voit des vertes et des pas mdres. Et
autant d’histoires a raconter, et qui ne manquant pas de piquants, méritaient
absolument un livre.0

Ruben a décidé de livrer 10 histoires courtes, folles, croustillantes, touchantes, issues
de ses propres expériences. Tel un James Bond - ou un chat - de la cuisine, il finit
néanmoins par toujours retomber sur ses pattes, offrant a ses clients le repas dont ils
révaient. O

Connu pour son passage remarqué dans les émissions de M6 Un diner presque
parfait et Top Chef, Ruben Sarfati est le plus jeune cuisinier francais a avoir participé a
ces deux programmes. Aprés une premiere expérience a la téte d'un restaurant,
Ruben s'est lancé dans une foule de projets dont cet ambitieuse campagne
participative pour laquelle il espére récolter 30000 euros en 1 mois.0

Le livre ne sera disponible que via cette campagne de préventes. Les contributions
peuvent aller de 15 euros (pour un livre) a 1400 euros (ou plus). En échange le chef
propose le livre dédicacé mais aussi des couteaux de cuisine haut de gamme d’artisan
ou des cocktails dinatoires qu’il animera lui-méme dans plusieurs villes de France cet
été (notamment a Paris, Lyon, Marseille, St Tropez, ...d’autres villes pouvant étre
ajoutées au fur et a mesure des contributions).0

Le recueil sera ponctué d'illustrations assurées par Yannis Varoutsikos (2 par nouvelle:
une pour exprimer la tension narrative et la 2eme pour illustrer le dénouement). 100
pages, au format 15x21 cm.0

Avec en bonus, un QR Code a la fin de chaque nouvelle qui pourra étre scanné,
ouvrant un lien exclusif pour découvrir et reproduire la recette de chaque nouvelle :
vidéo pas a pas + fiche recette a la clé !0

Lien campagne : https:/fr.ulule.com/casseroles-de-chef/0

Ruben Sarfati est disponible pour toute demande d’interviews.

Campagne en cours:
30000 euros a ateindre en
20 jours: https://
fr.ulule.com/casseroles-
de-chef/0
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