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Dans les frigos des adeptes de bien-étre, un
nouvel essentiel fait son entrée. Avec | Love Kéfir,
Nestlé signe une boisson dans l'air du temps,
pensée pour celles et ceux qui veulent prendre
soin de leur corps sans renoncersau plaisir.
Préparée a partir d’'ingrédients naturels, cette
gamme concentre tous les bienfaits du kéfir
ancestral, dans une'version douce et délicieuse.
Reflet des aspirations contemporaines, Nestlé
| Love Kéfir s'adresse autant aux curieux qu'aux
connaisseurs. La marque se positionne comme
I'alliée d'une génération de consommateurs
conscients, en quéte de nouvelles expériences et
de routines bien-étre pour aller encore plus loin
avec un produit vivant et sans compromis.




LE PLAISIR D’UN KEFIR AUTHENTIQUE,
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Nestlé | Love Kéfir est élaboré a partir de vrais grains
de kéfir, ces petites perles vivantes utilisées depuis
des siecles pour fermenter le lait naturellement.
Cette méthode garde intacte toute la richesse des
microorganismes issus de ce processus naturel.

Ici, cet héritage transmis de génération en génération
est parfaitement maitrisé pour donner naissance a
une recette a la fois sans compromis et accessible a
tous qui résulte d'un savoir-faire unique. Les puristes
y retrouveront l'authenticité si précieuse qu'ils
recherchent, tandis que les néophytes découvriront une
nouvelle formule qui conjugue plaisir et bénéfices santé.
Nestlé | Love Kéfir réunit ainsi connaisseurs et curieux
autour d'une boisson au go(t frais, doux et a la texture
onctueuse.

Qu’est-ce que le kéfir ?
Le kéfir est un lait fermenté originaire du Caucase,
traditionnellement préparé .a partir, de grains de
kéfir. Riche en probiotiques et source de calcium, il
contribue au bien-étre digestif.




NESTLEI  KEFIR,

POUR PRENDRE SOIN DE SOI
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Plébiscité pour ses vertus digestives, le kéfir concentre
de nombreux bienfaits : source de calcium et de
probiotiques, qui contribuent au bon fonctionnement
des enzymes digestives, il doit aussi son succes a ses
cultures vivantes — bactéries et levures —, issues de la
fermentation, qui favorisent le confort intestinal.

Nestlé I Love Kéfir va plus loin encore avec une recette
également source de vitamine D, qui renforce le
systéme immunitaire. Sans sucre ajouté et s'intégrant
facilement dans les routines quotidiennes, | Love Kéfir
est ainsi I'allié de celles et ceux qui veulent prendre soin
de leur corps et de leur esprit sans compromis. Une
boisson délicieuse, source de bien-étre intérieur,
qui aide a se reconnecter a soi et a affronter la vie avec
sérénité.
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LE REFLET D’UN LIFESTYLE
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Bien plus qu'un lait fermenté, Nestlé
I Love Kéfir incarne un mode de vie.
Celui d'une génération qui prend soin
delle et place le sens, la naturalité
au centre de son alimentation. Une
génération plus responsable, sensible
aux produits sains et authentiques,
mais aussi concernée par la santé
préventive. Animée par une envie
constante de découvertes, elle aime
également explorer les dernieres
tendances et reste toujours en quéte
d’'expériences culinaires uniques.

Aujourd’hui, a [|'échelle mondiale,
prés de 4 consommateurs sur 10
privilégient les produits alimentaires
offrant un bénéfice santé. Parmi les
plus curieux et les plus ouverts a la
nouveauté, 9 sur 10 attendent des
marques dqu’elles innovent dans
ce domaine. Dans le méme temps,
15 % des consommateurs déclarent
intégrer davantage d'aliments
fonctionnels, comme les boissons
fermentées riches en probiotiques,
dans leur alimentation.
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A la croisée de la nutrition consciente
et des routines feel good, Nestlé 1
Love Kéfir répond a ces aspirations et
s'intégre naturellement au quotidien.
Plus qu'une boisson a déguster au
petit déjeuner ou au godter, c’est une
invitation : a ralentir, a savourer, et a
écouter ce qui nous fait du bien. Une
petite dose d'amour, chaque jour,
pour se sentir aligné, en harmonie
avec les autres, et faire rayonner ce
plaisir avec ceux qu'on aime.
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TROIS FACONS DE LAIMER

Pour préserver toute l'authenticité du kéfir et la richesse de ses bienfaits
naturels, Nestlé | Love Kéfir est proposé en une seule recette : un kéfir nature,
pur et vivant. Une base simple et saine qui devient le fil conducteur de petits
rituels a savourer au quotidien. Trois formats permettent ainsi de varier les
plaisirs selon ses envies, a tout moment de la journée.

En bouteille (500 g et 100 g)

Pour se sentir bien tout au long de la journée.

Le matin, au petit déjeuner

Proposé dans une version 500 g,
qui se conserve plusieurs jours
aprés ouverture, Nestlé |1 Love
Kéfir est aussi bon seul que
mélangé avec des céréales, du
miel ou des fruits. L'idéal pour
commencer la journée avec
fraicheur et vitalité.

Mini-format, maxi-bienfaits

Tres pratique, cette bouteille de
100 g permet de ralentir au coeur
d'une journée bien remplie - en
routine du matin, a midi pour
accompagner la pause repas, ou
en boisson a savourer, lors d'un
break dans ses activités.

A la cuillére, en pot individuel de 150 g

Pour un moment de douceur rien qu’a soi.

Au goUter ou aprés un repas, rien de tel que Nestlé | Love Kéfir, seul
ou bien mélangé avec des céréales, pour une pause gourmande et

relaxante.




Trois formats disponibles
en grandes surfaces en octobre 2025

500 g a boire
PMC*:195 €
6x100 g a boire 2x150 g en pot
PMC*:2,49 € PMC*: 219 €

A propos de Nestlé | Love Kéfir

Nestlé | Love Kéfir est la nouvelle marque de kéfir lancée
par Lactalis Nestlé Ultra-Frais en octobre 2025. Présente
au Portugal, en Espagne et en ltalie, elle est disponible en
France avec une offre composée de 3 références en rayon :
500 g a boire / 6x100 g a boire / 2x150 g en pot. Portée par
une promesse de recette authentique, | Love Kéfir s'inscrit
dans une volonté de proposer une offre accessible et saine.
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