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Le MiN Nantes Métropole,
marché du Grand Ouest, est le
2éme Marché d'Intérét National
de France. Il est ouvert a tous les
professionnels des métiers de
bouche et du secteur horticole.
Il propose sur 20 hectares,
des produits d'une qualité
remarquable. Le MiN Nantes
Métropole privilégie de plus en
plus les productions locales. Des
produits régionaux francais et
internationaux sont aussi pro-
posés. ll accueille, au sein de la
grande halle fruits & légumes, le
carreau des producteurs locaux.
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Au MiN Nantes Métropole, le Secours Populaire s'agrandit dans un nouveau local
et la Banque Alimentaire installe un atelier de transformation

Sur le site du MiN Nantes Métropole, le Secours Populaire a déménagé en juillet dernier, dans un local plus grand
et la Banque Alimentaire va installer un atelier de transformation des denrées au début du 2*™ trimestre 2025.
La SEMMINN, société gestionnaire du MiN, a accompagné et soutenu, a son échelle, ces deux associations dans
leur lutte contre la précarité et le gaspillage alimentaire. Complémentaires, ces projets illustrent une dynamique
collective au service de la solidarité et du développement durable.

Un local plus grand pour le Secours Populaire

Présent sur le site depuis 1999, le Secours Populaire est un partenaire historique du MiN Nantes Métropole. Face a I'augmentation
de la précarité alimentaire, le Secours Populaire a considérablement renforcé ses capacités de collecte et le local de 185 m* occupé
par l'association caritative sur le site de Rezé devenait donc trop étroit. L'association collecte aujourd’hui 1 800 tonnes* de denrées
par an, contre 400 tonnes par an lors de son installation sur le site de Rezé en 2019. Le Secours Populaire s'est alors rapproché de la
SEMMINN* et de Nantes Métropole, qui I'ont accompagné dans |'obtention d'un espace deux fois plus grand, de 370 m2. Le Secours
Populaire avait déja était accompagné par la SEMMINN lors du déménagement sur le site de Rezé, avec 45m? de surface supplémentaire.
Conformément a sa volonté, le Secours Populaire se situe désormais sous la grande halle de de fruits et Iégumes, au plus proche des
producteurs, grossistes et clients. L'association dispose d'un espace de stockage extérieur couvert et d'un quai poids lourds, facilitant la
collecte auprés des donneurs et la redistribution aux autres associations. Le nouveau local sera inauguré début 2025.

*Le tiers des denrées collectées proviennent du MiN Nantes Métropole, un autre tiers du pdle agroalimentaire Agropolia et le dernier tiers, de
coopératives et dentreprises extérieures.

Installation d’un atelier de transformation de la Banque Alimentaire

Un atelier de transformation de denrées de 228 m? de la Banque Alimentaire s'installera au sein du MiN Nantes Métropole au début du
28me trimestre 2025. La création de cet atelier, lauréat de I'appel & coopération du CCAS de Nantes, résulte d'un partenariat entre la Banque
Alimentaire, la SEMMINN, les associations nantaises FULL GOOD et Les Bouillonnantes.

Ce partenariat, ancré dans une logique d'économie circulaire, repose sur la mise a disposition par la SEMMINN d'un espace locatif sur le
MiN Nantes Métropole, ainsi que de denrées valorisables issues de son centre de tri et du partenariat établi avec le Secours Populaire.

En effet, les principaux objectifs de ce nouvel atelier de transformation sont de prolonger la durée de vie des denrées, notamment des fruits
et des légumes. Une partie des produits frais ne pouvant étre redistribués et destinés a la méthanisation depuis le centre de tri du MiN
Nantes Métropole sera ainsi valorisée, réduisant alors le gaspillage alimentaire, tout en renforcant les synergies entre les acteurs locaux.
En 2027, lors de la 3™ année d'exploitation, 3,5 tonnes de fruits et de légumes devraient ainsi y étre transformées en plats cuisinés,
imaginés en collaboration avec I'association Les Bouillonnantes (compotes, ratatouilles, etc.).

Cet atelier permettra également d'intégrer des produits locaux et biologiques, et de diversifier I'alimentation proposée aux bénéficiaires. Il
permettra aussi de les sensibiliser a la nutrition, a la cuisine et aux pratiques alimentaires durables : 30 ateliers de cuisine (200 participants
par an au total) seront animés par des chefs nantais solidaires, membres du réseau Les Bouillonnantes.

Enfin, en collaboration avec I'association nantaise FULL GOOD et son projet BAMe (Bon @ manger, Ensemble), cet atelier servira de support
pour construire du lien social, créer de I'emploi avec |'objectif de recruter des personnes en insertion, et pour initier des parcours de retour
a I'emploi, avec un objectif de 4 parcours par an (50 participants au total). Bien plus qu'un simple espace de production, cet atelier de
transformation a été pensé comme un véritable outil pédagogique pour I'autonomie alimentaire et I'insertion professionnelle.

Des objectifs communs

« Les actions de distribution alimentaire menées par le Secours Populaire et celles de valorisation des invendus par la Banque Alimentaire sont
complémentaires. Les deux associations partagent avec le MiN Nantes Métropole, les mémes objectifs : réduire le gaspillage alimentaire et répondre
aux besoins des personnes en difficulté. Dans cette perspective et en cohérence avec les objectifs stratégiques de Nantes Métropole, le MiN Nantes
Métropole offre un soutien logistique et infrastructurel aux initiatives solidaires, développe des solutions anti-gaspi et accompagne ses locataires
dans leur développement » précise Mahel Coppey, présidente du MiN Nantes Métropole.
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