
 

 

 

“LES REPAS DE CHAMPIONS” 

Les repas exclusifs des Champions 

sont sur Deliveroo 

Deliveroo s'associe aux athlètes français Dimitri Pavadé et Sarah 
Ourahmoune pour imaginer deux recettes exclusives, disponibles 
respectivement chez Le Break à Toulouse et Season à Paris, 
célébrant les plaisirs culinaires décomplexés avec des plats 
savoureux, disponibles du 22 juillet au 19 août 2024, uniquement 
sur l'application Deliveroo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deliveroo lance “Les Repas de Champions”, une initiative 
gourmande qui se déroulera du 22 juillet au 19 août. Cette 
campagne unique met en lumière le plaisir du bien manger, 
même pour des athlètes de haut niveau, en partenariat avec 
deux grands champions français : Dimitri Pavadé, para-athlète 
de saut en longueur, et Sarah Ourahmoune, vice-championne 
Olympique de boxe en 2016 à Rio, ancienne championne du 
Monde et multiple championne de France. 

 

 

Communiqué de presse 



DES RECETTES EXCLUSIVES POUR 

DES “ MOMENTS DE PLAISIR ” 

 
Alors que chaque pratique sportive impose 
une discipline alimentaire stricte, “Les Repas 
de Champions” imaginé par Deliveroo fait la 
part belle aux moments de plaisir, de partage 
et de détente procurés par un bon repas. 

Véritables récompenses gastronomiques, ces 
instants de décompression décomplexée sont 
cruciaux pour le bien-être mental et physique 
des athlètes de haut niveau. 

Dans le cadre de cette célébration gourmande 
des instants “plaisir”, Deliveroo fait appel à 

2 athlètes pour qui alimentation rime avec 
satisfaction ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ces plats reflètent : 

LEUR PERSONNALITÉ 

LEUR MODE DE VIE 

LEURS GOÛTS 

offrant des moments de joie culinaire essentiels 
après des périodes d’efforts intenses. 

 

 

 

POUR DELIVEROO, Dimitri Pavadé et Sarah Ourahmoune ont imaginé deux 
recettes exclusives disponibles uniquement sur l'application Deliveroo au sein 

des restaurants partenaires Le Break à Toulouse et Season à Paris. 
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ATTENTE VISUEL 

https://deliveroo.fr/fr/menu/toulouse/toulouse-centre/le-break-african-food
https://deliveroo.fr/fr/menu/paris/11eme-republique/season-amelot


ATTENTE VISUEL 

LES RECETTES SIGNATURES 

DES CHAMPIONS DELIVEROO : 
 
 
 

 
DIMITRI PAVADÉ : para-athlète français, Dimitri se tient à une 
discipline alimentaire stricte du lundi matin au vendredi midi, le 

weekend venu : c'est enfin le moment des repas “plaisir ” ! 

 

 

Épicurien et attaché à ses racines 
réunionnaises, Dimitri sait comment 

savourer des moments de plaisir 
culinaire. Son secret ? Un plat coloré 
aux saveurs de son île, qui le 

transporte instantanément. Parce 

que même les champions méritent 

une petite escapade culinaire après 

l’entraînement. 

Dimitri propose le Poulet Yassa revisité 

à la Réunionnaise : un poulet yassa 

inspiré par le traditionnel Shop Suey 
poulet gros piment réunionnais, en 

collaboration avec le restaurant Le 

Break à Toulouse. “Bien chargé, bien 
garni, comme dirait ma grand-mère,” 
dit Dimitri, transporté par les saveurs 

de son île natale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Poulet Yassa revisité à la Réunionnaise 

de Dimitri Pavadé chez Le Break à 
Toulouse est disponible du 22 juillet au 
19 août au prix de 16,50€ en exclusivité 
sur l’app Deliveroo. 
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https://deliveroo.fr/fr/menu/toulouse/toulouse-centre/le-break-african-food


 
 

Ses journées défilent à 100 à l’heure, et 
commencent dès l’aube avec l’organisation 
de la vie de famille et de sa vie pro : 
préparation des enfants, du petit déjeuner, 
du déjeuner, gestion des rendez-vous… pour 
finir avec des séances d'entraînements 
quotidiennes. Pour Sarah, le petit déjeuner 
et le déjeuner sont donc les 2 repas les plus 
importants de la journée, lui permettant de 
tenir jusqu’au soir. Elle favorise avant tout, 
pour elle et sa petite tribu, des plats sains, 
équilibrés et surtout faciles à préparer !! 

Elle a choisi de twister l’iconique Fit Bowl 

de chez Season en y ajoutant du poulet. 
Ce plat sur le pouce est parfaitement 

adapté à son rythme eHréné, fournissant 

l'énergie nécessaire pour ses multiples 
activités. “Avec le Fit Bowl au poulet de 

chez Season, je me fais plaisir les yeux 
fermés, mon déjeuner est tout trouvé, 
sans me prendre la tête le matin ! C’est 
une vraie charge mentale en moins. Bien 
plus qu’un plat “plaisir” c’est avant tout 

un vrai coéquipier ! ”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Fit Bowl au Poulet de Sara Ourahmoune 

chez Season à Paris est disponible du 22 

juillet au 19 août au prix de 16€ en 
exclusivité sur l’app Deliveroo. 

 

 

 
À propos de Deliveroo 

Deliveroo est une entreprise primée à plusieurs reprises fondée 
en 2013 par William Shu et Greg Orlowski. Deliveroo collabore avec 
plus de 180 000 restaurants et commerces et 140 000 livreurs 
partenaires, afin de proposer la meilleure expérience de repas et 
courses en ligne au monde. L’entreprise, dont le siège est situé à 
Londres, est présente dans 10 marchés géographiques : la 
Belgique, les Émirats arabes unis, la France, Hong Kong, l'Italie, 
l'Irlande, le Koweït, le Qatar, le Royaume-Uni et Singapour. 
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Eugénie Da Silva : 

eugenie@pascalevenot.fr / +33 (0)7 50 29 64 08 
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(vice-championne Olympique aux Jeux de Rio 2016, championne du Monde 

en 2008, triple championne de l'Union européenne et dix fois championne de 
France) et véritable athlète de la vie, Sarah jongle avec brio et optimisme entre 

ses rôles de cheffe d'entreprise, consultante TV, conférencière et maman. 
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