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AMÉLIE DARVAS OUVRE ÂME
SON NOUVEAU RESTAURANT À BEAULIEU

LE 16 JUILLET PROCHAIN



La cheffe Amélie Darvas annonce l’ouverture 
d’Âme, son nouveau restaurant, le 16 juillet 
prochain à Beaulieu, aux portes de Montpellier. 
Installé dans une ancienne forge entièrement 
rénovée, ce lieu intimiste de seulement douze 
couverts incarne une nouvelle étape dans 
le parcours de cette figure singulière de la 
gastronomie française.
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Reconnue pour sa cuisine d’auteur, sensible et 
profondément ancrée dans le vivant, Amélie 
Darvas imagine Âme comme une maison 
ouverte où cuisine et salle ne font qu’un. Chaque 
service est pensé comme une rencontre, dans 
une atmosphère chaleureuse et sincère.
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Dans son nouveau restaurant, Amélie Darvas 
poursuit une démarche qui lui est chère : 
faire dialoguer la cuisine avec la terre. Le 
jardin potager et aromatique qui entoure le 
restaurant participe pleinement à l’identité 
du lieu et à la construction des assiettes. Les 
saisons, le végétal et le territoire dicteront le 
rythme d’une cuisine exigeante, personnelle et 
engagée.
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INFOS PRATIQUES

Âme
3 avenue du Stade à Beaulieu (34160)

Âme accueillera ses convives du jeudi au lundi, midi et soir. 
Les réservations ouvriront le 15 juin

www.restaurant-ame.fr

Blandine Bernier-Léturgeon

Blandine Bernier-Léturgeon


