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LES FRANCAIS EN QUETE D’EXOTISME CULINAIRE

L*8tude « Le marché des cuisines du
monde » récemment publiée par Les
Echos Etudes propose un décryptage
complet du marché de la world food
et des stratégies de croissance des
acteurs (fabricants, importateurs-
distributeurs, enseignes) et fournit
les résultats d’une enquéte exclusive
pour comprendre les ressorts de la
consommation et des achats des

Francais.

La world food, un marché en pleine
croissance

Le Covid a été un acceélérateur pour le mar-
ché de la vente au détail de produits du
monde. Les saveurs du monde sont désor-
mais partout, y compris sur les basiques
du quotidien. Les nouvelles tendances en
restauration (cuisine fusion, street food...)
participent également a la démocratisa-
tion de loffre. Parallelement, l'évolution
des modes de consommation favorise des
produits du monde qui se prétent bien au
snacking et répondent a la demande de
solutions repas rapides a mettre en ceuvre.
La végétalisation de l'alimentation est éga-
lement un axe de croissance pour des cui-
sines qui permettent de diversifier son ali-
mentation avec de nouvelles propositions
indiennes ou asiatiques notamment.

Un marché qui attise les convoitises
Ce marché, aux perspectives
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prometteuses, suscite lintérét de
nombreux intervenants. Les grossistes
et importateurs-distributeurs étoffent
leurs catalogues et lancent de nouvelles
marques avec des propositions plus
pointues en misant sur lauthenticité
des marques reconnues sur leur marché
d'origine. Les industriels et marques de
l'agroalimentaire se tournent vers les
cuisines d‘ailleurs pour se diversifier
et proposer une offre renouvelée, les
saveurs du monde étant une source
d’inspiration infinie. Le marché de la
world food se démarque également par
une distribution multicanale dynamique.
Les petits commerces traditionnels et
les supermarchés spécialisés restent
des acteurs importants et misent sur
leur image de spécialiste. De son cote,
la grande distribution étoffe son offre et
accorde plus de place aux corners ainsi
gu’aux évenements promotionnels afin de
faire découvrir les produits du monde. Les
freezer-centers choisissent également
l'exotisme, notamment le n°1 Picard qui

La cuisine du monde plébiscitée
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94%

des Frangais apprécient
la cuisine italienne

Le plat exotique préféré
des 18-34 ans
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38%

des 18-34 ans classent
les sushis a la premiére place

Les consommateurs
réguliers de world food

29%

de la cuisine du monde
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a acquis une réelle légitimité sur cette
catégorie avec une offre tres riche.

Des Frangais demandeurs de saveurs
d’ailleurs

Le marché est porté par l'envie d’évasion
de consommateurs de plus en plus
ouverts a de nouvelles expériences
culinaires. A ce titre, notre enquéte
consommateurs exclusive menée dans
le cadre de l'étude a permis de décrypter
les ressorts de la consommation et des
achatsliés alaworld food: les préférences
des Frangais en termes de cuisines du
monde et de plats exotiques typiques,
leurs comportements de consommation
(fréquence et lieux de consommation,
motivations de consommation, produits
du monde achetés lors des courses,
criteres de choix..), les circuits de
distribution de deétail privilegies et
favoris pour les achats de produits du
monde, le profil des buyers personas (les
consommateurs réguliers, les adeptes du
fait maison...).

4 chiffres a retenir

des Frangais consomment
au moins une fois par semaine

Une étude réalisée
en partenariat avec
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42%

des Frangais préféerent
acheter leurs produits du monde en
grande distribution

Source : Les Echos Etudes d'apres une enquéte menée aupres d’'un échantillon de 1500 consommateurs représentatif de la population frangaise menée en mars 2025 en partenariat avec Bilendi
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