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METIERS DE L'ALIMENTATION

Les Rabelais des Jeunes Talents de la Gastronomie
s'installent salle Gaveau pour leur 14e édition

Les Rabelais des Jeunes Talents de la Gastronomie reviennent
pour leur 14e édition. Les 37 lauréats de la promotion 2026 seront
récompensés le 23 septembre, dans le cadre prestigieux de la salle
Gaveau, dans le 8e arrondissement de Paris.

Aprés le Cirque d'Hiver Bouglione, les Rabelais des Jeunes Talents de la Gastronomie
investissent un nouveau lieu emblématique de la capitale. Pour cette édition 2026, la
cérémonie de remise des trophées se déroulera le 23 septembre, a la salle Gaveau, ou
seront célébrés les jeunes talents qui incarnent I'excellence et I'avenir des métiers de
bouche.

Organisé par la Confédération Générale de I'Alimentation en Détail (CGAD), 'événement
mettra a I'honneur, cette année, 37 jeunes, agés de 17 a 29 ans, sélectionnés pour leur
talent, leur dextérité, leur créativité et leur engagement. Répartis dans 13 métiers de
bouche (boucher, boulanger, brasseur, caviste, charcutier-traiteur, chocolatier, crémier-
fromager, cuisinier-serveur, épicier, glacier, patissier, poissonnier et primeur) les lauréats
se sont distingués tout au long de I'année lors des concours et épreuves de sélection
organisés par leurs professions.

Devant plusieurs centaines d'invités (chefs d'entreprise, partenaires et acteurs des
filieres professionnelles), chacun recevra un trophée qui le fera entrer dans le cercle des
Rabelais des Jeunes Talents de la Gastronomie. Une distinction qui récompense le
travail, la passion et I'excellence, tout en encourageant ces jeunes professionnels a
poursuivre leur parcours vers I'entreprenariat.

Depuis la création des Rabelais des Jeunes Talents de la Gastronomie en 2012, plus de
430 jeunes ont ainsi été distingués. Autant de femmes et d'hommes qui perpétuent les
savoir-faire de l'artisanat alimentaire francais tout en faisant évoluer leurs métiers, entre
tradition, créativité et innovation.

Pour Dominique Anract, Président de la CGAD, cette cérémonie est avant tout un
hommage a la nouvelle génération : « Chaque année, la cérémonie des Rabelais des
Jeunes Talents de la Gastronomie est un moment fort, un temps suspendu ou l'on
célébre ce que nos métiers ont de plus précieux : la jeunesse, le talent, I'exigence et la
passion. A travers ces jeunes professionnels, ce sont toutes les valeurs de notre secteur
que nous mettons a I'honneur : la transmission, l'excellence, le savoir-faire et la
proximité. Dans un monde en quéte de sens, nos métiers ont beaucoup a offrir, et ces
Jeunes en sont la preuve vivante : travailler avec ses mains et son cceur, étre au contact
des autres, créer du lien et du godt, faire partie de la vie des citoyens. »

Comme Francois Rabelais, dont ils portent le nom, les lauréats récompensés partagent
audace, créativité, passion d'entreprendre et golt de I'excellence. Cette 14e édition sera
également l'occasion de saluer I'engagement des chefs d'entreprise, des maitres



d'apprentissage et des centres de formation qui, chaque jour, transmettent leurs savoir-
faire et accompagnent la reléve de I'alimentation de proximité.

Dominique Anract, Président de la CGAD vous invite
a la cérémonie de remise des trophées et au buffet qui suivra :
le mercredi 23 septembre 2026
a 19h, Salle Gaveau
(45-47 rue de la Boétie - 75008 Paris)

Nous vous remercions de bien vouloir nous confirmer
votre présence par retour de mail

* Plus d’informations : www.les-rabelais-des-jeunes-talents.fr

La CGAD en quelques mots

Principale organisation de défense des intéréts des entreprises alimentaires de proximité, la
Confédération Générale de I'Alimentation en Détail (CGAD) représente les métiers de
lartisanat, du commerce alimentaire de proximité et de [I'hétellerie-restauration. Elle
rassemble ainsi la Confédération des bouchers, celles des boulangers, des brasseurs, des
cavistes, des charcutiers-traiteurs, des chocolatiers-confiseurs, des crémiers-fromagers, des
épiciers, des glaciers, des péatissiers, des camions-pizza, des poissonniers, des primeurs,
des restaurateurs, des ftripiers, que ces activités soient exercées en magasin, sur les
marchés ou la voie publique.

La CGAD représente plus de 360 000 établissements alimentaires de proximité, générant un
chiffre d’affaires de plus de 160 milliards d’euros chaque année et employant plus de 1,3
million d’actifs. Ces entreprises jouent également un réle essentiel dans la formation et
l'insertion des jeunes en formant plus de 80 000 jeunes apprentis par an. Sur 'ensemble du
territoire national, la CGAD dispose d’'un réseau de plus de 100 représentations territoriales
par I'intermédiaire des CGAD de département et des CGAD de région.
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http://www.les-rabelais-des-jeunes-talents.fr/
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