
Communiqué de presse 

PROMAN renforce son ancrage territorial avec 
l’acquisition de Breizh Intérim et Presta Breizh 

Manosque, 14 janvier 2026 – PROMAN, 4ème acteur européen du travail temporaire et des ressources 
humaines poursuit sa stratégie de croissance externe et annonce l’acquisition de Breizh Intérim et 
Presta Breizh, deux acteurs indépendants et bretons reconnus pour leur expertise et leur présence 
en local. 
 

Cette acquisition s’inscrit pleinement dans la volonté du Groupe PROMAN de renforcer sa proximité avec 
les entreprises et les collaborateurs intérimaires, en Bretagne. Breizh Intérim et Presta Breizh réalisent 
un chiffre d’affaires de plus de 60 millions d’euros. 

• Breizh Intérim, un acteur de référence du travail temporaire dans l’Ouest

Créée il y a plus de 20 ans, Breizh Intérim est un réseau de 6 agences implantées en Bretagne, qui s’est 
imposé au fil des années comme un partenaire de confiance des entreprises grâce à une parfaite 
connaissance du tissu économique local. 

L’entreprise est aujourd’hui présente à Saint-Brieuc, Rennes, Dinan, Lamballe, Montauban-de-Bretagne 
et Ploërmel, et accompagne quotidiennement ses collaborateurs intérimaires en mission, tous secteurs 
confondus (btp, industrie, agroalimentaire, métallurgie, finance…). 

Si ses agences physiques sont exclusivement situées en Bretagne, Breizh Intérim intervient également sur 
des bassins d’emploi plus larges, couvrant une partie du Grand Ouest français, afin de répondre aux 
besoins spécifiques de ses clients. 

Reconnue pour sa proximité terrain, sa réactivité et la qualité de son accompagnement, Breizh Intérim 
partage avec PROMAN des valeurs communes : engagement, bon sens et agilité. 

C’est un match parfait avec PROMAN complétant ainsi son réseau d’agences de travail temporaire 
généraliste en Bretagne, en renforçant sa présence locale au plus près des entreprises et des candidats. 

• Presta Breizh, une expertise métier unique dans la transformation des viandes

Fondée il y a plus de 32 ans, Presta Breizh est un acteur incontournable de la 2ème transformation des 
viandes, un secteur exigeant nécessitant un haut niveau de savoir-faire et de technicité. 

Présente dans le Grand Ouest (Bretagne, Basse-Normandie, Pays-de-la-Loire) ainsi que dans le Sud-
Ouest, Presta Breizh s’appuie sur ses collaborateurs experts, reconnus pour leur maîtrise des métiers 
de la filière agroalimentaire.  

Avec l’intégration de Breizh Intérim et Presta Breizh, PROMAN renforce son maillage territorial et enrichit 
son offre de solutions RH, en combinant expertise généraliste et savoir-faire métiers. 

Cette opération permet aux 125 collaborateurs permanents de conserver leur identité, leur autonomie 
opérationnelle et leur ancrage local, tout en bénéficiant de la solidité, des outils et des perspectives de 
développement d’un groupe international. 



« Breizh Intérim et Presta Breizh sont nées de l’initiative entrepreneuriale d’Éric COËFFET. C’est en 2009, 
que nous avons repris les 2 entités et en 16 ans nous avons multiplié le CA par 10. Nous sommes très fiers 
du rapprochement qui s’opère avec le Groupe PROMAN, notre envie de poursuivre le développement avec 
les mêmes valeurs reste intact. » déclarent Philippe ALLO et François GARNIER, Co-dirigeants du 
Groupe BREIZH. 

« C’est un joli rapprochement avec un acteur qui nous ressemble : grandir avec des entreprises qui 
partagent nos valeurs, la culture du terrain et le sens du collectif me rend toujours heureux ! Les équipes 
de Breizh Intérim et Presta Breizh sont proches de leurs clients et de leurs collaborateurs et ont une superbe 
dynamique ! Ensemble, nous allons continuer à créer de l’emploi durable sur les territoires. » déclare 
Roland GOMEZ, Président du Groupe PROMAN. 

De gauche à droite : Philippe ALLO Presta Breizh ; Roland GOMEZ PROMAN – Madame ALLO Presta Breizh ; Roland GOMEZ 
père PROMAN ; François GARNIER Breizh Intérim ; Jean Michel ALLAINE Presta Breizh et Guillaume ROUL Groupe Breizh. 

Conseils de l’opération : 
- PROMAN : Dupire Avocats
- Groupe Breizh : Julia Slama Avocats
- Intermédiaire : Auris Finances (Damien GROS)



PROMAN est le 4ème acteur européen sur le 
marché du travail temporaire et des ressources 
humaines. Avec 1 278 agences dans 18 pays dont 
400 en France, PROMAN fait travailler 100 000 
collaborateurs intérimaires chaque jour. Le Groupe 
fondé à Manosque en 1990, est le partenaire 
privilégié de plus de 50 000 entreprises des 
secteurs comme l’industrie, le btp, la logistique, le 
tertiaire ou l’automobile.  
En forte croissance année après année, PROMAN 
surperforme son marché en 2024 avec un chiffre 
d’affaires de 4,4 milliards d’euros. L’entreprise 
familiale compte aujourd’hui 6 500 collaborateurs 
permanents et doit sa position à ses valeurs 
fondatrices : le travail, l’agilité, la bienveillance, 
l’audace, le plaisir et le bon sens. 
www.proman-emploi.fr 

Breizh Intérim : Créée en 2002 et acteur du 
travail temporaire depuis plus de 20 ans, 
BREIZH INTERIM accompagne entreprises et 
candidats avec une forte proximité terrain. 
L’entreprise est implantée dans le Grand Ouest, 
le Centre-Val de Loire et intervient dans de 
nombreux secteurs d’activité. 

www.breizhinterim.com 

Presta Breizh : Créée il y a plus de 30 ans en 
1993, PRESTA BREIZH est spécialisée dans la 
2ᵉ transformation des viandes. Présente dans 
le Grand Ouest et le Sud-Ouest, l’entreprise 
accompagne durablement les acteurs de la filière 
agroalimentaire. 

 www.prestabreizh.fr 
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