
Communiqué de presse 

Pokawa lance sa gamme Hyper Protéinée : sûrement le 
plat le plus protéiné sur le marché de la restauration rapide 

Paris, septembre 2026 - Depuis le 15 septembre, Pokawa a enrichi son offre avec une 
nouvelle gamme Hyper Protéinée, pensée pour répondre à l’intérêt croissant des 
consommateurs pour des repas à la fois équilibrés, rassasiants et riches en protéines. Au 
menu : une nouvelle base de lentilles Beluga, un Poké Hyper Protéiné et un Sweet Bowl 
Hyper Protéiné. Une nouvelle façon pour Pokawa de faire rimer équilibre et plaisir, fidèle à 
son mantra « Vivez sainement, soyez gourmands ».  

Avec cette nouvelle gamme, Pokawa entend ainsi répondre à une tendance de fond : celle 
de consommateurs qui souhaitent accorder davantage de place aux protéines dans leur 
alimentation, notamment dans le cadre de leurs pratiques sportives et de leurs habitudes 
liées au bien-être, sans pour autant renoncer au plaisir. ​

Les lentilles Beluga, nouvelle base du Poké Hyper Protéinée jusqu’à 65g 
de protéines  

Pour cette nouvelle gamme, Pokawa introduit les lentilles Beluga comme nouvelle base de 
ses recettes. Elles sont françaises et appréciées pour leur texture et leur goût délicatement 
noisetté, elles sont naturellement riches en protéines végétales et en fibres, tout en étant 
pauvres en sucres. Une base nourrissante qui contribue à la satiété et offre une alternative 
végétale aux autres bases proposées par l’enseigne.​

Dans le Poké Hyper Protéiné, les lentilles Beluga sont accompagnées d’edamame, d’un 
tartare de légumes & mangues et de cream cheese, le tout relevé par de la ciboulette thaï, 
du sésame noir et blanc et des graines de courge. Côté protéines, chacun peut choisir selon 
ses envies parmi huit recettes : saumon mariné, thon mariné, double protéine saumon et 
thon, crevettes marinées, poulet Katsu, poulet Teriyaki, aiguillettes végétales ou falafels.​

Proposé à partir de 13,90 € en taille LIL, 16,90 € en MED et 19,60 € en BIG, le Poké Hyper 
Protéiné permet ainsi d’adapter son repas à ses préférences, tout en retrouvant les 
ingrédients frais et les associations de saveurs qui font l’identité de Pokawa. 



Le Sweet Bowl Hyper Protéiné, la version sucrée de la gamme 

La gamme se décline également en version sucrée avec le Sweet Bowl Hyper Protéiné, 
proposé au prix de 5,90 €. Cette recette associe du skyr à deux fruits au choix, de la noix de 
coco râpée, des noix de cajou, des graines de courge, de la grenade et de la framboise. Une 
composition qui mêle fraîcheur et gourmandise, pour prolonger l’expérience Hyper Protéinée 
jusqu’au dessert ou s’offrir une pause à tout moment de la journée.​

À propos de Pokawa​
Depuis 2017, Pokawa bouscule les codes de la restauration rapide en imposant son style : des recettes fraîches, 
colorées et personnalisables, mariant qualité, modernité et plaisir. Devenue en quelques années seulement une 
véritable success-story, l'enseigne compte aujourd'hui plus de 130 restaurants en France et à l'international. Né de la 
fusion entre « Poké » et « Hawaï », Pokawa propose des Poké Bowls froids ou chauds aux saveurs exotiques, élaborés 
à partir de produits frais, sains et savoureux, préparés chaque matin dans chacun de ses restaurants. Grâce à son 
concept de « Poké Création », offrant plus de 3 millions de combinaisons possibles, chacun peut composer son bowl 
selon ses envies, sa faim et son régime alimentaire. Proposant une large gamme de recettes, du salé au sucré et du 
froid au chaud, Pokawa répond aux attentes de tous les consommateurs. L'ensemble de la carte est disponible sur 
place, à emporter, en Click & Collect via l'application Pokawa ou sur Pokawa.com.

http://pokawa.com
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