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NORBERT TARAYRE

LA NOUVELLE COLLABORATION POUR REINVENTER
LES DINERS DU QUOTIDIEN DES FAMILLES

15 recettes exclusives, gourmandes et rapides, désormais disponibles en

un clic sur l'application Picnic.

Pour transformer la course contre la montre des soirs de
semaine en moments sereins et gourmands, le supermarché en
ligne Picnic s'associe au chef préféré des Frangais, Norbert
Tarayre pour proposer une collection de 15 recettes exclusives,
imaginées pour répondre & la question “On mange quoi ce
soir?”.

Pensées pour étre & la fois simples, rapides, équilibrées et
gourmandes, ces recettes sont directement commandables sur
l'application Picnic. En quelques clics, tous les ingrédients sont
ajoutés au panier, avec la possibilité d'adapter le nombre de
portions ou de retirer les produits déja disponibles dans les
placards.

L'alliance du chef... et du papa de famille

Au-dela de sa notoriété culinaire, Norbert Tarayre apporte & Picnic une expertise
profondément ancrée dans le quotidien des familles. Pére de quatre enfants, il
connait les défis des fins de journée ou le tfemps manque, mais ou l'envie de partager
un bon repas reste intacte.

Avec Picnic, il a imaginé des recettes réalistes, accessibles et généreuses, capables
de séduire petits et grands sans passer des heures derriére les fourneaux.
Parmi les recettes proposées figurent notamment :

» Gnocchis poélés au pesto d'amande et tomates cerises ;
» Pates aux merguez et poivrons confits ;

» Salade grecque et keftedes de poulet ;

* Tarte au saumon et courgettes.

Toutes sont réalisables en 30 minutes maximum pour la grande majorité d'entre elles.



« Chez Picnic, notre ambition est d'étre bien plus qu'un supermarché : nous voulons
devenir le véritable allié du diner des familles. En nous associant au chef Norbert
Tarayre, nous apportons des solutions concrétes & un moment souvent synonyme de
course contre la montre. Gréce & son regard de chef, mais aussi de pére de famille, il

propose des recettes gourmandes, accessibles et rassurantes qui répondent

parfaitement aux attentes de nos clients. Ce partenariat illustre notre volonté
dapporter toujours plus didées simples et utiles pour faciliter leur quotidien. », déclare
Pauline Laredo, Directrice Marketing Picnic.

Zoom recette sur les gnocchis poélés au pesto d'amande et tomates cerises

Une recette généreuse, colorée et préte en seulement 25 minutes, idéale pour un diner

familial improvisé.

Informations pratiques
e Temps de préparation :
15 minutes
e Temps de cuisson :
10 minutes
* Ustensile : une poéle

Ingrédients
¢ Gnocchis a poéler
¢ Basilic frais

* Pignons de pin ou amandes Préparation

¢ 1gousse dail 1.Préparer le pesto en mixant le basilic, le parmesan
 Huile d'olive rapé, les pignons de pin (ou les amandes), une
e Parmesan rapé gousse d'ail et un filet d'huile d'olive jusqu'a obtenir
* Tomates cerises une texture homogéne.

e Thym 2.Couper les tomates cerises en deux.

* Une pincée de sucre 3.Faire chauffer un filet d'huile d'olive dans une
o Sel et poivre poéle. Ajouter les tomates, l'ail écrasé, le thym, une

pincée de sucre, saler et poivrer, puis faire revenir
quelques minutes.

4.Ajouter les gnocchis et les faire dorer jusqu'a ce
qu'ils soient légérement croustillants.

5.Incorporer le pesto hors du feu ou & feu doux afin

de préserver toute sa fraicheur.
6.Dresser immédiatement et déguster.




A PROPOS DE PICNIC

Picnic simplifie les courses du quotidien gréce & son application intuitive.
Faire ses courses devient alors un jeu d'enfant : en quelques clics, on
découvre plein de recettes pour s'inspirer, on ajoute automatiquement les
ingrédients au panier, et tout devient plus facile. Fini le casse-téte de la liste
de courses et les oublis ! Picnic pense a tout pour aider & gagner du temps
et alléger la charge mentale. Plus besoin de se déplacer au supermarché :
tout se passe depuis chez soi, quand on le souhaite. La livraison est gratuite,
ultra-précise, assurée par les livreurs Picnic & bord de leurs véhicules 100%
électriques. Les produits sont ultra-frais, les prix toujours justes, et la
démarche écoresponsable : aucun gaspillage gradce & une logistique
optimisée.

Déja adoptée par des milliers de familles, Picnic, c'est la solution facile,
rapide et sans stress pour des courses au quotidien.
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