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Le chef toulousain doublement étoilé s’invite dans la cuisine quotidienne des Français et revisite les 

recettes simples et savoureuses de Marmiton dans un ouvrage inédit aux éditions Michel Lafon !  
Une belle idée cadeau à offrir aux plus gourmands ! 

 

LA CUISINE DU QUOTIDIEN TWISTÉE !   
Croque-Monsieur, confit de canard, terrine de foie 

gras, moelleux au chocolat n’auront plus de secret ! 

Michel Sarran revisite les recettes Marmiton de tous les 

jours pour un bonheur dans l’assiette assuré ! 
 
Plaisir, partage, convivialité et originalité, c’est la 

définition même de la cuisine selon Michel Sarran, qui 

s’est amusé à proposer des plats faciles à réaliser 

chez-soi en les twistant pour impressionner les 

convives en un tour de main ! 
 
En prime, les ingrédients fétiches et techniques de 

chef dévoilées pour permettre à chacun de 

reproduire facilement en pas-à-pas les plats revisitées 

de ce livre inédit. 
 
Cuisiner comme Michel Sarran, c’est désormais 

possible avec Un Chef dans ma cuisine et Marmiton !  
 
 

 
« En collaborant avec Marmiton, je voulais bien 

sûr retrouver ce leitmotiv selon lequel cuisiner 

rend heureux. Mais j’avais également cette 

volonté́d’entrer dans la cuisine de tous avec 

quelques recettes simples, tout en apportant de 

petites touches qui leur donnent une autre  
dimension. » 

 
explique Michel Sarran. 

 
Avec ses recettes du quotidien imaginées par le  

Chef doublement étoilé, ce livre inédit sera 
incontestablement le cadeau le plus gourmand des 

fêtes de fin d’année !  
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