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Luana Belmondo revient au menu des Commis

pour des recettes italiennes et familiales

En mars 2023, le site de panier recettes renouvelle son partenariat avec Luana Belmondo, la
cuisiniére italienne préférée des Frangais, animatrice d’émissions culinaires, et auteure de
nombreux ouvrages, pour imaginer é recettes italiennes inédites au menu.
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Une invitée au menu pour proposer des recettes italiennes familiales et gourmandes

Avec 18 recettes au menu dont 50% de recettes végétariennes, Les Commis se sont donnés pour
mission d’aider les familles a cuisiner avec plaisir sans les contraintes du quotidien. Sensible a
cette mission, Luana Belmondo, animatrice d’émission culinaire a rejoint la brigade des Commis le
temps d’imaginer 6 recettes italiennes inédites.



“Je suis ravie de signer de nouvelles recettes chez Les Commis. C’est comme si je m’invitais dans la
cuisine des francais pendant 3 semaines ! J’adore travailler avec Les Commis, les produits sont bons
et I'expérience est pensée pour que la recette soit un succes.” Luana Belmondo

Imaginer des recettes pour un service de panier recettes n’est pas un exercice facile. Le cahier
des charges est précis et ne doit pas entraver la créativité et la gourmandise. Ici, la réalisation d’'un
plat doit étre simple et rapide pour garantir le succés du service qui souhaite faciliter les repas du
quotidien.

2 recettes a découvrir chaque semaine, pendant 3 semaines

Luana a créé six recettes inédites pensées pour des milliers de familles. Des classiques pasta alla
carbonara, au poulet a la créme fumée au parmesan et polenta, en passant par le risotto aux 3
tomates... Le menu se veut gourmand et présente les saveurs incontournables de la cuisine
italienne. La fougasse, véritable succes lors de la premiére collaboration revient fagon Reine.

Menu a retfrouver deés le lundi 13 février 2023 sur les commis.com. Les recettes sont au menu des semaines du 6

mars, 13 mars et 20 mars. Chaque semaine, 2 nouvelles recettes sont signées Luana Belmondo.

Une solution simple pour mieux organiser ses repas du quotidien

Avec Les Commis, organiser ses repas du quotidien n’a jamais été aussi simple. Les clients
choisissent les recettes gu’ils souhaitent cuisiner, puis regoivent chez eux les sacs recettes avec
les ingrédients frais a la juste dose et la fiche recette. Les clients ont jusqu’au dimanche 23h59
pour faire leur choix parmi les recettes de la semaine suivante. Au menu, 18 recettes sont
proposées dont 8 végétariennes et 6 recettes certifiées Thermomix®.

Santé, Bonheur !
www.lescommis.com
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