
COMMUNIQUÉ DE PRESSE

VITALREST présente les Duos d’Or 2026 : 
Un concours culinaire  

qui met l’inclusion à l’assiette

À Saint-Germain-en-Laye,  
le 3/11/2026



VITALREST, restaurateur de collectivités spécialisé dans les 
secteurs médico-social et sanitaire, annonce la tenue de 
l’édition 2026 de son concours culinaire inclusif, les DUOS 
d’OR, qui se déroulera le jeudi 19 novembre 2026, dans le 
cadre de l’événement national DuoDay.

Créé pour favoriser la rencontre et l’inclusion, ce concours 
réunit des duos composés d’un « Cuisinant » VITALREST 
(Chef gérant, Second ou Cuisinier) et d’une personne en 
situation de handicap accueillie dans un établissement 
client.

Le temps d’une journée, ces binômes unissent leurs talents 
et leur créativité pour réaliser un plat ou un dessert défini 
en amont, avant de présenter leur réalisation au jury.



Les DUOS d’OR mettent à l’honneur :

• �La valeur de l’inclusion, en créant un moment 
d’échange et de partage entre professionnels et 
personnes en situation de handicap ;

• �Le savoir-faire culinaire de VITALREST, à travers la 
créativité et l’innovation de ses équipes.

• �L’engagement sociétal de l’entreprise, qui place 
l’humain et la convivialité au cœur de sa mission.

À l’issue du concours, les participants, membres du jury et 
invités partageront un déjeuner convivial, suivi de la remise 
des prix.
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