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DELIVEROO révèle le top 100 des plats les plus tendances
en 2022 dans le monde !

Deliveroo fait une rétrospective et dévoile les tendances food qui ont marqué l’année 2022,
avec une liste des plats les plus tendances selon ses clients à travers le monde.

En 2022, le top 10 est le plus éclectique de ces dernières années, aucun plat ne se
ressemble. En vogue en 2022 : la pita shawarma poulet de Mezzencore, à Paris ! Ce plat
typique libanais arrive en tête de liste des plats les plus convoités !

Découvrez ci-après le classement des 10 plats les plus tendances à travers le monde et
dans quels restaurants les trouver :

https://deliveroo.fr/fr/
https://deliveroo.fr/fr/menu/paris/courcelles-wagram/mezzencore


En 2021, les pokés bowls hawaïens dominaient le top 100 en atteignant la première place
dans six pays différents. Cette année, la diversité des habitudes alimentaires des clients se
ressent, avec une liste de plats plus variée et distincte.

Sur le podium, cette année, ce sont les burritos qui atteignent la première place sur trois
marchés : qu’ils soient sous forme de wrap ou de bol, ils représentent 5% des 100 plats
tendance mondiaux. Sans surprise et fidèle à elle-même, c’est bel et bien la pizza qui
occupe 4% de la liste des 100 plats les plus populaires. Néanmoins, indétrônable depuis
plusieurs années, il est l’un des grands favoris du classement Deliveroo 100 : le burger. Il
reste ainsi le premier choix pour la livraison de nourriture dans le monde et représente près
d’un quart (24%) de liste des 100 plats les plus populaires.

Quelles sont les tendances amusantes en matière de commandes de nourriture au cours de
l’année 2022 ? Deliveroo a approfondi, pour vous, son top 100 :

Pour les fous de poulet

Qu’il soit frit, grillé, enroulé dans un wrap ou entre deux petits pains, il est clair que les gens
aiment le poulet. Cette année, les plats à base de volaille occupent près d’un quart (23%) du
top 100 de Deliveroo. Les favoris ? Le Pita Chawarma Poulet de Mezzencore à Paris, le
sandwich au poulet épicé de Popeyes à Londres ou encore le poulet rôti de Giannasi dal
1967 à Milan.

Pour conserver les traditions mondiales

On remarque qu’un certain nombre de consommateurs tiennent à leurs traditions et optent
pour des plats nationaux. Parmi les plus populaires par pays : le pain au chocolat de Chez
Meunier à Paris, les oeufs mayonnaise “Champions du monde” de Bouillon Service à Paris,
le rougail saucisse de chez Wayo-Wayo à Bordeaux mais aussi la pizza margherita de
Berbere’ Pizzeria à Milan ou encore le porc BBQ aux œufs et au riz de Men Wah Bing Teng
à Hong Kong.

Rien de mieux que les classiques…

https://deliveroo.fr/fr/menu/paris/courcelles-wagram/mezzencore
https://deliveroo.co.uk/menu/london/whitechapel-editions/popeyes-editions-wme
https://deliveroo.it/it/menu/milano/milano-bocconi-navigli/giannasi-dal-1967
https://deliveroo.it/it/menu/milano/milano-bocconi-navigli/giannasi-dal-1967
https://deliveroo.fr/fr/menu/paris/courcelles-wagram/boulangerie-chez-meunier-niel/
https://deliveroo.fr/fr/menu/paris/courcelles-wagram/boulangerie-chez-meunier-niel/
https://deliveroo.fr/fr/menu/paris/aubervilliers/bouillon-editions-aubervilliers
https://deliveroo.fr/fr/menu/bordeaux/bordeaux-saint-genes-victoire/wayo-wayo
https://deliveroo.it/en/menu/milano/milano-bocconi-navigli/berbere-pizzeria-navigli
https://deliveroo.hk/en/menu/hong-kong/st-cityone/741-men-wah-bing-teng-city-one/
https://deliveroo.hk/en/menu/hong-kong/st-cityone/741-men-wah-bing-teng-city-one/


Les pizzas, les burgers, les burritos et les kebabs, occupent 34 des places du top 100 cette
année avec, pour favori, le chicken sando de PICKL à Dubaï, le shack burger de Shake
Shack au Koweït, le burrito de Chipotle à Londres et le double mushroom swiss meal de
Burger King à Singapour.

Fro-yo un jour, fro-yo toujours

Il semblerait que le fro-yo soit toujours à la mode ! En effet, 5 plats sucrés ont fait leur
apparition dans le top 100 en 2022 dont le yaourt glacé, la petite tasse avec garniture de
PICK au Koweït et l’original yaourt glacé avec garniture de Snog Frozen Yogurt à Londres.

La main à la pâte

De plus en plus sont ceux qui optent pour le “rapide et efficace” et délaissent les couverts.
En effet, 61% des 94 plats de la liste du top 100 (à l’exception des boissons et des produits
d’épicerie) sont des aliments qui ont tendance à se manger à la main, tels que la schiacciata
favolosa de chez All’Antico Vinaio à Florence, les ailes de poulet de Pizza Express à Hong
Kong ou encore les brioches de porc au BBQ cuites au four de Tim Ho Wan à Singapour.

Et si aucun des plats du TOP 10 ne se ressemblent, on retrouve des similitudes dans ceux
du TOP 20. En effet, le burger revient souvent, ce qui fait de lui le plat favori à travers le
monde.

https://deliveroo.ae/menu/dubai/jlt/pickl
https://deliveroo.com.kw/en/menu/kuwait/bneid-al-qar/shake-shack-waterfront/
https://deliveroo.com.kw/en/menu/kuwait/bneid-al-qar/shake-shack-waterfront/
https://deliveroo.co.uk/menu/london/marylebone/chipotle-baker-street
https://deliveroo.com.sg/menu/singapore/orchard/burger-king-cineleisure
https://deliveroo.com.kw/en/menu/kuwait/kaifan/pick-kaifan
https://deliveroo.co.uk/menu/london/soho/snog-frozen-yogurt-soho
https://deliveroo.it/en/menu/firenze/centro-storico/allantico-vinaio-firenze
https://deliveroo.hk/en/menu/hong-kong/cheungshawan/pizzaexpress-editions-mei-foo
https://deliveroo.hk/en/menu/hong-kong/cheungshawan/pizzaexpress-editions-mei-foo
https://deliveroo.com.sg/menu/singapore/city-hall/tim-ho-wan-city-link


Restons néanmoins territoriaux. Deliveroo dévoile le top 30 des plats les plus tendances en
France, et dans quels restaurants les trouver :

Top Plats Restaurants Villes

1 Pita Chawarma Poulet Mezzencore Paris

2 The Beast Kokomo Bordeaux

3 Pain au chocolat Chez Meunier Paris

4
Les œufs Mayonnaise "Champions

du monde" Bouillon Service Paris

5 Poké Création Pokawa Paris

6 Margherita ⓥ ZAPPO Lyon

7 CHEESUS CHRIST Tripletta Paris

8 Cheddar burger Le Ruisseau Paris

9 Döner kebab Sürpriz Paris

10 Otacos Taille L O'Tacos Paris

11 Crispy Quinoa DS Café Paris

12 Classic Cheeseburger DUMBO Paris

13 4 Mini schnitzel (Nuggets) Kaffee Berlin Lyon

14 Bangcook Plus
Bangcook Fast-Good

Thai Paris

15
Rougail saucisses

🔥L'INCONTOURNABLE🔥 Wayo Wayo Bordeaux

16 MAMÉ à composer mame kitchen Paris

17 Tori Shoyu Ippudo France Paris

18 Pad Thai Street Bangkok Paris

19
Raviolis grillés au porc, ciboulette,

crevette
Raviolis Chinois

Nord-Est Paris

20 Gratin de Penne façon Livio Livio Più Paris

21 COYO GUACAMOLE 🥑 Coyo Taco Paris

22 Natin Le petit Cambodge Paris

23 Salade à composer KOMPO Toulouse

24 Korean fried chicken honey garlic K-Town - France Paris

25 Poké à composer MyPoké Strasbourg

26 Burrito Chipotle Paris

27 SALADE NIÇOISE 🥗
Bagnard de Yoni

Saada Paris



28 Lobster roll Connecticut
Homer - All about

Lobster Paris

29 Classique Comptoir Le Comptoir Volant Lille

30 Assiette de Raviolis (12 pièces)
La Maison Des

Raviolis Marseille

Ci-dessous, la liste complète des 100 plats les plus populaires sur Deliveroo, en
2022, dans le monde entier :

1

Pita Chawarma poulet
(Shawarma kebab)
from Mezzencore,
Paris, France.

2

Burrito from Chipotle,
London, UK.

3

Schiacciata Favolosa
(Sandwich) from
All'Antico Vinaio,
Firenze, Italy.

4

Chicken Sando from
PICKL, Dubai, UAE.

5

Make Your Own
Poke Bowl from
Surfside Poké,
Liege, Belgium.

6

Pad Thai from Ting
Thai Caravan,
Edinburgh. UK

7

Tamjai Mixian 米線+一餸
from Tamjai Yunnan
Mixian 譚仔雲南米線,
Hong Kong.

8

Fish Burger from
MOS Burger,
Singapore.

9

Iced Café Americano
from Starbucks,
Kuwait.

10

Burrito Bowl from
Boojum, Cork,
Ireland.

11

Cheeseburger from
Five Guys London,
UK.

12

Build Your Own Salad
Bowl from atis, London,
UK.

13

The Beast from
Kokomo, Bordeaux,
France.

14

Regular Fried
Chicken Strips from
Clucking Oinks, York,
UK.

15

Pain Au Chocolat
from Chez Meunier,
Paris, France.

16

Chicken Gyros from
Yeeros, Dublin,
Ireland.

17

House Bao Buns from
Bao Bun, Belfast, Ireland.

18

Empire
Cheeseburger from
Manhattn's Burgers
Boondael, Brussels,
Belgium.

19

Burrito Bowl from
Guzman Y Gomez,
Singapore.

20

Sunny Salmon Poke
from Poke House,
Milano, Italy.



21

Piadina "La
Leggenda" (Italian
flatbread) from La
Piadineria, Milano,
Italy.

22

Les œufs Mayonnaise
"Champions du monde"
from Bouillon Service,
Paris, France.

23

Big Mac McMenu
from McDonald's,
Liege, Belgium.

24
The Spicy Chicken
Sandwich from
Popeyes, London,
UK.

25

Chicken Wings  烤焗
雞翼 from
PizzaExpress, Hong
Kong.

26

McChicken Meal from
McDonald's, Dubai,
UAE.

27

Burrito from Tolteca,
Dublin, Ireland.

28

Noodle Soup 小鍋
from Yugu Noodle 雲
桂香 . Hong
Kong.

29

Pizza Margherita from
Berberè Pizzeria,
Milano, Italy.

30

The Original Burger
from Thinnies
Burger, Kuwait.

31

Spice Bag from Xian
Street Food, Galway,
Ireland.

32

Medium Spaghetti,
Kastart De
Kastart,Ghent, Belgium.

33

Chicken Ala Carte
Bowl, Stuff'd,
Singapore.

34

Poké Création from
Pokawa, Paris,
France.

35

Kerala Coconut  from
Kerala Kitchen,
Dublin, Ireland.

36

Pollo allo Spiedo
(Roast chicken) from
Giannasi dal 1967,
Milano, Italy.

37

Black Milk Tea with
Pearls 珍珠奶茶f rom
Tenren's Tea 天仁茗茶,
Hong Kong.

38

Vios BYO Bowl from
VIOS, Singapore.

39

#1 Sweet Chuck from
Chuck's, Kuwait.

40

Perfectly Ripe
Avocados from
Waitrose, London,
UK.

41

Margherita  from
ZAPPO, Lyon,
France.

42

Famous Chicken from
Zaatar w Zeit, Dubai,
UAE.

43

Build Your Own Salad
Bowl from The Daily
Cut, Singapore.

44

Wow Cheeseburger
from Wowburger,
Limerick, Ireland.

45

Poke Love from I
Love Poke, Turin,
Italy.

46

Rainbow Bowl from
Makito, Cagliari, Italy.

47

Cheeseburger from Five
Guys, Kuwait.

48

Classic Falafel from
Operation Falafel,
Dubai, UAE.

49

Margherita (Pizze
tradizionali) from
Assaje, Milano, Italy.

50

2 Pcs Chicken Meal
from KFC,
Singapore.



51

House Black Daal (V)
from Dishoom,
London, UK.

52

CHEESUS CHRIST from
Tripletta, Paris, France

53

Kleine Puntzak
(Small cone of fries)
from Frituur Frans
Hooiaard, Ghent,
Belgium.

54

Shrimp Burger Set +
Drink 吉列蝦漢堡 配
小食 + 飲品 from
MOS Burger 摩斯漢
堡 , Hong Kong.

55

Men Wah BBQ Pork
with Egg and Rice 敏
華黯然銷魂飯
from Men Wah Bing
Teng 敏華冰廳,
Hong Kong.

56

Caffè Latte from
Starbucks Coffee,
Singapore,
Singapore.

57

Cheeseburger from
Bunsen, Dublin, Ireland.

58

Cheddar burger from
Le Ruisseau, Paris,
France.

59

Giant Burger  from
Quick Liège, Liege
Belgium.

60

KFC Privilege
Individual Meal for 1
精選1人餐  from
KFC 肯德基, Hong
Kong, Hong Kong.

61

Small Cup (With
Topping) from  PICK,
Kuwait, Kuwait.

62

Double Mushroom Swiss
Meal from Burger King,
Singapore, Singapore.

63

ShackBurger
Shake from Shack,
Dubai, UAE.

64

High
Jamz Burger from
High Joint, Dubai,
UAE.

65

Bocca - Light spicy
tomato cream sauce
with or without bacon
pasta from Bocca
Recollettenlei,
Ghent, Belgium.

66

Majbous Chicken
Freej from Suwaileh,
Kuwait, Kuwait.

67

Dakota (Hamburgers)
from Old Wild West,
Roma, Italy.

68

Original Frozen
Yoghut + Toppings,
Snog, London, UK.

69

Make your own Taco
(Large) from French
tacos, Kortrijk,
Belgium.

70

Noodles with 2
Toppings 雙拼小窩米
線 from Nam Kee
Spring Roll Noodle
南記粉麵, Hong
Kong, Hong Kong.

72

Seed Caesar  from
Seed, Belfast,
Ireland.

73

Croissant Tiong from
Bahru Bakery, Singapore,
Singapore.

74

Medium Poke Bowl
from Aloha Salmon
Aloha, Antwerp,
Belgium.

75

Jerk Chicken and
Chips, White Men
Can't Jerk, London.

75

Asam Boneless
Hainanese Chicken
Rice (Served with
Chicken-Flavor Rice
& Chicken Soup) 亞
參海南雞飯 (配雞湯
飯及清雞湯) from
Asam 亞參雞飯,
Hong Kong, Hong
Kong.

76 77 78 79 80



Döner Kebab from
Sürpriz, Paris,
France.

Otacos Taille L from
O'Tacos, Paris, France.

Mega San Sushi from
Maki-San, Singapore,
Singapore.

Akkawi Cheese from
Manoushe Street,
Dubai, UAE. Box Combo from

Raising Canes ,
Kuwait, Kuwait.

81

Chicken Shawarma
Sandwich from Ebn
Amy, Kuwait, Kuwait.

82

Tenders With 2 Dips from
Mad Egg, Dublin, Ireland.

83
Croissant Renard
from Bakery,
Brussels, Belgium.

84

Bacon Burger from
Five Guys, Milano,
Italy.

85

2-pc Chickenjoy with
side from Jollibee,
Dubai, UAE.

86

Margherita from VIP
Very Italian Pizza,
Brighton, UK.

87

Crispy Quinoa from DS
Café, Paris, France,

89

Baked BBQ Pork
Buns from Tim Ho
Wan, Singapore,
Singapore.

90

Soup, 2 dishes and 1
vegetable combo 自
選湯飯 2餸+1菜from
Congee House 心粥
館, Hong Kong, Hong
Kong.

91

Chicken Katsu Curry
from Wagamama,
London, UK

92

FRESH Chicken
Breast Sandwich from
Supermac's, Dublin,
Ireland.

93

Crispy Quinoa
DS from Café
Paris, France

94

Salmon Poke from
Pokèria by NIMA,
Milano, Italy

95

Beastie Burger from
Beastie Burgers,
Antwerp, Belgium

95

6 pcs Wingettes &
Drumettes Combo
from 4Fingers,
Singapore.

96

Choose Any 2 Meats
with Rice from Three
Uncles, London, UK

97

Classic Tonkotsu Ramen
天然豚骨拉麵 from
Ichiran 天然豚骨拉麵專
門店一蘭, Hong Kong,
Hong Kong.

98

Twister Sandwich
from KFC, Dubai,
UAE

99

ShackBurger - شاك
برغر from Shake
Shack, Kuwait,
Kuwait

100

Burrito from
FreshMex,
Aberdeen, UK.

À propos de Deliveroo
Deliveroo est un service de livraison primé, fondé en 2013 par William Shu et Greg Orlowski.
Deliveroo travaille avec environ 185 000 restaurants et épiceries partenaires, ainsi qu’avec

environ 170 000 livreurs pour offrir la meilleure expérience de livraison de nourriture au
monde. Deliveroo a son siège social à Londres et dispose de bureaux dans le monde entier.
Deliveroo est présent sur 12 marchés, dont l’Australie, la Belgique, les Émirats arabes unis,
la France, Hong Kong, l’Italie, l’Irlande, le Koweït, les Pays-Bas, le Qatar, le Royaume-Uni et

Singapour.
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